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Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgféltig durch, bewahren Sie sie fiir
spateren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und
beachten Sie die Hinweise.

/A WARNUNG

¢ Das Gerat und der Adapter sind nur fiir den Einsatz im
hauslichen/privaten Gebrauch, jedoch nicht fiir den
gewerblichen Gebrauch bestimmt.

¢ Das Gerat ist nur flir Personen tber 18 Jahren geeignet.

e Kinder durfen nicht mit dem Gerét spielen.

¢ Uberprufen Sie vor jeder Benutzung die Unversehrtheit
des Gerates und der Netzleitung. Bei Beschadigungen
darf das Gerét nicht in Betrieb genommen werden.

¢ Das Gerat und der Adapter diirfen nicht nass werden.

¢ \/erwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe von feuch-
ten Umgebungen wie z.B. Badewannen, Waschbe-
cken, Duschen oder anderen Behéltern mit Wasser
oder sonstigen Flissigkeiten— Stromschlaggefahr!

¢ Schauen Sie niemals in das Licht.

e Fiihren Sie keine Objekte in das Gerat ein.

¢ Achten Sie darauf, dass die Liftungsschlitze des Ge-
rates nicht verdeckt sind.

e Beriihren Sie keine inneren Komponenten, wenn das Ge-
rat beschadigt ist, um einen Stromschlag zu vermeiden.

¢ \Wenn die Netzanschlussleitung dieses Gerats bescha-
digt wird, muss sie entsorgt werden. Ist sie nicht ab-
nehmbar, muss das Gerét entsorgt werden.

e Betreiben Sie das Gerat nie unbeaufsichtigt. Kinder
sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem
Gerat spielen.




rantie.

e Sie dlrfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder reparie-
ren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr
gewabhrleistet ist. Bei Nichtbeachtung erlischt die Ga-

1. Zeichenerkldrung

In dieser Gebrauchsanweisung und auf dem Gerét sind folgende Symbole zu finden:

Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir die Ge-
sundheit

Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden am Gerat/Zubehor

Hinweis auf wichtige Informationen

GEFAHR

Das Gerat darf nicht in der N&he von Wasser oder im Wasser (z. B.
Waschbecken, Dusche, Badewanne) verwendet werden - Strom-
schlaggefahr!

Anweisung lesen

Gerat der Schutzklasse I
Das Gerét ist doppelt schutzisoliert und entspricht also der Schutz-
klasse 2

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden

Vor Nésse schiitzen

Achtung: optische Strahlung

Von Augen fernhalten!

Nicht auf gebrdunter Haut oder nach Sonnenexposition verwenden

=3 8> > O | B

Entsorgung gemaB der Richtlinie tber Elektro- und Elektronik-Alt-
gerate (WEEE)




CE-Kennzeichnung
c E Dieses Produkt erfillt die Anforderungen
der geltenden europdischen und nationalen Richtlinien.

“ Hersteller

é}-@—(ﬁ} Polaritét des DC-Stromanschlusses

[ Gleichstrom
- Gerat ist nur fiir Gleichstrom geeignet

@ Energie Effizienz Level 6

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungsmaterials.

CBQ) A = Materialabkurzung, B = Materialnummer:
A 1-6 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe
Storage/Transport

Zulassige Lagerungs- und Transporttemperatur und -luftfeuchtigkeit

2 2 Produkt und Verpackungskomponenten trennen und entsprechend
(g der kommunalen Vorschriften entsorgen.

2. Einleitung

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Das Gerat IPL 200 ist fiir die Entfernung von unerwiinschter Kérperbehaarung bei Frauen
und Ménnern bestimmt.

Das Gerat ist ausschlieBlich fiir den Gebrauch an Beinen, Achselhdhlen, Bikinizone,
Brust, Bauch, Riicken und Gesicht unterhalb der Wangenknochen (im Gesicht nur
fiir Frauen) geeignet.

Das Gerét darf nur flr den Zweck verwendet werden, flir den es entwickelt wurde, und auf
die in der Gebrauchsanweisung angegebene Art und Weise. Jeder unsachgeméBe Gebrauch
kann geféhrlich sein. Der Hersteller haftet nicht fir Schdden, die durch unsachgemaBen
oder falschen Gebrauch verursacht wurden.

Funktionsweise der IPL-Technologie

Das IPL 200 ist ein auf Licht basierendes Gerat zur langfristigen Haarentfernung fiir den
personlichen Gebrauch. Der Vorgang lichtbasierender Haarentfernung ist gut bekannt und
bewahrt. Er hat sich in der klinischen Anwendung auf der ganzen Welt in liber 15 Jahren als
sicher und wirksam erwiesen, um eine langfristige Haarreduktion zu erreichen.



Wie entfernt das Licht die Haare?

Die auf Licht basierende Haarentfernung griindet auf der Theorie der selektiven Fotother-
molyse, bei der optische Energie verwendet wird, um das Haarwachstum zu deaktivieren.
Um eine solche thermische Wirkung zu erzielen, muss die Haarwurzel Lichtenergie selektiv
aufnehmen und sie in Hitze umwandeln.

Diese Selektivitét wird erreicht, wenn die optische Energie, die an das Gewebe abgegeben
wird, hauptséchlich durch das im Haar befindliche Pigment Melanin aufgenommen wird.
Das hochenergetische Licht wird in Warme (Hitze) umgewandelt, die letztendlich das Haar-
wachstum deaktiviert.

Welchen Einfluss hat der Haarwuchszyklus auf die auf Licht basierende Haarentfernung?
Jedes Haar an unserem Kérper durchlduft die drei Phasen des Haarwuchs-
zyklus: Anagen, Katagen und Telogen. Nur Haare, die sich in der anagenen
Phase, also der Wachstumsphase, befinden, reagieren auf die Behandlung
mit IPL.

Anagen - Wachs-
tumsphase Die Dauer eines vollstandigen Haarwuchszyklus ist von Mensch zu Mensch
verschieden und von der Kérperstelle der Behaarung abhéngig, betrégt aber

in der Regel 18-24 Monate.
Anagen
Es ist unbedingt zu beachten, dass mindes-
Katagen - Uber-  tens ein kompletter Haarwuchszyklus benétigt 18-24
gangsphase wird, um eine dauerhafte Haarentfernung mit . Monate Catagen
dem Sanitas IPL 200 zu erreichen. elogen
\_/

Telogen - Ruhe-
phase

3. Warn- und Sicherheitshinweise

A WARNUNG

Lesen Sie vor dem Gebrauch des Geréts die Sicherheitshinweise sorgfaltig durch und be-

folgen Sie sie genau, wenn Sie das Gerat verwenden. Die Nichtbeachtung der folgenden

Hinweise kann zu Verletzungen oder Sachschéden flihren. Bewahren Sie die Gebrauchs-

anweisung fiir spateren Gebrauch auf und machen Sie sie anderen Benutzern zuganglich.

¢ Dieses Gerat ist fir Personen mit eingeschrénkten physischen, sensorischen oder psychi-
schen Féhigkeiten nur dann geeignet, wenn eine angemessene Aufsicht oder ausflihrliche
Anleitung zur Benutzung des Geréts durch eine verantwortliche Person sichergestellt ist.

e \erwenden Sie das Gerat nicht wahrend der Schwangerschaft oder in der Stillzeit.

e Achten Sie darauf, dass Kinder nicht mit dem Gerét spielen.

¢ Wenn Sie extreme R&tung, Bléschenbildung oder Verbrennungen auf der Haut feststellen,
stellen Sie die Verwendung sofort ein!

e Schauen Sie keinesfalls direkt in das aus der IPL-Lampe austretende Licht.
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Versuchen Sie nie einen Lichtimpuls an die Luft abzugeben!

Stellen Sie anhand der ,,Haar- und Hautfarbentabelle auf der Riickseite dieser Gebrauchs-
anweisung fest, welche Lichtintensitaten flr die Farbe lhrer Haut und Ihrer Kérperbehaa-
rung am besten geeignet sind bzw. ob diese Methode iberhaupt fiir Sie geeignet ist (falls
nicht, wird dies durch ein 'x’ in der Tabelle angegeben).

Verwenden Sie das Gerat nicht auf nattrlich dunkler Haut. .

Versuchen Sie nicht, das Gerét zu 6ffnen oder zu reparieren. Beim Offnen des Geréts kénnen
Sie mit geféhrlichen elektrischen Komponenten oder mit gepulster Lichtenergie in Kontakt
kommen, was zu ernsthaften Verletzungen und/oder bleibenden Augenschéden flihren kann.
e \lerwenden Sie das Gerét nicht mit einem Kontaktgel, es kann dadurch beschadigt werden.

@ Hinweis

Das Gerét funktioniert am besten bei dunkleren Haartypen oder bei Haaren, die mehr Me-
lanin enthalten. Schwarz und Dunkelbraun reagieren am besten und obwohl braune und
hellbraune Haare auch reagieren werden, benétigen diese normalerweise mehr Haarentfer-
nungssitzungen. Rot kdnnte eine Reaktion zeigen. WeiBe, graue oder blonde Haare reagieren
gewohnlich nicht auf das Gerat, obwohl einige Benutzer nach mehrfachen Haarentfernungs-
sitzungen Resultate wahrgenommen haben.

GEFAHR

Halten Sie Gerat und Adapter von Wasser fern! Das IPL 200 ist ein elektri-

sches Gerat. Legen Sie es nicht in Wasser und lassen Sie es nicht in Wasser §G—W
oder in eine andere Flussigkeit fallen.

Dies kann zu einem schweren Stromschlag fiihren!

e \lerwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie gerade ein Bad nehmen.

e \erwenden Sie das Gerét nicht, wenn es feucht oder nass geworden ist.
o Greifen Sie nicht nach dem Gerat, wenn es ins Wasser gefallen ist.

o Ziehen Sie sofort den Netzadapter, wenn es ins Wasser gefallen ist.

e Fassen Sie den Netzadapter und das Gerat nie mit nassen Hénden an!

A WARNUNG

Verwenden Sie das Gerét in keinem Fall, wenn Sie an einer der folgenden Krankheiten leiden:

e Wenn Sie an Hautkrebs erkrankt sind oder waren oder potentielle Malignome an den zu
behandelnden Hautpartien hatten.

e Wenn Sie an Epilepsie mit Blitzempfindlichkeit leiden.

e Wenn Sie unter Collagenstérungen leiden, einschlieBlich der Bildung von Wulstnarben
oder schlechter Wundheilung.

e Wenn Sie unter Herpes oder Psoriasis im Behandlungsbereich leiden, es sei denn Sie
haben einen Arzt konsultiert und eine vorbeugende Behandlung erhalten.

e Wenn Sie fotosensibel sind oder an anderen Lichtempfindlichkeiten leiden, wie zum Bei-
spiel Porphyria, polymorpher Lichtdermatose, Lichturtikaria, Lupus usw.

e Wenn Sie an Stoffwechselkrankheiten leiden, wie zum Beispiel Diabetes.

e Wenn Sie an einer Stérung der Blutgerinnung leiden.



Verwenden Sie das Gerét in keinem Fall, wenn Sie eines der folgenden Medikamen-
te einnehmen:

e Wenn Sie Medikamente einnehmen, die die Haut lichtempfindlicher machen, einschlieBlich
nichtsteroidaler Antirheumatika (zum Beispiel Aspirin, Ibuprofen, Paracetamol), Tetracy-
cline, Phenothiazine, Thiazid-Diuretika, Sulfonylharnstoffe, Sulfonamide, DTIC, Fluorou-
racil, Vinblastin, Griseofulvin, Alpha-Hydroxysauren (AHAs), Beta-Hydroxyséuren (BHAs),
Retin-A®, Accutane® und/oder topischer Retinoide.

Wenn Sie vor kurzem oder gegenwartig mit Azelainsdure behandelt wurden oder werden.
Wenn Sie in den vergangenen 3 Monaten eine steroide Kur gemacht haben.

Wenn Sie in den letzten 6-8 Wochen ein Hautpeeling oder eine sonstige Hautgléttungs-
methode haben machen lassen.

Wenn Sie sich in den letzten 3 Monaten einer Strahlen- oder Chemotherapie unterzo-
gen haben.

Verwenden Sie das Gerat keinesfalls an den folgenden Stellen:

¢ Uber Schleimh&uten im Nasen-Ohren-Bereich.

e Uber oder neben einem aktiven Implantat, wie zum Beispiel einem Herzschrittmacher,
einem Gerat flir die Inkontinenz, einer Insulinpumpe usw.

Auf dem Gesicht oberhalb der Wangenlinie, um die Augen, Augenbrauen oder 6>
Wimpern, da dies zu schweren Augenschaden flihren kénnte. N

An Brustwarzen, Brustwarzenhéfen, inneren Schamlippen, Vagina, Anus,

Nasen und Ohren.

Bei Ménnern das Geréat auf keinen Fall am Hodensack und im Gesicht verwenden.

Uber Piercings oder anderen Metallgegensténden, wie zum Beispiel Ohrringen oder Schmuck.
Uber einem Tattoo oder Permanent-Makeup in der zu behandelnden Zone.

Uber dunkelbraunen oder schwarzen Flecken, wie zum Beispiel groBen Sommersprossen,
Muttermalen, Leberflecken, Blasen oder Warzen.

Uber Ekzemen, Psoriasis, Lasionen, offenen Wunden oder akuten Infektionen. Warten Sie,
bis die betroffene Stelle abgeheilt ist, bevor Sie das Gerét verwenden.

An geschadigter oder rissiger Haut oder an Stellen, an denen ein Malignitatsrisiko besteht.
e An einer Korperstelle, an der Sie spater vielleicht behaart sein mochten.

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstéandigkeit.

Wenn Sie verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen, aufgrund einer Krank-
heit regelmaBig kontrolliert werden und / oder nicht sicher sind, ob das Gerat fiir Sie
sicher zu verwenden ist, konsultieren Sie zuerst Ihren Arzt oder Dermatologen bevor
Sie das Geréat verwenden.

Maégliche Nebenwirkungen:

Wenn das Gerét entsprechend den Anweisungen in dieser Gebrauchsanweisung verwendet
wird, sind Nebenwirkungen und Komplikationen im Zusammenhang mit der Verwendung
des Gerats selten.

e Esist moglich, dass die Haut nach der Behandlung leicht gerétet ist, juckt oder sich warm
anfihlt. Diese Reaktionen sind harmlos und klingen schnell ab.



Fir kurze Zeit kann eine Hautreaktion &hnlich wie Sonnenbrand auf der behandelten Par-
tie auftreten. Wenn diese Reaktion nicht innerhalb von drei Tagen abklingt, sollten Sie
einen Arzt aufsuchen.

Trockene Haut und Juckreiz kdnnen aufgrund der Rasur oder einer Kombination aus Rasur
und Lichtbehandlung auftreten. Diese Reaktion ist harmlos und I&sst innerhalb weniger
Tage nach. Sie kénnen die Hautpartie mit etwas Eis oder einem feuchten Tuch kihlen.
Sollte die Haut weiterhin zu trocken sein, kdnnen Sie 24 Stunden nach der Behandlung
eine unparfimierte Feuchtigkeits-Creme auftragen.

In seltenen Féllen kann die behandelte Haut sehr rot werden und anschwellen. Dies ist in
der Regel die Folge davon, dass Sie eine zu hohe Intensitatsstufe gewahlt haben und tritt
eher in empfindlichen Kérperzonen auf. R6tungen und Schwellungen sollten innerhalb von
2 bis 7 Tagen abklingen und durch haufiges Aufbringen von Eis behandelt werden. Eine
sanfte Reinigung ist in Ordnung, aber Sie sollten es vermeiden, sich der Sonne auszusetzen.
Hautverfarbungen treten sehr selten auf und zeigen sich als dunklere oder hellere Flecken
auf der betroffenen Hautpartie. Die Ursache kann die Verwendung einer zu hohen Inten-
sitatsstufe fir Ihren Hautton sein. Wenn die Verfarbung nicht innerhalb von zwei Wochen
zuriickgeht, sollten Sie einen Arzt aufsuchen. Behandeln Sie die verfarbten Bereiche erst
wieder, wenn die Verfarbung vollstdndig verschwunden ist.

Sehr selten kénnen Verbrennungen oder Wunden in der Haut im Anschluss an die An-
wendung auftreten. Die Verbrennung oder Wunde kann ein paar Wochen zur Heilung
bendtigen und duBerst selten kann eine sichtbare Narbe zuriickbleiben.

In sehr seltenen Féllen kénnen Hautinfektionen und -entziindungen auftreten. Diese kén-
nen durch die Anwendung des Geréts auf Wunden oder Schnitten, die durch eine Rasur
entstanden sind, oder auf bereits vorhandenen Wunden bzw. eingewachsenen Haaren
verursacht werden.

Stérkere Schmerzen kdnnen wahrend oder nach der Behandlung in folgenden Fallen auf-
treten: wenn Sie das Geréat auf unrasierter Haut anwenden; wenn Sie eine Intensitétsstufe
einsetzen, die zu stark fiir Ihren Hautton ist; wenn Sie dieselbe Hautpartie mehrmals mit
Lichtimpulsen behandeln; wenn Sie das Gerat auf offenen Wunden, Entziindungen, Ta-
towierungen, Verbrennungen usw. anwenden.

In sehr seltenen Féllen, kann eine dauerhafte Narbenbildung auftreten. Eine eventuelle
Narbenbildung tritt normalerweise in Form einer flachen, weiBen Lasion auf der Haut auf.
AnschlieBende &sthetische Behandlungen kénnen erforderlich sein, um das Erschei-
nungsbild der Narbe zu verbessern.

Die Verwendung des Gerats kann in sehr seltenen Féllen zu blaulilafarbenen Hdmatomen
flihren, die 5 bis 10 Tage anhalten kdnnen. Wenn die Hdmatome verblassen, kann es zu
einer rostbraunen Verfarbung der Haut (Hyperpigmentierung) kommen, die dauerhaft
sein kann.

Warnhinweise zu Sonnenbadern vor und nach der Behandlung! Q
Sonnenbad vor der Behandlung

1.

Nach dem Sonnenbad mindestens 2 Wochen warten, bevor Sie das Gerat w
verwenden.



2. Vor der Behandlung die Haut auf Sonnenbrand tiberpriifen. Wenn der Sonnenbrand nicht
abgeheilt ist, mit der Verwendung des Geréts warten, bis der Sonnenbrand vollstandig
abgeheilt ist.

3. Nun einen Hautvertréglichkeitstest an der gebrdunten Haut durchfiihren (siehe Kapitel
5.1), um die passende Energieintensitat zu ermitteln.

Sonnenbad nach der Behandlung

1. Nach der Behandlung mindestens 48 Stunden mit dem Sonnenbad warten. Noch gerétete
Haut nicht der Sonne aussetzen!

2. Die ersten zwei Wochen nach der Behandlung die behandelte Haut bei Sonnenkontakt
mit Kleidung bedecken oder Sunblocker (mindestens LSF 30) auftragen.

Braunen mit kiinstlichem Licht
Die Anweisungen aus ,Sonnenbad vor der Behandlung® und ,,Sonnenbad nach der
Behandlung*“ gelten auch fiir das Braunen mit kiinstlichem Licht und Braunungslotionen.

Legen Sie vor und nach einem Sauna-/Schwimmbadbesuch eine Pause von 24 Stun-
den ein, bevor Sie das Gerat verwenden, da es ansonsten durch das Chlor zu Haut-
reizungen kommen kann.

A ACHTUNG

Zur Vermeidung von Schaden

e \lersuchen Sie nicht, lhr Gerét zu 6ffnen oder zu reparieren. Der Versuch, es zu 6ffnen,
kann das Gerat beschédigen und fiihrt zum Erléschen lhrer Garantie.

Das Gerat sollte niemals unbeaufsichtigt gelassen werden, wenn es in eine Steckdose
eingesteckt ist.

Nehmen Sie das Gerét nicht in Betrieb, wenn das Gerét, ein Kabel oder ein Stecker be-
schédigt ist, und halten Sie das Netzkabel fern von erhitzten Oberflachen.

Stecken Sie das Gerat immer sofort nach der Verwendung aus.

Verwenden Sie das Gerét nicht mit Aufsatzen oder Zubehorteilen, die nicht von Sanitas
empfohlen werden.

Setzen Sie das Gerat wahrend der Verwendung keinen Temperaturen unter 10 °C oder
liber 35 °C aus.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn Sie wéahrend der Verwendung des Gerats Rauch
sehen oder riechen.

Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn die Geblasedffnung am Gerat gerissen ist, sich
16st oder ganz fehlt.

Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn der Hautfarbensensor am Gerat oder die Lichtfla-
che gerissen oder gebrochen ist.

Richten Sie den Lichtimpuls auf keine anderen Oberflachen als die Haut. Andernfalls kén-
nen schwere Schaden am Lichtaustrittsfenster bzw. dem Sensor fiir die Hautfarbe verur-
sacht werden. Auch kénnen Schéden an der geblitzten Oberflache auftreten. Aktivieren
Sie den Lichtimpuls nur, wenn das Gerét in Kontakt mit der Haut ist.

Bewahren Sie das Gerét nach der Anwendung im Orignalkarton auf.
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e Setzen Sie das Gerat nicht (iber mehrere Stunden direktem Sonnen- oder UV-Licht aus,
um Schéaden zu vermeiden.

4. Geratebeschreibung

1 | Lichtflache 5 | Kontrollleuchte

2 | Hautfarbensensor / Hautkontaktsensor 6 | Ausldsetaste

3 | Intensitatsanzeige (3 Level) 7 | Netzadapter

4 | EIN-/AUS-/Energiewahl-Taste 8 | Buchse fiir Geratestecker

Sicherheitsmerkmale

Das Gerat verfiigt tiber einen Hautfarbensensor. Dieser Hautfarbensensor verhindert, dass
Sie Ihre Haut behandeln, wenn sie zu dunkel oder zu stark gebréunt ist.

Das Gerat verfligt auBerdem Uber einen eingebauten UV-Filter, durch den schédliche UV-
Strahlen blockiert werden.

Zum Schutze der Augen besitzt das Gerét einen eingebauten Hautkontakt-Sensor. Er
wurde entwickelt, damit ein Lichtimpuls nicht ausgesendet werden kann, wenn das Geréat
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in die Luft gehalten wird. Ein Lichtimpuls wird nur dann abgegeben, wenn der Hautkontakt-
Sensor in vollstdndigem Kontakt mit der Haut steht.

5. Anwendung vorbereiten
Bevor Sie mit der Anwendung beginnen kénnen, miissen Sie zuerst folgende Punkte ausflihren

1. Uberpriifen Sie anhand der Haar- und Hautfarbentabelle (befindet sich auf der Riick-
seite der Gebrauchsanweisung), welche Intensitétsstufe fiir Sie geeignet ist. Ein ,x“ in
der Tabelle bedeutet, dass das Gerét nicht fiir Sie geeignet ist.

2. Rasieren Sie vor jeder Anwendung die Korperpartien, die Sie be- @
handeln méchten. Verwenden Sie keine Enthaarungscremes an-
statt eines Rasierers.

3. Stellen Sie sicher, dass die zu behandelnden Hautpartien rasiert,
trocken und sauber sind (frei von jeglichen Rickstanden wie Puder,
Creme, Make-up oder Deodorant).

A WARNUNG

Reinigen Sie die Haut nicht mit entziindlichen Fliissigkeiten wie Alkohol oder Aceton, kurz
bevor Sie das Gerét verwenden.

4. Reinigen Sie die Lichtflache und den Hautkontaktsensor mit ei-
nem fusselfreien trockenen Tuch.

5. Fiihren Sie an jeder Korperpartie, die Sie behandeln méchten, 48 Stunden vor der
vollsténdigen Behandlung einen Hautvertréglichkeitstest durch.

5.1 Hautvertraglichkeitstest durchfiihren

1. Stecken Sie den Geratestecker in das Gerat und stecken Sie den Netzadapter in die
Steckdose. Die Kontrollleuchte beginnt griin zu blinken (Stand-By).

2. Driicken Sie die EIN-/AUS-/Energiewahl-Taste. Auf der Intensitats-
anzeige beginnt ein L&mpchen (Stufe1) dauerhaft griin zu leuchten.
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® Hinweis

Bei Gesichtsbehandlungen sollte der Hautvertraglichkeitstest an einer haarlosen Fléche,
wie zum Beispiel unter dem Ohr oder seitlich am Hals, durchgefiihrt werden.

3. Setzen Sie die Lichtflache auf die Haut auf und driicken Sie die Ausldsetaste, um einen
Lichtimpuls auf Stufe 1 auszuldsen. Achten Sie darauf, dass die Lichtflaiche und der
Hautkontaktsensor komplett auf der Haut aufliegen. Nur wenn der Hautkontaktsensor
komplett auf der Haut aufliegt, kann ein Lichtimpuls abgegeben werden. Sie sehen einen
hellen Blitz, héren ein knallendes Gerdusch und flihlen eventuell ein leichtes Brennen
und/oder eine Warmewirkung. Der LUfter des Geréts schaltet sich nach dem ersten Blitz
ein. Das Gerét ist innerhalb von 1-3 Sekunden (je nach Intensitatsstufe) bereit fiir den
néachsten Impuls und die Kontrollleuchte am Gerét leuchtet stetig griin.

4. Setzen Sie den Hautkontaktsensor auf einen anderen Behandlungsbereich. Erhéhen
Sie durch erneutes Driicken der EIN-/AUS-/Energiewahl-Taste die Intensit&tstufe und
geben Sie einen Lichtimpuls mit der Ausldsetaste ab. Erhdhen Sie die Intensitét nicht
(iber die maximal erlaubte /empfohlene Intensitat flir hren Hautton hinaus (siehe Haar-
und Hautfarbentabelle auf der Riickseite der Gebrauchsanweisung).

@ Hinweis

Erhdhen Sie die Energiestufe nur dann, wenn lhnen die vorherige Energiestufe nicht unan-
genehm ist. Sollte lhnen Energiestufe 1 bereits unangenehm sein, erhéhen Sie die Ener-
giestufe nicht.

5. Sollten Sie nach dem Blitzen ein unangenehmes Gefiihl verspliren, verringern Sie die
Intensitat.

6. Beenden Sie den Hautvertraglichkeitstest. Warten Sie 48 Stunden und untersuchen
Sie die behandelte Hautflache. Wenn die behandelte Hautflache normal erscheint (kei-
ne Reaktion oder leichte R6tung), kdnnen Sie die getesteten Hautpartien mit der beim
Hautvertraglichkeitstest eingestellten Intensitat behandeln.

@ Hinweis
Wenn lhre behandelte Hautflache Reaktionen zeigt (z.B. Rétungen oder Schwellungen),
warten Sie bis die Symptome vollsténdig abgeklungen sind. Fiihren Sie dann erneut ei-

nen Hautvertraglichkeitstest mit einer niedrigeren Intensitét durch. Sollte die behandelte
Hautflache erneut Reaktionen zeigen, konsultieren Sie lhren Arzt.
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6. Anwendung starten

1. Stecken Sie den Gerétestecker in das Gerat und stecken Sie
den Netzadapter in die Steckdose. Die Kontrollleuchte beginnt
grin zu blinken (Stand-By).

2. Driicken Sie die EIN-/AUS-/Energiewahl-Taste. Auf der Intensitats-
anzeige beginnt ein Ldmpchen (Stufe1) dauerhaft griin zu leuchten.

3. Wenn Sie eine Anwendung mit einer hoheren Intensitét durch-
flihren mochten, erhdhen Sie die Intensitat durch erneutes Drii-
cken der EIN-/AUS-/Energiewahltaste, bis Sie die gewiinschte
Intensitét eingestellt haben.

4. Setzen Sie die Lichtflache auf die Haut auf und driicken Sie die
Auslosetaste, um einen Lichtimpuls auszuldsen. Achten Sie da-
rauf, dass die Lichtflache und der Hautkontaktsensor komplett
auf der Haut aufliegen. Nur wenn der Hautkontaktsensor komplett
auf der Haut aufliegt, kann ein Lichtimpuls abgegeben werden.
Sie sehen einen hellen Blitz, héren ein knallendes Gerausch und
flihlen eventuell ein leichtes Brennen und/oder eine Warmewir-
kung. Das Gerat ist innerhalb von 1-3 Sekunden (je nach Intensi-
tatsstufe) bereit fir den néchsten Impuls und die Kontrollleuchte
am Gerét leuchtet stetig griin.

6.1 Anwendungsmethoden

A WARNUNG

Behandeln Sie den gleichen Bereich nicht zweimal innerhalb einer Behandlung. Wenn Sie
einen Bereich mehr als einmal behandeln, erhdht sich das Risiko flir Nebenwirkungen.

® Hinweis

Die Impulse des Geréts sollten in Reihen appliziert werden — an einem Ende jeder Reihe
beginnend und zum anderen Ende hin fortschreitend. Diese Technik ermdéglicht eine bes-
sere Kontrolle der bereits behandelten Hautflachen und hilft Innen, die mehrfache Behand-
lung derselben Flache oder die Behandlung tiberlappender Hautflaichen zu vermeiden. Die
Lichtflache des Geréts ist so konzipiert, dass auf der behandelten Hautflache kurzzeitige
Druckstellen hinterlassen werden. Diese sichtbare Druckstellen kdnnen Sie fir die exakte
Platzierung des nachsten Impulses nutzen.

Anwendungsmethode 1 ,Auto-Flash“-Modus:
Halten Sie die Ausldsetaste gedriickt. Das Gerat gibt nacheinander jeweils einen Lichtim-
puls aus, solange der Hautkontaktsensor in vollstdndigem Kontakt mit der Haut steht.
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Nach dem dritten Lichtimpuls, den Sie mit gedriickter Auslosetaste auslésen, wechselt das
Geréat automatisch in den ,Auto-Flash“-Modus. Das Gerat gibt nun in regelmaBigen Abstéan-
den automatisch Lichtimpulse ab. Ein manuelles Driicken der Ausldsetaste ist in diesem
Modus nicht nétig. Der ,Auto-Flash“-Modus eignet sich besonders fiir die Behandlung
groBer Bereiche wie zum Beispiel der Beine.

Anwendungsmethode 2 ,Auslésen einzelner Blitze*:

Lassen Sie die Blitztaste nach jedem Lichtimpuls los. Positionieren Sie das Gerat fiir den
néchsten Lichtimpuls auf den Bereich direkt neben der gerade behandelten Stelle. Verge-
wissern Sie sich, dass die Lichtflache und der Hautkontaktsensor vollsténdig auf der Haut
liegen. Dieser Modus garantiert eine prézise Behandlung von z. B. Knien oder Kndcheln.

@ Hinweis

Wenn das Gerat keinen Lichtimpuls abgibt und die Kontrollleuchte orange leuchtet, verfligt
der Hautsensor nicht tUber ausreichend Hautkontakt.

Wenn das Gerét keinen Lichtimpuls abgibt und die Kontrollleuchte rot leuchtet, ist die zu
behandelnde Hautflache zu dunkel.

@ Hinweis

Lassen Sie das Gerat einige Minuten abkdihlen, sollte es Ihnen unangenehm heiB erschei-
nen. Sie kénnen lhre Behandlung nach einer kurzen Abkiihlphase wie gewohnt fortsetzen.

6.2 Spezielle Hinweise zu Behandlungen im Gesicht

A WARNUNG

e \erwenden Sie das Gerat nicht im Gesicht von Mé&nnern.

e \erwenden Sie das Gerat im Gesicht nicht auf einer hoheren Energiestufe als 2.
Verwenden Sie das Gerat im Gesicht nicht oberhalb der Wangenknochen oder an den
Augen, Augenbrauen und Wimpern, da dies zu schweren Augenschaden fiihren kann.
Verwenden Sie das Gerat nicht liber Schleimh&uten im Nasen-Ohren-Bereich.

Die Gesichtshaut ist sehr empfindlich und bedarf einer besonderen Pflege. Beachten Sie
unbedingt alle Warn- und Sicherheitshinweise in dieser Gebrauchsanweisung, um nach-
teilige Folgen zu vermeiden. Wir empfehlen, zundchst eine Kérperbehandlung vorzuneh-
men und das Gerét kennenzulernen, bevor Sie zu Gesichtsbehandlungen (ibergehen. Mit
dem Gerat kénnen alle Gesichtszonen unterhalb der Wangenknochen wie zum Beispiel
Oberlippe, Wange, Kiefer, Kinn und Hals behandelt werden.

—_

. Flihren Sie unbedingt 48 Stunden vor der Behandlung einen punktuellen Hautvertraglich-
keitstest durch (siehe Kapitel 5.1). Der Hautvertraglichkeitstest sollte an einer haarlosen
Zone, wie zum Beispiel unter dem Ohr oder seitlich am Hals, durchgefiihrt werden, um
die geeignete Energiestufe zu ermitteln.
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A WARNUNG

Behandeln Sie die getestete Flache frilhestens 1 Woche nach dem Hautvertraglichkeitstest.

2. Markieren Sie die behandelte Fl&che mit einem weiBen Kajalstift. Verwenden Sie die Mar-
kierung als Orientierungslinie flir die Abgabe der Impulse. Auf diese Weise kdnnen Sie
vermeiden, dass sich Behandlungsflachen iiberschneiden oder unerwiinschte Gesichts-
zonen behandelt werden.

3. Verwenden Sie einen Spiegel, um das Gerét korrekt auf die Behandlungsflache aufzu-
setzen.

4. Befolgen Sie die Gebrauchsanweisungen (siehe Kapitel 6) und beachten Sie besonders
die nachfolgenden spezifischen Anweisungen.

Behandlung der Oberlippe

Platzieren Sie die Lichtflache des Geréts wie in der Abbildung markiert. Lésen | &> =
Sie in jeder markierten Zone einen Impuls aus.

Vermeiden Sie die Behandlung der Nasenlécher und der Lippen, da diese o~
Stellen empfindlicher sind. =

@ Hinweis

Sie kénnen |hre Lippen nach innen ,klappen® oder zusammendriicken, um die Behand-
lungsfléche zu straffen, oder weiBen Kajalstift dick auf Lippen und Lippenrand auftragen.
Durch diese weiBe Linie wird sichergestellt, dass die Energie des Blitzes reflektiert wird
und ihre Lippen nicht erreicht, wenn Sie einen Impuls versehentlich auf die Lippen richten.

Behandlung der Wangen- und Kieferzone

Platzieren Sie die Lichtflache des Gerats wie in der Abbildung markiert.
Lésen Sie an jedem Punkt einen Impuls aus und bewegen Sie sich dabei
von einer Seite der Wange bzw. des Kiefers zur anderen.

Behandlung des Hals- und Kinnbereichs

Platzieren Sie die Lichtflache des Geréts wie in der Abbildung markiert.
Loésen Sie an jedem Punkt einen Impuls aus und bewegen Sie sich dabei
von einer Seite des Halses bzw. des Kinns zur anderen.

Pflege nach einer Gesichtsbehandlung

e Tragen Sie eine beruhigende Lotion wie zum Beispiel Aloe Vera auf.

¢ \lermeiden Sie mindestens 24 Stunden die Anwendung von Peeling- und Bleichcremes
oder entsprechenden Produkten, da dies zu Reizungen der behandelten Haut flihrt.

e \ermeiden Sie mindestens 48 Stunden nach der Behandlung mehr als 15 Minuten di-
rekte Sonneneinwirkung. Wenn die behandelte Haut wahrend dieses Zeitraums dennoch
Sonnenlicht ausgesetzt wird, miissen Sie unbedingt Sonnenschutz mit LSF 30 oder ho-
her auftragen.
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e Vermeiden Sie es, Haare an den behandelten Flachen mit Wachs oder durch Zupfen zu
entfernen.

Denken Sie daran, dass es einen kompletten Haarwachstumszyklus dauern kann, bis
dauerhafte Haarentfernungsergebnisse vorliegen.

6.3 Anwendungsrhythmus

Bei Kérperbehandlungen:

¢ Die ersten 3-4 Haarentfernungssitzungen mit dem Sanitas IPL 200 System sollten unge-
fahr jeweils zwei Wochen auseinander liegen.

¢ Die Haarentfernungssitzungen 5 bis 7 mit dem Sanitas IPL 200 System sollten ungefahr
jeweils vier Wochen auseinander liegen. Danach werden Sie das Sanitas IPL 200 Sys-
tem normalerweise von Zeit zu Zeit verwenden und wenn es vonnéten ist, bis langfristige
Resultate erreicht werden.

Bei Gesichtsbehandlungen:

e Die ersten 6 Haarentfernungssitzungen mit dem Sanitas IPL 200 System sollten ungeféhr
jeweils zwei Wochen auseinander liegen.

e Die Haarentfernungssitzungen 7 bis 12 mit dem Sanitas IPL 200 System sollten ungeféhr
jeweils vier Wochen auseinander liegen. Danach werden Sie das Sanitas IPL 200 Sys-
tem normalerweise von Zeit zu Zeit verwenden und wenn es vonnéten ist, bis langfristige
Resultate erreicht werden.

Dies entspricht dem empfohlenen Behandlungsplan, mit dem nachweislich die besten Re-
sultate erzielt werden. Sie kénnen lhren persénlichen Behandlungsplan aber auch anders
gestalten und dennoch zufrieden stellende Ergebnisse erhalten.

6.4 Nach der Behandlung mit dem Gerét

1. Wenn Sie die Haarentfernungssitzung abgeschlossen haben, halten Sie die EIN-/AUS-/
Energiewahl-Taste fiir 3 Sekunden gedriickt. Stand-by wird durch Blinken der kleinen
griinen Kontrollleuchte angezeigt.

2. Ziehen Sie den Netzadapter aus der Steckdose.

3. Nach jeder Haarentfernungssitzung wird empfohlen, dass Sie das Gerét, besonders die
Lichtflache, reinigen (siehe ,Reinigung und Instandhaltung®).

4. Nach dem Reinigen wird empfohlen, dass Sie das Gerét in seiner Originalschachtel auf-
bewahren und von Wasser fern halten.

5. Nach der Behandlung kein Antitranspirant/Deodorant benutzen, da dies zu Hautirritati-
onen fiihren kann.

7. Reinigung und Instandhaltung

7.1 Reinigung des Geréts
Nach jeder Haarentfernungssitzung wird empfohlen, dass Sie Ihr Gerat, besonders die
Lichtflache, reinigen.




Verwenden Sie zur Reinigung keine Lésungs- oder andere aggressive Reinigungs-
oder Scheuermittel, da die Oberfliche beschadigt werden konnte.
Tauchen Sie das Geréat oder eines seiner Teile niemals in Wasser ein!

1. Ziehen Sie den Netzadapter des Geréts aus der Steckdose, bevor Sie mit der Reinigung
beginnen.
2. Reinigen Sie das Gehause des Gerats mit einem trockenen, sauberen Reinigungstuch.

3. Reinigen Sie die Lichtflache und den Hautkontaktsensor sanft mit
einem, fusselfreien, leicht angefeuchteten Tuch.

8. Was tun bei Problemen?

»,Das Gerat lasst sich nicht einschalten.“
o Vergewissern Sie sich, dass das Steckerkabel korrekt mit dem Gerét verbunden ist.
e \lergewissern Sie sich, dass der Netzadapter in eine Wandsteckdose eingesteckt ist.

»Beim Driicken der Auslésetaste wird kein Lichtimpuls abgegeben*

Vergewissern Sie sich, dass Sie einen guten Kontakt mit der Haut haben und dass die
Lichtflache und der Hautkontaktsensor gleichmaBig und fest in die Haut gedriickt wird.
Zu lhrer Sicherheit aktiviert die Blitztaste nur dann einen Impuls, wenn der Hautkontakt-
sensor komplett von der Haut bedeckt ist.

Wenn die Kontrollleuchte am Gerét rot aufleuchtet, deutet dies darauf hin, dass Ihre Haut-
farbe, die durch den Hautfarbensensor gemessen wurde, fiir eine sichere Anwendung zu
dunkel ist. Probieren Sie das Gerat versuchsweise an einer anderen Stelle am Kdrper aus
oder wenden Sie sich an den Kundendienst.

Wenn die Kontrollleuchte am Gerét orange aufleuchtet, deutet dies darauf hin, dass der
Hautkontakt, der durch den Hautkontaktsensor gemessen wurde, zu gering ist. Erhéhen
Sie den Hautkontakt oder wenden Sie sich an den Kundendienst.

e Wenn die Kontrollleuchte dauerhaft rot leuchtet, dann ist die maximale Impulszahl erreicht.

9. Haufig gestellte Fragen

Ist die im Gerét verbaute Technologie tatséchlich wirksam?

Ja. In klinischen Tests, die von Arzten durchgefiihrt wurden, wurde nachgewiesen, dass
sich mit der im Sanitas IPL 200 System befindlichen Technologie, langfristige Haarentfer-
nungsresultate erzielen lassen.

Allerdings kénnen die Ergebnisse je nach Wachstumszyklus des Haares; der angewandten
Energiestufe und Dicke und Farbe der Haare variieren.



Wie lange dauert eine Behandlungssitzung mit dem Gerat?

Die Zeit kann je nach behandelter Kérperzone variieren. Eine komplette Korperbehandlung
(Beine, Arme, Achselhéhlen, Bikinizone und Gesicht unterhalb der Wangenknochen) dau-
ert ungefahr 20 Minuten auf der niedrigsten Intensitétsstufe. Da das Gerat ganz normal mit
elektrischem Strom betrieben wird, kann es so lange wie erforderlich verwendet werden,
um eine vollstandige Haarentfernungssitzung an dem bzw. den gewiinschten Kdrperteilen
durchzufihren.

Ist das Gerét sicher?

Das Gerat wurde mit verstarktem Augenmerk auf Ihre Sicherheit entwickelt und verwendet
eine klinisch geteste Technologie. Allerdings muss dieses Gerat, wie jedes andere zur An-
wendung auf der Haut bestimmte Produkt oder elektronische Gerét, in Ubereinstimmung
mit den Gebrauchsanweisungen und Sicherheitshinweisen fiir Anwender verwendet werden.

Verursacht das Gerédt Schmerzen?

Bei korrekter Anwendung berichten die meisten Anwender des Geréts, dass Sie zum Zeit-
punkt des Lichtimpulses ein leichtes Warmegefiihl verspiren. Anwender mit dickeren und
dunkleren Haaren kdnnen etwas mehr Unbehagen empfinden, aber dieses Unbehagen
lasst nach, sobald die Haarentfernungssitzung abgeschlossen ist. Das Gerét verfugt tiber
drei Energieeinstellungen, die Sie entsprechend Ihrer Empfindlichkeit verwenden kénnen.

Wie oft sollte ich das Gerat verwenden?

Bei Behandlungen von Kérperhaaren mit dem Gerat sollten die ersten vier Sitzungen im
Abstand von zwei Wochen durchgeflihrt werden. Die fiinfte bis einschlieBlich siebte Sitzung
sollten in einem Abstand von vier Wochen erfolgen. Alle weiteren Sitzungen sollten durchge-
flihrt werden, falls die Haare nachgewachsen sind, bis die erwiinschten Resultate erreicht
werden. Bei Behandlungen von Haaren im Gesicht unterhalb der Wangenknochen sollten
die ersten sechs Sitzungen im Abstand von zwei Wochen durchgefiihrt werden. Die siebte
bis einschlieBlich zwélfte Sitzung sollten in einem Abstand von vier Wochen erfolgen. Alle
weiteren Sitzungen sollten durchgeflihrt werden, falls die Haare nachgewachsen sind, bis
die erwlinschten Resultate erreicht werden.

Ist das Gerat auch bei weiBen, grauen oder blonden Haaren wirksam?

Das Geréat wirkt am besten bei dunkleren Haartypen oder bei Haaren, die mehr Melanin
enthalten. Melanin ist das Pigment, das den Haaren und der Haut die Farbe verleiht und
Lichtenergie aufnimmt. Schwarze und dunkelbraune Haare reagieren am besten. Braune
und hellbraune Haare reagieren ebenfalls, allerdings erfordern sie normalerweise mehr
Haarentfernungssitzungen. Bei roten Haaren kann eine gewisse Wirkung zu sehen sein.
WeiBe, graue oder blonde Haare reagieren gewdhnlich nicht auf das Gerét, obwohl einige
Anwender nach mehrfachen Haarentfernungssitzungen Resultate wahrgenommen haben.

Kann ich das Gerat auf brauner oder schwarzer Haut anwenden?

Das Gerét funktioniert nicht bei natirlich dunkler Hautfarbe. Das Gerat ist ein auf Licht ba-
sierendes Gerét, das unerwiinschte Behaarung durch die selektive Behandlung des Haar-
pigments entfernt. Im umgebenden Hautgewebe ist ferner eine unterschiedliche Menge an
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Pigmenten vorhanden. Die Menge der Pigmente in der Haut einer bestimmten Person, die
sich durch die Hautfarbe bemerkbar macht, bestimmt den Risikograd, dem sie bei der An-
wendung des Geréts ausgesetzt ist. Das Behandeln von dunkler Haut mit auf Licht basie-
render Haarentfernung kann nachteilige Folgen, wie zum Beispiel Verbrennungen, Blasen
und Verénderungen der Hautfarbe (Hyper- oder Hypopigmentierung), haben. In dem Geréat
ist ein Hautfarbensensor integriert, der vor jedem Blitz die Farbe der zu behandelnden Haut
misst. Der Hautfarbensensor verhindert die weitere Impulsabgabe, wenn er erkennt, dass
das Gerat bei dunkleren Hautténen verwendet wird.

Ab wann kann ich mit sichtbaren Resultaten rechnen?

Wie bei jedem anderen Haarentfernungsgerat, das auf Licht oder Laser basiert, sind die
Resultate nicht unmittelbar zu sehen, und Sie kénnten sogar denken, dass tiberhaupt nichts
passiert ist. Die Haare scheinen manchmal nach einer Haarentfernungssitzung nachzu-
wachsen, aber normalerweise fallen viele dieser Haare nach zwei Wochen einfach aus.
Zusétzlich wachsen die Haare in drei unterschiedlichen Phasen und nur die Haare in einer
aktiven Wuchsphase werden von dem Gerét beeinflusst. Das ist einer der Hauptgriinde da-
flr, dass mehrfache Sitzungen erforderlich sind, um das gewtinschte Ergebnis zu erreichen.

Koénnen auch Manner das Gerat verwenden?

Das Gerét ist nicht flir ménnliche Gesichtsbehaarungen zugelassen.

Obwohl das Gerat fiir Frauen entwickelt wurde, kann es auch flir Manner geeignet sein.
Jedoch benétigen die Haare bei Ménnern, typischerweise diejenigen auf der Brust, mehr
Haarentfernungssitzungen als bei Frauen, um die gewlinschten Ergebnisse zu erhalten.

Warum wachsen meine Haare, obwohl ich sie vor einer Woche behandelt habe?

Es kann durchaus so erscheinen, als ob die Haare bis zu zwei Wochen nach einer Haarent-
fernungssitzung mit dem Gerat immer noch wachsen. Dieser Vorgang ist als ,,AusstoBung”
bekannt und nach ungeféhr zwei Wochen werden Sie feststellen, dass diese Haare einfach
ausfallen oder mit einem leichten Ruck herausgezogen werden kénnen. (Dennoch empfehlen
wir nicht, an den Haaren zu ziehen - lassen Sie sie einfach auf nattirliche Weise herauskom-
men.) Es ist auch moglich, dass einige Haare wegen einer vergessenen Anwendung oder
verschiedener Wuchsphasen nicht von dem Gerat beeinflusst werden. Diese Haare werden
in Nachfolgesitzungen behandelt und demzufolge ist das der Grund, dass mehrfache Haar-
entfernungssitzungen benétigt werden, um das beste Ergebnis mit dem Gerét zu erhalten.

Ich habe gehért, dass einige Haare nach einer auf Licht basierenden Haarentfernung
diinner und feiner nachwachsen?

Dieses Phanomen wurde von Kosmetikern und Arzten, die Licht- und Lasergeréte zur Haar-
entfernung verwenden, ausfiihrlich dokumentiert. Es ist méglich, dass einige Haare nach
einer Haarentfernung mit dem Gerat dlinner und feiner nachwachsen. Normalerweise sind
diese Haare ein Bruchteil derer, die urspriinglich dort waren, und eine weiterfiihrende Be-
handlung kann die gewiinschte Wirkung auf sie haben.

20



Warum kann ich mich nicht selbst behandeln, wenn ich eine ,aktive“ Sonnenbraune
habe?

Verwenden Sie das Gerét nicht auf gebraunter Haut oder nach einer Sonnenexposition. Ge-
braunte Haut, insbesondere nach einer Sonnenexposition, enthélt eine groBe Menge des
Pigments Melanin. Dies trifft auf alle Hauttypen und -farben zu, einschlieBlich derjenigen,
die nicht zu schnell braun zu werden scheinen. Das Vorhandensein einer groBen Menge
von Melanin setzt die Haut einem hoheren Risiko von negativen Folgen im Zusammenhang
mit der Verwendung des Gerats, einschlieBlich Verbrennungen, Blasen und Veradnderungen
der Hautfarbe (Hyper- oder Hypopigmentierung), aus.

Ist eine langfristige Verwendung des Gerits fiir meine Haut gefahrlich?

Die Verwendung von Licht- und Laserenergie in der &sthetischen Medizin wird seit tiber 15
Jahren in professionellen, von Experten gepriiften Fachzeitschriften und durch angesehene
Einrichtungen wie der Mayo Klinik ausflihrlich dokumentiert. Diese Zeitschriften und Einrich-
tungen haben Uber keinerlei Nebenwirkungen oder Schadigungen infolge einer langfristigen
Verwendung von Licht- oder Lasergeraten berichtet.

Wie lange sollte ich mit einer Behandlung mit dem Geréat nach einer ungeschiitzten
Sonnenexposition warten?

Man sollte 2 Wochen warten, bevor man das Gerét nach einer ungeschtitzten Sonnenexpo-
sition anwendet. Wenn Sie dennoch unsicher wegen einer Sonnenexposition sind, sollten
Sie sich an Ihren Arzt wenden.

Sollte ich vor der Verwendung des Gerats etwas Bestimmtes tun?

Vor jeder Sitzung mit dem Gerét ist es wichtig, dass eine Sonnenexposition der behandelten
Flache flir mindestens 2 Wochen vermieden wird. Hilfreich ist dabei UV-Sonnenschutzcreme
(LSF30+) sowie Kleidung, die die behandelte Flache bedeckt. Die zu behandelnde Flache
sollte auBerdem mit einer milden Seife und Wasser gereinigt werden, und die Haare sollten
bis zur Hautoberflache herunter rasiert werden.

Wie sollte ich die behandelte Hautflache nach einer Behandlung pflegen?

Die behandelte Hautflaiche kann mit handelsiiblichen Hautpflegeprodukten gereinigt und
gepflegt werden. Achten Sie besonders darauf, dass bis 48 Stunden nach der Behandlung
eine ungeschitzte Sonnenexposition vermieden wird. Sonnenschutzcremes mit hohem
Lichtschutzfaktor (30+) sowie bedeckende Kleidung bilden einen geeigneten Sonnenschutz.

10. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerét am Ende seiner Lebensdauer
nicht mit dem Hausmdill entsorgt werden. Ef
Die Entsorgung kann iiber entsprechende Sammelstellen in lhrem Land erfolgen.
Entsorgen Sie das Gerat gemaB der Elektro- und Elektronik Altgerédte EG-Richtlinic
- WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zustéandige kommunale Behdrde.
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Hinweise fiir Verbraucher zur Altgerateentsorgung und Verschrottung in Deutschland
Besitzer von Altgeréten kénnen diese im Rahmen der durch die 6ffentlich-rechtlichen Entsor-
gungstréger eingerichteten und zur Verfligung stehenden Méglichkeiten der Riickgabe oder
Sammlung von Altgeraten unentgeltlich abgeben, damit eine ordnungsgemaBe Entsorgung
der Altgeréte sichergestellt ist. Die Riickgabe ist gesetzlich vorgeschrieben.

AuBerdem ist die Rlickgabe unter bestimmten Voraussetzungen auch bei Vertreibern mog-
lich.

GemaB Elektro- und Elektronikgerédtegesetz (ElektroG) sind die folgenden Vertreiber zur
unentgeltlichen Riicknahme von Altgeraten verpflichtet:

o Elektro-Fachgeschafte, mit einer Verkaufsfléche flr Elektro- und Elektronikgeréate von
mindestens 400 Quadratmetern

Lebensmitteldden mit einer Gesamtverkaufsflaiche von mindestens 800 Quadratmetern,
die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf
dem Markt bereitstellen.

Versandhandel, wobei die Pflicht zur 1:1-Rlcknahme im privaten Haushalt nur fir Warme-
Uibertrager (Klihl-/Gefriergerate, Klimageréte u.a.), Bildschirmgerate und GroBgerate gilt.
Fur die 1:1-Riicknahme von Lampen, Kleingerédten und kleinen IT- u. Telekommunikati-
onsgeraten sowie die 0:1-Ricknahme missen Versandhéndler Riickgabemdglichkeiten
in zumutbarer Entfernung zum Endverbraucher bereitstellen.

Diese Vertreiber sind verpflichtet,

bei der Abgabe eines neuen Elektro- oder Elektronikgerétes an einen Endnutzer ein Altge-
rat des Endnutzers der gleichen Geréteart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen
wie das neue Gerat erfillt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer N&he hierzu unent-
geltlich zurtickzunehmen und

auf Verlangen des Endnutzers Altgeréte, die in keiner auBeren Abmessung gréBer als 25
Zentimeter sind, im Einzelhandelsgeschaft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich
zuriickzunehmen; die Riicknahme darf nicht an den Kauf eines Elektro- oder Elektronik-
geréates geknlpft werden und ist auf drei Altgeréte pro Gerateart beschrankt.

Enthalten die Produkte Batterien und Akkus oder Lampen, die aus dem Altgerat zerstérungs-
frei entnommen werden kénnen, miissen diese vor der Entsorgung entnommen werden und
getrennt als Batterie bzw. Lampe entsorgt werden.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerét personenbezogene Daten enthélt, sind Sie
selbst fiir deren Léschung verantwortlich, bevor Sie es zurlickgeben.

11. Technische Daten

Typ IPL 200

Behandlungsflache 3,1 cm?

Technologie IPL (Intense Pulsed Light fir den Hausgebrauch)
Wellenlénge 475 -1200 nm

Max. Energieniveau max. 5 Joules/cm?

Wahlbare Energiestufen 3
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Geschwindigkeit 1 Impuls im Abstand von:
1 Sekunde auf Stufe 1

2 Sekunden auf Stufe 2
3 Sekunden auf Stufe 3

Max. Impulse in Lampe 600.000
MaBe circa 16 x 6,5 x 5,5 cm
Gewicht circa 180 g
Betrieb 10-40°C
Temperatur
Lagerung -10-70°C
Relative Luft- Betrieb 30 -70 % relative Luftfeuchtigkeit
feuchtigkeit Lagerung | 5-90 % bei 55 °C (nicht kondensierend)

Technische Anderungen vorbehalten.

12. Netzteil

Modellnummer DYS825-120180W

Eingang 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A
Ausgang 120V=—=1,8A216 W
Schutzklasse Dieses Gerat ist doppelt schutzisoliert

(Schutzklasse Il) [O]

Polaritat LA R

Durchschnittliche Effizienz im Betrieb | 2 85,7 %

Leistungsaufnahme bei Nulllast <0,1W

13. Garantie / Service

Die Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (nachfolgend ,,HaDi“
genannt) gewahrt unter den nachstehenden Voraussetzungen und in dem nachfolgend
beschriebenen Umfang eine Garantie fiir dieses Produkt.

Die Inanspruchnahme der Garantie ldsst die gesetzlichen Gewahrleistungsrechte
des Kéufers aus dem Kaufvertrag mit dem Verkaufer bei Ma@ngeln unberiihrt. Der
Kaufer kann diese gesetzlichen Gewahrleistungsrechte unentgeltlich in Anspruch
nehmen. Die Garantie gilt auBerdem unbeschadet zwingender gesetzlicher Haf-
tungsvorschriften.

HaDi garantiert die mangelfreie Funktionstiichtigkeit und die Vollstandigkeit dieses Produktes.
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Die weltweite Garantiezeit betragt 3 Jahre ab Beginn des Kaufes des neuen, ungebrauch-
ten Produktes durch den Kéufer.

Diese Garantie gilt nur flir Produkte, die der Kaufer als Verbraucher erworben hat und
ausschlieBlich zu personlichen Zwecken im Rahmen des héuslichen Gebrauchs verwen-
det. Es gilt deutsches Recht.

Falls sich dieses Produkt wéhrend der Garantiezeit als unvollsténdig oder in der Funk-
tionstlichtigkeit als mangelhaft gemaB der nachfolgenden Bestimmungen erweist, wird
HaDi gemé&B diesen Garantiebedingungen eine kostenfreie Ersatzlieferung oder Reparatur
durchfiihren.

Wenn der Kaufer einen Garantiefall melden méchte, wendet er sich zunéchst an den
HaDi Kundenservice:

Service Hotline (kostenfrei): E-Mail-Adresse:
Tél.: 0800 706 11 service-be@sanitas-online.de
Tel.: 0800 724 2355 service-de@sanitas-online.de

Der Kéufer erhélt dann nahere Informationen zur Abwicklung des Garantiefalls, z.B. wohin
er das Produkt kostenfrei senden kann und welche Unterlagen erforderlich sind.

Fordern wir den Kaufer zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das Produkt an
folgende Adresse zu senden:

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

Eine Inanspruchnahme der Garantie kommt nur in Betracht, wenn der Kaufer
- eine Rechnungskopie/Kaufquittung und

- das Original-Produkt

HaDi oder einem autorisierten HaDi Partner vorlegen kann.

Ausdriicklich ausgenommen von dieser Garantie sind

- VerschleiB, der auf normalem Gebrauch oder Verbrauch des Produktes beruht;

- zu diesem Produkt mitgelieferte Zubehdrteile, die sich bei sachgeméBen Gebrauch
abnutzen bzw. verbraucht werden (z.B. Batterien, Akkus, Manschetten, Dichtun-
gen, Elektroden, Leuchtmittel, Aufsatze, Inhalatorzubehdr);

- Produkte, die unsachgemé&B und/oder entgegen der Bestimmungen der Be-
dienungsanleitung verwendet, gereinigt, gelagert oder gewartet wurden sowie
Produkte, die vom K&ufer oder einem nicht von HaDi autorisierten Servicecenter
gedffnet, repariert oder umgebaut wurden;

- Schéden, die auf dem Transportweg zwischen Hersteller und Kunde bzw. zwi-
schen Servicecenter und Kunde entstehen

- Produkte, die als 2.Wahl-Artikel oder als gebrauchte Artikel gekauft wurden;

- Folgeschaden, welche auf einem Mangel dieses Produktes beruhen (es kénnen fiir
diesen Fall jedoch Anspriiche aus Produkthaftung oder aus anderen zwingenden
gesetzlichen Haftungsbestimmungen bestehen).

Reparaturen oder ein Komplettaustausch verldngern in keinem Fall die Garantiezeit.

Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur,
mettez-le a disposition des autres utilisateurs et suivez les consignes qui y
figurent.

/A AVERTISSEMENT

e ’appareil et 'adaptateur sont uniquement destinés a
une utilisation domestique ou privée, et non a une utili-
sation commerciale.

e Cet appareil est uniquement congu pour des personnes
agées de plus de 18 ans.

e | es enfants ne doivent pas jouer avec cet appareil.

* \/érifiez avant chaque utilisation que I'appareil et le cable
d’alimentation sont intacts. En cas de dommages, I'ap-
pareil ne doit pas étre utilisé.

e | ’appareil et I'adaptateur ne doivent pas étre mouillés.

¢ N'utilisez pas 'appareil a proximité de milieux humides
tels que baignoires, lavabos, douches ou autres conte-
neurs d’eau ou d’autres liquides - risque d’électrocution !

¢ Ne regardez jamais directement la lumiére.

e N'insérez pas d’objet dans I'appareil.

e \eillez a ce que les fentes d’aération de I'appareil ne
soient pas couvertes.

¢ Ne touchez aucun composant interne si I'appareil est
endommagé afin d’éviter une électrocution.

¢ Si le cable d’alimentation électrique de I'appareil est en-
dommagé, il doit étre mis au rebut. S’il n’est pas déta-
chable, I'appareil doit étre mis au rebut.

¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance. Les en-
fants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et
ne doivent pas jouer avec I'appareil.

26



¢ Ne laissez jamais I'appareil sans surveillance. Les en-
fants ne doivent pas étre laissés sans surveillance et
ne doivent pas jouer avec I'appareil.

1. Symboles utilisés

Les symboles suivants figurent dans ce mode d’emploi et sur I'appareil :

A AVERTISSEMENT

Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des
dangers pour la santé

/N ArTENTION

Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau
de I'appareil ou d’un accessoire

@ Remarque

Indication d’informations importantes

RISQUE

L"appareil ne doit pas étre utilisé prés de I'eau ou dans
I'eau (par exemple, lavabo, douche, baignoire) - risque
d’électrocution !

L

Lire les consignes

Appareil de classe de sécurité Il
L"appareil bénéficie d’'une double isolation de protection et
répond a la classe de sécurité 2

N’utilisez I'appareil que dans des piéces fermées

Protéger contre I'humidité

Attention : rayonnement optique

Maintenir loin des yeux !

Ne pas utiliser sur une peau bronzée ou apres une
exposition au soleil

13| (8 B> || @

Elimination selon la directive relative aux déchets
d’équipements électriques et électroniques (DEEE)
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Signe CE
c E Ce produit répond aux exigences des directives
européennes et nationales en vigueur.

“ Fabricant

@-@—@ Polarité du connecteur d’alimentation en courant continu

jrp—— L"appareil n’est adapté qu’au courant continu

Efficacité énergétique — Niveau 6

A" .
LB‘) Elimination des emballages
A Eliminez I'emballage dans le respect de I'environnement
Storage/T
torageTransport Température et taux d’humidité de stockage et
de transport admissibles
@ Séparer le produit et les composants d’emballage et les
s éliminer conformément aux prescriptions communales.

2. Introduction

Utilisation conforme aux recommandations

L'appareil IPL 200 est congu pour I'élimination de la pilosité corporelle indésirable chez les
femmes et les hommes.

L'appareil est congu exclusivement pour I'utilisation sur les jambes, les aisselles, le maillot,
le torse, le ventre, le dos et le visage sous les pommettes (sur le visage uniquement
adapté aux femmes).

L'appareil ne doit étre utilisé qu’aux fins pour lesquelles il a été congu et conformément aux
indications données par ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre dan-
gereuse. Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par une
utilisation inappropriée ou non conforme.

Fonctionnement de la technologie IPL

L'IPL 200 est un appareil lumineux pour I’épilation durable a usage personnel. Le proces-
sus d’épilation lumineuse est bien connu et avéré. Elle s’est avérée étre sre et efficace en
milieu clinique dans le monde entier depuis 15 ans afin de réduire durablement la pilosité.

Comment la lumiére élimine-t-elle les poils ?

L'épilation & la lumiére se base sur la théorie de la photothermolyse sélective, utilisant
I’énergie optique pour désactiver la croissance des poils. Pour obtenir un tel effet ther-
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mique, la racine du poil doit absorber I'énergie lumineuse de maniére sélective et la trans-
former en chaleur.

Cette sélectivité est atteinte quand I'énergie optique envoyée sur les tissus est absorbée
principalement par la mélanine, le pigment contenu dans les poils. La lumiére puissante est
transformée en chaleur, qui désactive la croissance du poil.

uelle influence le cycle de croissance des poils a-t-il sur I'épilation a la lumiére ?
Chague poil de notre corps traverse les trois phases du cycle de croissance
du poil : anagene, catagene et télogéne. Seuls les poils en phase anagene,
c’est-a-dire en phase de croissance, réagissent au traitement par IPL.

La durée d’un cycle de croissance du poil complet differe d’une personne

Anageéne - phase de

croissance a l'autre et dépend de la zone de pilosité, mais se situe généralement entre
18 et 24 mois.
Anagéne
@ Veuillez noter qu’il faut au moins un cycle de
° croissance complet du poil pour atteindre 18~ .
une épilation durable avec le systéme Sanitas 24 mois

Catagéne - phase

SI0qe Catagene
transitoire IPL 200. Télogéne g

@

Télogéne - phase
de repos

3. Consignes d’avertissement et de mise en garde

A AVERTISSEMENT

Avant d'utiliser I'appareil, lisez attentivement les consignes de sécurité et suivez-les avec

précision lors de I'utilisation de I'appareil. Le non-respect des consignes suivantes peut

provoquer des blessures ou des dégats matériels. Conservez le mode d’emploi pour un

usage ultérieur et mettez-le également & la disposition des autres utilisateurs.

e Cet appareil est adapté aux personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou

psychiques limitées uniquement si une surveillance adaptée ou des instructions complétes

pour I'utilisation de I'appareil sont assurées par une personne responsable.

N’utilisez pas I'appareil pendant la grossesse ou I'allaitement.

Ne laissez pas vos enfants jouer avec I'appareil.

Si vous constatez des rougeurs extrémes, des ampoules ou des brilures sur la peau,

arrétez immédiatement I'utilisation !

e Ne regardez en aucun cas directement dans la lumiere émanant de la lampe IPL.

¢ N’essayez jamais de déclencher une impulsion lumineuse en I'air !

e Grace au « tableau des couleurs de poils et de peau » au dos de ce mode d’emploi, vous
pouvez vérifier les intensités lumineuses adaptées a la couleur de votre peau et votre
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pilosité, et si cette méthode vous convient (dans le cas contraire, ceci est indiqué par un

« X » dans le tableau).

N’utilisez pas I'appareil sur une peau naturellement foncée.

e N’essayez pas d’ouvrir ou de réparer I'appareil. En cas d’ouverture de I'appareil, vous pouvez
entrer en contact avec des composants électriques dangereux ou de I'énergie lumineuse
pulsée, ce qui peut provoquer de graves blessures et/ou des dégats oculaires permanents.
e N'utilisez pas I'appareil avec un gel de contact, cela pourrait 'endommager.

® Remarque

L'appareil fonctionne au mieux sur les types de poils foncés ou contenant beaucoup de méla-
nine. Ce sont les poils noirs et brun foncé qui réagissent le mieux. Bien que les poils bruns et
chatains réagissent aussi, ils nécessitent normalement plus de séances d’épilation. Le roux peut
subir une réaction. Les poils blancs, gris ou blonds ne réagissent généralement pas a I'appareil,
bien que certains utilisateurs aient remarqué des résultats apres plusieurs séances d’épilation.

RISQUE

Conservez I'appareil et I'adaptateur a I'écart de I'eau ! L'IPL 200 est un appa-

reil électrique. Ne 'immergez pas dans I'eau et ne le laissez pas tomber dans - ¥
I’eau ou dans tout autre liquide.

Cela pourrait causer un grave choc électrique !
o N'utilisez pas I'appareil en prenant un bain.

o N'utilisez pas I'appareil s’il est humide ou mouillé.

¢ Ne touchez pas I'appareil s'il est tombé dans I'eau.

e Débranchez immédiatement I'adaptateur secteur s'il est tombé dans I'eau.

¢ Ne touchez jamais I'adaptateur secteur et I'appareil avec les mains mouillées !

A AVERTISSEMENT

N’utilisez en aucun cas I'appareil si vous souffrez de I'une de ces maladies :

e Sivous avez ou avez eu un cancer de la peau ou si vous avez eu des tumeurs malignes
potentielles sur les parties de la peau a traiter.

e Sivous souffrez d’épilepsie avec sensibilité aux éclairs.

e Sivous souffrez de troubles collagéniques, y compris la formation de chéloides ou mau-
vaise guérison de plaies.

e Sj vous souffrez d’herpées ou de psoriasis dans la zone de traitement, sauf si vous avez
consulté un médecin et bénéficiez d’un traitement préventif.

e Sjvous étes photosensible ou souffrez d’autres sensibilités a la lumiére, par exemple por-
phyrie, photodermatose polymorphe, urticaire solaire, lupus, etc.

¢ Sj vous souffrez d’une maladie métabolique, par exemple le diabéte.

e Sivous souffrez d’un trouble de la coagulation.

N'’utilisez en aucun cas 'appareil si vous prenez I'un de ces médicaments :

e Si vous prenez des médicaments qui sensibilisent la peau a la lumiére, y compris des
antirhumatismaux non stéroidiens (par exemple aspirine, ibuproféne, paracétamol),
tétracycline, phénothiazine, diurétiques thiazidiques, sulfonylurées, sulfamides, DTIC,
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fluorouracile, vinblastine, griséofulvine, acides alpha-hydroxylés (AHA), acides béta-
hydroxylés (BHA), Retin-A®, Accutane® et/ou rétinoides topiques.

e Sjvous avez été traité récemment ou étes traité avec de I'acide azélaique.

e Sj vous avez fait une cure de stéroides au cours des 3 derniers mois.

e Sivous avez effectué un gommage de la peau ou tout autre traitement lissant pour la peau
au cours des derniéres 6 a 8 semaines.

e Sivous avez subi une radiothérapie ou chimiothérapie dans les 3 derniers mois.

N’utilisez I’'appareil en aucun cas sur les endroits suivants :

e Sur les muqueuses dans la zone du nez et des oreilles.

Sur ou prés d’un implant actif, par exemple un stimulateur cardiaque, un appareil pour
I'incontinence, une pompe a insuline, etc.

Sur le visage au-dessus des pommettes, autour des yeux, des sourcils ou des ! 2 :
cils, car ceci peut provoquer de graves dommages aux yeux.

Autour des mamelons, sur les cicatrices mammaires, les petites levres, le vagin,

I'anus, le nez et les oreilles.

Chez les hommes, n’utiliser I'appareil en aucun cas sur les testicules et le visage.

Sur des piercings ou d’autre objets métalliques, par exemple des boucles d’oreilles ou des
bijoux.

Sur un tatouage ou du maquillage permanent dans la zone a traiter.

Sur des taches marron foncé ou noires, par exemple de grosses taches de rousseur, grains
de beauté, taches de vin, ampoules ou verrues.

Sur de I'eczéma, du psoriasis, des Iésions, des plaies ouvertes ou d’autres infections.
Attendez que la zone affectée soit guérie avant d’utiliser I'appareil.

* Sur une peau abimée ou craquelée ou des zones a risque de malignité.

e A un endroit du corps ou vous voudrez peut-étre de nouveau avoir des poils plus tard.

Cette liste n’a pas la prétention d’étre exhaustive.

Si vous prenez des médicaments sur ordonnance, effectuez des examens réguliers en
raison d’une maladie et/ou n’étes pas siir que I'appareil est sir pour vous, consultez
d’abord votre médecin ou dermatologue avant d’utiliser I'appareil.

Effets indésirables possibles :
Si I'appareil est utilisé conformément aux instructions de ce mode d’emploi, les effets se-
condaires et complications associés a I'utilisation de I'appareil sont rares.

Il est possible que la peau soit [égérement rouge apres le traitement, qu’elle démange ou
soit chaude. Ces réactions sont anodines et disparaissent rapidement.

Une réaction cutanée semblable a un coup de soleil peut apparaitre sur la zone traitée
pendant une courte période. Si cette réaction ne disparait pas dans un délai de trois jours,
consultez un médecin.

La peau seche et les démangeaisons peuvent apparaitre suite au rasage ou a une com-
binaison du rasage et du traitement lumineux. Cette réaction est anodine et disparait en
quelques jours. Vous pouvez rafraichir la zone de la peau avec un peu de glace ou un
chiffon humide.
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¢ Si la peau reste séche, vous pouvez appliquer une créme hydratante non parfumée
24 heures apres le traitement.

Dans de rares cas, la peau traitée peut devenir trés rouge et gonfler. Ceci est générale-
ment d0 au fait que vous avez choisi une intensité trop élevée et se produit plutdt dans
les zones du corps sensibles. Les rougeurs et gonflements doivent diminuer en2 a7 jours
et étre traités en posant souvent de la glace dessus. Un nettoyage doux est acceptable,
mais toute exposition au soleil est a éviter.

Les décolorations cutanées sont tres rares et apparaissent comme des taches plus fon-
cées ou claires sur la zone de la peau concernée. La cause peut étre I'utilisation d’'une
intensité trop élevée pour votre couleur de peau. Sila décoloration ne disparait pas dans
un délai de deux semaines, consultez un médecin. Traitez de nouveau les zones décolo-
rées uniquement une fois la décoloration entierement disparue.

Exceptionnellement, des brilures ou des blessures peuvent apparaitre sur la peau apres
I'utilisation. La brdlure ou la blessure peut prendre quelques semaines a guérir et, trés
rarement, une cicatrice visible peut rester.

Dans de tres rares cas, des infections et inflammations cutanées peuvent apparaitre.
Celles-ci peuvent étre causées par I'utilisation de I'appareil sur des plaies ou coupures
dues a un rasage, sur des plaies déja existantes ou des poils incarnés.

Des douleurs plus fortes peuvent apparaitre pendant ou apres le traitement dans les cas
suivants : si vous utilisez I'appareil sur la peau non rasée ; si vous réglez une intensité trop
élevée pour votre couleur de peau ; si vous traitez la méme zone de la peau plusieurs fois
avec des impulsions lumineuses ; si vous utilisez I'appareil sur des plaies ouvertes, des
inflammations, des tatouages, des brilures, etc.

Dans de tres rares cas, une cicatrice permanente peut se former. Une éventuelle cicatrice
survient normalement sous la forme d’une Iésion lisse et blanche sur la peau (hypotro-
phie). Des traitements esthétiques peuvent alors étre nécessaires pour améliorer I'appa-
rence de la cicatrice.

Tres rarement, I'utilisation de I'appareil peut provoquer des hématomes bleu-violet pouvant
persister de 5 a 10 jours. Si les hématomes palissent, cela peut provoquer une coloration
brune de la peau (hyperpigmentation) pouvant étre permanente.

Avertissements a propos de I’exposition au soleil avant et aprés le traitement !

Exposition au soleil avant le traitement Q
1. Apres une exposition au soleil, attendez au moins 2 semaines avant d’utiliser
I'appareil. '

2. Avant le traitement, vérifiez que la peau ne présente aucun coup de soleil. Si
le coup de soleil n’est pas guéri, attendez la guérison compléte avant d'utiliser I'appareil.
3. Effectuez alors le test de tolérance cutanée sur la peau bronzée (voir chapitre 5.1) pour
déterminer 'intensité énergétique appropriée.

Exposition au soleil apreés le traitement

1. Apres le traitement, attendez au moins 48 heures avant de vous exposer au soleil. N’expo-
sez pas votre peau au soleil si elle présente encore des rougeurs.

2. Pendant deux semaines apres le traitement, couvrez la peau traitée avec des vétements
pour éviter tout contact avec le soleil ou appliquez de la créme solaire (SPF 30 minimum).
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Bronzage a la lumiére artificielle

Les consignes dans « Exposition au soleil avant le traitement » et « Exposition au soleil
apres le traitement » s’appliquent aussi au bronzage a la lumiére artificielle et aux lotions
autobronzantes.

Avant et aprés une visite au sauna/a la piscine, faites une pause de 24 heures avant
d’utiliser I'appareil, car le chlore peut provoquer des irritations de la peau.

A ATTENTION

Pour éviter les dégats

o N’essayez pas d’ouvrir ou de réparer I'appareil. Si vous tentez d’ouvrir I'appareil, vous

risquez d’endommager I'appareil et votre garantie sera annulée.

L’appareil ne doit jamais étre laissé sans surveillance s'il est branché dans une prise.

N’utilisez pas I'appareil si celui-ci, un cable ou une fiche est endommagé et maintenez le

cable d’alimentation éloigné des surfaces chauffées.

e Débranchez toujours I'appareil immédiatement apres I'utilisation.

N’utilisez pas I'appareil avec des embouts ou accessoires non recommandés par Sanitas.

Pendant I'utilisation, n’exposez pas I'appareil & des températures inférieures a 10 °C ou

supérieures a 35 °C.

N’utilisez pas I'appareil si vous voyez ou sentez de la fumée pendant I'utilisation de

I'appareil.

N’utilisez pas I'appareil si la bouche d’air de I'appareil est fendue, desserrée ou absente.

N’utilisez pas I'appareil si le détecteur de couleur de peau de I'appareil ou la surface

lumineuse est déchiré ou cassé.

N’orientez I'impulsion lumineuse sur aucune autre surface que la peau. Sinon, cela peut

causer des dommages graves de la fenétre de sortie de lumiére ou du détecteur de cou-

leur de peau. La surface visée peut aussi étre endommagée. Activez I'impulsion lumineuse

uniquement quand I'appareil est en contact avec la peau.

e Aprés I'utilisation, rangez I'appareil dans le carton d’origine.

¢ N’exposez pas I'appareil pendant plusieurs heures a la lumiere directe du soleil ou aux
UV afin de ne pas I'endommager.
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4. Description de I'appareil

1 | Surface lumineuse 5 | Voyant de contrdle

2 Détecteur de couleur de peau/capteur

de contact avec a peau 6 | Touche de déclenchement

3 | Affichage de I'intensité (3 niveaux) 7 | Adaptateur secteur
4 Bouton MARCHE/ARRET/niveau 8 | Prise pour fiche de I'appareil
d’énergie
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Caractéristiques de sécurité

L’'appareil dispose d’un détecteur de couleur de peau. Ce détecteur de couleur de peau
évite que vous ne traitiez votre peau si elle est trop foncée ou trop bronzée.

L’appareil dispose également d’un filtre UV intégré permettant de bloquer les rayons UV
nuisibles.

Pour la protection des yeux, I'appareil dispose d’un capteur de contact avec la peau
intégré. Il a été congu afin qu’une impulsion lumineuse ne puisse pas étre émise quand
I'appareil est tenu en I'air. Une impulsion lumineuse est déclenchée quand le capteur de
contact avec la peau est entierement en contact avec la peau.

5. Préparer l'utilisation
Vous devez suivre les étapes suivantes avant de pouvoir débuter I'utilisation.

1. A aide du tableau des couleurs de poils et de peaux (situé au verso du mode d’emploi),
vérifiez le niveau d’intensité qui vous convient. Un « X » dans le tableau signifie que
I’appareil n’est pas adapté pour vous.

2. Avant chaque utilisation, rasez les parties du corps que vous
souhaitez traiter. N'utilisez pas de créme dépilatoire a la place
du rasoir.

3. Assurez-vous que les zones de la peau a traiter sont rasées,
seéches et propres (exemptes de tout résidu tels que poudre,
créme, maquillage ou déodorant).

B N

A AVERTISSEMENT

Ne nettoyez pas la peau avec des liquides inflammables comme de I'alcool ou de 'acétone
juste avant d’utiliser I'appareil.

4. Nettoyez la surface lumineuse et le capteur de contact avec la
peau a I'aide d’un chiffon sec non pelucheux.

u

5. 48 heures avant le traitement complet, effectuez un test de tolé-
rance cutanée sur chaque partie du corps que vous voulez traiter.
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5.1 Effectuer un test de tolérance cutanée

1. Branchez la fiche de 'appareil dans I'appareil et I'adaptateur secteur dans la prise. Le
voyant de contréle commence a clignoter en vert (mode veille).

2. Appuyez sur la touche MARCHE/ARRET/niveau d'énergie. Sur I'affichage de I'intensité,
un voyant (niveau 1) s’allume en vert en continu.

@ Remarque

Dans le cas des traitements du visage, le test de tolérance cutanée doit étre effectué sur
une surface sans poils, par exemple sous I'oreille ou sur le cété du cou.

3. Posez la surface lumineuse sur la peau et appuyez sur la touche de déclenchement
pour déclencher une impulsion lumineuse de niveau 1. Assurez-vous que la surface
lumineuse et le capteur de contact avec la peau sont entierement posés sur la peau.
Une impulsion lumineuse peut étre émise uniquement si le capteur de contact avec
la peau est entiérement posé sur la peau. Vous voyez un éclair lumineux, entendez
un claquement et sentez éventuellement une légere brilure et/ou un effet de chaleur.
Le ventilateur de I'appareil démarre apres le premier éclair. L'appareil est prét pour
la prochaine impulsion en 1-3 secondes (selon le niveau d’intensité) et le voyant de
contrdle sur I'appareil est vert en continu.

4. Posez le capteur de contact avec la peau sur une autre zone a traiter. En appuyant
de nouveau sur la touche MARCHE/ARRET/niveau d’énergie, augmentez le niveau
d’énergie et déclenchez une impulsion lumineuse a I'aide de la touche de déclenche-
ment. N'augmentez pas I'intensité au-dela de I'intensité maximale autorisée/recom-
mandée pour votre couleur de peau (voir tableau des couleurs de poils et de peaux
au verso du mode d’emploi).

@ Remarque

Augmentez le niveau d’énergie uniquement si le niveau précédent n’est pas désagréable.
Si le niveau d’énergie 1 est déja désagréable, n’augmentez pas le niveau.

5. Si vous ressentez une sensation désagréable apres I'éclair, diminuez I'intensité.

6. Terminez le test de tolérance cutanée. Attendez 48 heures et examinez la surface de
la peau traitée. Si la surface de la peau traitée vous semble normale (aucune réaction
ou Iégére rougeur), vous pouvez traiter les parties de la peau testées avec I'intensité
réglée pour le test de tolérance cutanée.
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® Remarque

Si la surface traitée présente des réactions (par ex. rougeurs ou gonflements), attendez
que les symptdmes aient entiérement disparu. Refaites alors un test de tolérance cutanée
avec une faible intensité. Si la surface de la peau traitée présente de nouveau des réac-
tions, consultez votre médecin.

6. Démarrer l'utilisation

1. Branchez la fiche de I'appareil dans I'appareil et I'adaptateur
secteur dans la prise. Le voyant de contréle commence a cli-
gnoter en vert (mode veille).

2. Appuyez sur la touche MARCHE/ARRET/niveau d’énergie. Sur
I'affichage de I'intensité, un voyant (niveau 1) s’allume en vert
en continu.

3. Si vous souhaitez utiliser 'appareil & une intensité supérieure,
augmentez I'intensité en appuyant de nouveau sur la touche
MARCHE/ARRET/niveau d’énergie jusqu’a ce que I'intensité
voulue soit réglée.

4. Posez la surface lumineuse sur la peau et appuyez sur la touche
de déclenchement pour déclencher une impulsion lumineuse.
Assurez-vous que la surface lumineuse et le capteur de contact
avec la peau sont entiérement posés sur la peau. Une impulsion
lumineuse peut étre émise uniquement si le capteur de contact
avec la peau est entierement posé sur la peau. Vous voyez un
éclair lumineux, entendez un claguement et sentez éventuel-
lement une Iégére brllure et/ou un effet de chaleur. Le venti-
lateur de I'appareil démarre apres le premier éclair. L'appareil
est prét pour la prochaine impulsion en 1-3 secondes (selon le
niveau d’intensité) et le voyant de contréle sur I'appareil est vert
en continu.

6.1 Méthodes d'utilisation

A AVERTISSEMENT

Ne traitez pas deux fois la méme zone au cours d’un traitement. Si vous traitez plus d’une
fois une zone, le risque d’effets indésirables augmente.
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® Remarque

Les impulsions de I'appareil doivent étre appliquées en lignes - commencer chaque ligne
a une extrémité et poursuivre jusqu’a I'autre extrémité. Cette technique permet un meilleur
contrdle de la surface de peau déja traitée et vous aide a éviter le traitement multiple de la
méme surface ou le traitement de surfaces superposées. La surface lumineuse de I'appa-
reil est congue de maniére a ce que des points de pression temporaires soient laissés sur
la surface de la peau traitée. Vous pouvez utiliser ces points de pression visibles pour le
placement exact de I'impulsion suivante.

Méthode d’utilisation 1 Mode « Auto-Flash » :

Maintenez la touche de déclenchement enfoncée. L'appareil émet des impulsions lumineuses
successives tant que le capteur de contact avec la peau est en contact avec la peau. Apres
la troisieéme impulsion lumineuse, que vous déclenchez en appuyant sur la touche de déclen-
chement, I'appareil passe automatiquement en mode « Auto-Flash ». L’appareil envoie alors
automatiquement et régulierement des impulsions lumineuses. Une pression manuelle sur
la touche de déclenchement n’est pas nécessaire dans ce mode. Le mode « Auto-Flash »
est particulierement adapté au traitement de grandes zones telles que les jambes.

Méthode d’utilisation 2 « Déclenchement d’éclairs » :

Reléchez le bouton d’éclair aprés chaque impulsion lumineuse. Positionnez I'appareil pour la
prochaine impulsion lumineuse sur la zone juste a c6té de I'endroit qui vient d’étre traité. As-
surez-vous que la surface lumineuse et le capteur de contact avec la peau sont entierement
posés sur la peau. Ce mode assure un traitement précis par ex. des genoux ou des chevilles.

® Remarque

Si I'appareil n’émet pas d’impulsion lumineuse et si le voyant est orange, le capteur de
peau n’est pas suffisamment en contact avec la peau.

Si I'appareil n’émet pas d’'impulsion lumineuse et que le voyant est rouge, la zone de la
peau a traiter est trop foncée.

@ Remarque

Si I'appareil vous semble trop chaud, laissez-le refroidir quelques minutes. Aprés une courte
phase de refroidissement, vous pouvez reprendre votre traitement comme d’habitude.

6.2 Indications spéciales pour les traitements sur le visage

A AVERTISSEMENT

o N'utilisez pas I'appareil sur le visage des hommes.

e Surle visage, n’utilisez pas I'appareil sur un niveau d’énergie supérieur a 2. Sur le visage,
n’utilisez pas I'appareil au-dessus des pommettes ou prés des yeux, sourcils et cils, car
ceci peut provoquer de graves dommages oculaires. N'utilisez pas I'appareil sur les mu-
queuses de la zone du nez et des oreilles.
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La peau du visage est tres sensible et requiert un soin particulier. Respectez impérative-
ment toutes les consignes d’avertissement et de mise en garde du présent mode d’emploi
pour éviter les effets négatifs. Nous recommandons d’effectuer d’abord un traitement du
corps et de découvrir I'appareil avant de passer au traitement du visage. L'appareil permet
de traiter toutes les zones du visage sous les pommettes, par exemple la Ievre supérieure,
la joue, la machoire, le menton et le cou.

-

.48 heures avant le traitement, effectuez impérativement un test local de tolérance cutanée
(voir chapitre 5.1). Le test de tolérance cutanée doit étre effectué sur une zone sans poils,
par exemple sous I'oreille ou sur le c6té du cou pour déterminer le niveau d’énergie adapté.

A AVERTISSEMENT
Traitez la surface testée au plus tot 1 semaine aprés le test de tolérance cutanée.

2. Marquez la surface traitée avec un crayon khél blanc. Utilisez cette marque comme ligne
d’orientation pour I'administration des impulsions. Vous pourrez ainsi éviter la superposi-
tion des zones de traitement ou le traitement de zones du visage non désirées.

3. Utilisez un miroir pour utiliser correctement I'appareil sur la surface de traitement.

4. Suivez le mode d’emploi (voir chapitre 6), en particulier les consignes spécifiques sui-
vantes.

Traitement de la lévre supérieure

Placez la surface lumineuse de I'appareil comme indiqué dans [’illustration. el
Déclenchez une impulsion dans chaque zone marquée.

Evitez le traitement des narines et des lévres, car ces endroits sont plus sen- o~
sibles. =

@ Remarque

Vous pouvez rabattre vos levres vers I'intérieur ou les presser ensemble afin de raffermir la
surface de traitement ou appliquer un gros trait de crayon khdl blanc sur les lévres et le bord
des lévres. Cette ligne blanche garantit que I'énergie de I'éclair est reflétée et vos levres non
atteintes si vous orientez par erreur une impulsion sur les lévres.

Traitement de la zone des joues et de la machoire

Placez la surface lumineuse de I'appareil comme indiqué dans I'illustration.
Déclenchez une impulsion sur chaque point en vous déplagant d’un cété
de la joue ou de la méachoire vers I'autre.

Traitement de la zone du cou et du menton

Placez la surface lumineuse de I'appareil comme indiqué dans I'illustration.
Déclenchez une impulsion sur chaque point en vous déplagant d’un c6té
du cou ou du menton vers I'autre.
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Soin apreés un traitement du visage

* Appliquez une lotion apaisante, par exemple de I'aloe vera.

Evitez pendant au moins 24 heures I'utilisation de crémes de gommage et décolorantes
ou de produits similaires, car cela irrite la peau traitée.

Attendez au moins 48 heures apres le traitement avant de vous exposer directement au
soleil pendant plus de 15 minutes. Si la peau traitée est exposée a la lumiere du soleil
pendant cette période, vous devez impérativement appliquer une protection solaire de
FPS 30 ou plus.

Evitez de retirer les poils des zones traitées avec de la cire ou une pince.

Tenez compte du fait qu’il vous faut attendre un cycle de croissance du poil entier
jusqu’a pouvoir constater des résultats d’épilation durables.

6.3 Rythme d'’utilisation

Pour les traitements du corps :

o Les 3-4 premieres séances d’épilation avec le systéme Sanitas IPL 200 doivent étre espa-
cées d’environ deux semaines.

e Les séances d’épilation 5 a 7 avec le systéme Sanitas IPL 200 doivent étre espacées d’en-
viron quatre semaines. Ensuite, vous utiliserez normalement le systéme Sanitas IPL 200
de temps en temps et si nécessaire, jusqu’a I'obtention de résultats durables.

Pour les traitements du visage :

e Les 6 premiéres séances d’épilation avec le systéme Sanitas IPL 200 doivent étre espa-
cées d’environ deux semaines.

o Les séances d’épilation 7 a 12 avec le systéme Sanitas IPL 200 doivent étre espacées
d’environ quatre semaines. Ensuite, vous utiliserez normalement le systéme Sanitas IPL
200 de temps en temps et si nécessaire, jusqu’a I'obtention de résultats durables.

Ceci correspond au plan de traitement recommandé pour obtenir les meilleurs résultats
possibles. Mais vous pouvez aussi concevoir votre plan de traitement personnel différem-
ment et obtenir des résultats satisfaisants.

6.4 Aprés le traitement avec I'appareil

1. Quand vous avez terminé la séance d’épilation, maintenez enfoncée la touche MARCHE/
ARRET/niveau d’énergie pendant 3 secondes. Le mode veille est indiqué par le clignote-
ment du petit voyant de contréle vert.

2. Déconnectez I'adaptateur secteur de la prise.

3. Aprés chaque séance d’épilation, il est recommandé de nettoyer I'appareil, en particulier
la surface lumineuse (voir « Nettoyage et entretien »).

4. Apreés le nettoyage, il est recommandé de conserver I'appareil dans son carton d’origine
et de le maintenir a I'écart de I'eau.

5. Apreés le traitement, ne pas utiliser d’antitranspirant/de déodorant, car ceci peut provo-
quer une irritation de la peau.
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7. Entretien et nettoyage

7.1 Nettoyage de 'appareil

Aprés chaque séance d’épilation, nous vous recommandons de nettoyer votre appareil, en
particulier la surface lumineuse.

Pour le nettoyage, n’utilisez pas de diluant ou d’autres produits de nettoyage agressifs
ou abrasifs, car la surface pourrait étre endommagée.

Ne plongez jamais I’appareil ou 'une de ses piéces dans I'eau !

1. Retirez I'adaptateur secteur de I'appareil de la prise avant de débuter le nettoyage.
2. Nettoyez le boitier de I'appareil avec un chiffon sec et propre.

3. Nettoyez doucement la surface lumineuse et le capteur de contact
avec la peau a I'aide d’un chiffon non pelucheux légerement humide.

8. Que faire en cas de problémes ?

« Il est impossible d’allumer I'appareil. »
e Assurez-vous que le cable d’alimentation est correctement connecté a I'appareil.
e Assurez-vous que I'adaptateur secteur est branché dans une prise murale.

« Quand j’appuie sur la touche de déclenchement, aucune impulsion lumineuse n’est
émise. »

e Assurez-vous que vous avez un bon contact avec la peau et que la surface lumineuse
et le capteur de contact avec la peau sont appuyés de maniére ferme et réguliére sur la
peau. Pour votre sécurité, la touche d’éclair active uniquement une impulsion quand le
capteur de contact avec la peau est fermement recouvert par la peau.

Si le voyant de contrdle de I'appareil s’allume en rouge, cela indique que le détecteur de
couleur de peau estime que votre peau est trop foncée pour une utilisation sdre. Essayez
I'appareil sur une autre partie du corps ou consultez le service client.

Si le voyant de contréle de I'appareil s’allume en orange, cela indique que le capteur de
contact avec la peau estime que le contact est trop faible. Augmentez le contact avec la
peau ou contactez le service client.

Le voyant s’allume durablement en rouge lorsque le nombre maximal d’impulsions est
atteint.

9. Questions fréquentes

La technologie intégrée a I'appareil est-elle vraiment efficace ?

Oui. Des tests cliniques effectués par des médecins ont démontré que la technologie du
systeéme Sanitas IPL 200 permettait d’obtenir des résultats d’épilation longue durée.

Les résultats peuvent cependant varier en fonction du cycle de croissance des poils, du
niveau d’énergie utilisé et de I'épaisseur et la couleur des poils.
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Combien de temps dure une séance de traitement avec I'appareil ?

Le temps peut varier en fonction de la zone du corps traitée. Un traitement complet du corps
(jambes, bras, aisselles, maillot et visage sous les pommettes) dure environ 20 minutes
sur le niveau d’intensité le plus bas. Comme I'appareil est alimenté normalement avec du
courant électrique, il peut étre utilisé aussi longtemps que nécessaire pour effectuer une
séance d’épilation compléte sur les zones souhaitées.

L’appareil est-il str ?
L'appareil a été congu en mettant I'accent sur la sécurité et utilise une technologie testée
cliniquement. Cependant, comme tout produit ou appareil électronique congu pour étre
utilisé sur la peau, cet appareil doit étre utilisé conformément au mode d’emploi et aux
consignes de sécurité.

L’appareil cause-t-il des douleurs ?

Dans le cas d’une utilisation correcte, la plupart des utilisateurs de I'appareil indiquent res-
sentir une légére sensation de chaleur au moment de I'impulsion lumineuse. Les utilisateurs
ayant des poils épais et foncés peuvent ressentir plus d’inconfort, mais celui-ci diminue
dés que la séance d’épilation est terminée. L'appareil dispose de trois réglages d’énergie
que vous pouvez utiliser en fonction de votre sensibilité.

A quelle fréquence dois-je utiliser I'appareil ?

Pour le traitement de poils corporels avec I'appareil, les quatre premiéres séances doivent
étre effectuées a un intervalle de deux semaines. La cinquiéme jusqu’a la septiéme séance
comprise devront étre espacées de quatre semaines. Toutes les autres séances doivent étre
effectuées si les poils ont poussé, et jusqu’a atteindre le résultat souhaité. Pour le traitement
de poils sur le visage sous les pommettes, les six premiéres séances doivent étre effectuées
aun intervalle de deux semaines. La septiéme jusqu’a la douziéme séance comprise devront
étre espacées de quatre semaines. Toutes les autres séances doivent étre effectuées si les
poils ont poussé, et jusqu’a atteindre le résultat souhaité.

L’appareil est-il efficace sur les poils blancs, gris ou blonds ?

L'appareil fonctionne au mieux sur les types de poils foncés ou contenant beaucoup de
mélanine. La mélanine est le pigment qui donne la couleur aux cheveux et a la peau et
absorbe I'énergie lumineuse. Les poils noirs et marron foncé réagissent le mieux. Les poils
marrons et chatains réagissent aussi, mais nécessitent généralement plus de séances d’épi-
lation. Un certain effet peut étre visible sur les poils roux. Les poils blancs, gris ou blonds
ne réagissent généralement pas a I'appareil, bien que certains utilisateurs aient remarqué
des résultats apres plusieurs séances d’épilation.

Puis-je utiliser 'appareil sur une peau brune ou noire ?

L'appareil ne fonctionne pas sur une peau naturellement foncée. L'appareil est un appareil a
lumiére qui élimine la pilosité indésirable a travers un traitement sélectif du pigment du poil.
Une quantité différente de pigments est présente dans les tissus cutanés environnants. La
quantité de pigments dans la peau d’une personne se voit a la couleur de celle-ci et déter-
mine le risque encouru lors de I'utilisation de I'appareil. Le traitement de la peau foncée avec
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I'épilation & la lumiére peut avoir des effets négatifs, par exemple des brilures, des ampoules
et des modifications de la couleur de la peau (hyperpigmentation ou hypopigmentation).
Un détecteur de couleur de peau est intégré a I'appareil et mesure la couleur de la peau a
traiter avant chaque éclair. Le détecteur de couleur de peau empéche I'émission d’impul-
sions par I'appareil s’il reconnait que I'appareil est utilisé sur des couleurs de peaux foncées.

A partir de quand puis-je compter sur des résultats visibles ?

Comme pour tout autre appareil d’épilation a la lumiéere ou au laser, les résultats ne sont pas vi-
sibles immédiatement et vous pourriez méme penser qu’il ne s’est rien passé. Les poils semblent
parfois pousser apres une séance d’épilation, mais normalement la plupart des ces poils tombent
tout simplement apres deux semaines. De plus, les poils poussent en trois phases et seuls les
poils dans une phase de croissance active sont affectés par I'appareil. C’est I'une des raisons
principales pour lesquelles plusieurs séances sont requises afin d’atteindre le résultat souhaité.

Les hommes peuvent-ils aussi utiliser I'appareil ?

Cet appareil n’est pas adapté aux poils du visage des hommes.

Bien que I'appareil ait été congu pour les femmes, il est également adapté aux hommes.
Cependant, les poils des hommes, en particuliers ceux du torse, nécessitent plus de séances
d’épilation que chez les femmes pour obtenir les résultats souhaités.

Pourquoi mes poils poussent-ils alors que je les ai traités il y a une semaine ?

Il peut sembler que les poils continuent de pousser jusqu’a deux semaines apres une séance
d’épilation avec I'appareil. Ce processus se nomme « expulsion » et aprés environ deux semaines,
vous constaterez que ces poils tombent ou peuvent étre tirés d’un coup léger. (Cependant, nous
déconseillons de tirer sur les poils - laissez-les simplement sortir naturellement.) Il est aussi pos-
sible que certains poils ne soient pas affectés par I'appareil en raison d’une application oubliée
ou de différentes phases de croissance. Ces poils seront traités dans les séances suivantes,
c’est pourquoi il faut plusieurs séances d’épilation pour obtenir le meilleur résultat avec I'appareil.

J’ai entendu que certains poils repoussent plus minces et fins aprés une épilation a
la lumiére ?

Ce phénomene a été intégralement documenté par des esthéticiens et médecins utilisant
des appareils a lumiére et laser pour I’épilation. Il est possible que certains poils repoussent
plus minces et fins aprés une épilation avec I'appareil. Normalement, ces poils sont une
fraction de ceux qui étaient la auparavant et un traitement supplémentaire peut permettre
d’obtenir I'effet souhaité.

Pourquoi ne puis-je pas m’épiler en cas de bronzage « actif » ?

N’utilisez pas I'appareil sur la peau bronzée ou apres une exposition au soleil. Lorsque la
peau est bronzée et plus particulierement lorsqu’elle vient d’étre exposée au soleil, elle
renferme une quantité importante de mélanine. Cela concerne tous les types et toutes les
couleurs de peau, y compris celles qui semblent prendre plus de temps pour bronzer. La
présence d’une grande quantité de mélanine augmente le risque d’effets indésirables dus
a I'utilisation de I'appareil, telles que brilures, ampoules et modifications de la couleur de
peau (hyper- ou hypopigmentation).
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Une utilisation a long terme de I'appareil est-elle dangereuse pour ma peau ?
L'utilisation de I’énergie lumineuse et laser dans la médecine esthétique est documentée
de maniere compléte depuis plus de 15 ans dans des revues spécialisées professionnelles
contrdlées par des experts et par des institutions réputées telles que la clinique Mayo. Ces
revues et institutions n’ont signalé aucun effet secondaire ou dommage suite a I'utilisation
along terme d’appareils a lumiere ou laser.

Combien de temps dois-je attendre pour un traitement avec I'appareil aprés une expo-
sition au soleil non protégée ?

Il faut attendre 2 semaines avant d’utiliser I'appareil aprés une exposition au soleil non pro-
tégée. Si toutefois vous avez un doute concernant une exposition au soleil, vous devriez
consulter I'avis d’un médecin.

Dois-je faire quelque chose de spécial avant d’utiliser I'appareil ?

Avant chaque séance avec I'appareil, il est important d’éviter une exposition au soleil de la
surface a traiter pendant au moins 2 semaines. Une créme solaire (FPS 30+) et des vétements
couvrant la zone a traiter sont utiles a cet effet. La surface a traiter doit €également étre nettoyée
avec un savon doux et de I'eau et les poils doivent étre rasés jusqu’a la surface de la peau.

Comment dois-je soigner la surface de la peau traitée aprés un traitement ?

La surface de la peau traitée peut étre nettoyée et soignée avec les produits de soin cutané
courants. Faites particulierement attention a éviter une exposition au soleil non protégée
jusqu’a 48 heures apres le traitement. Les crémes solaires a indice de protection élevé (30+)
ainsi que des vétements couvrants constituent une protection solaire adaptée.

10. Elimination des déchets

Dans l'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté

avec les ordures ménageres a la fin de sa durée de service. L'élimination doit se

faire par le biais des points de collecte compétents dans votre pays. Veuillez éliminer
I'appareil conformément a la directive européenne — WEEE (Waste Electrical and  yu
Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés.

Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de I'élimination
et du recyclage de ces produits.

. A DEPOSER A DEPOSER
Cet appargn, EN MAGASIN  EN DECHETERIE
ses accessoires,

piles et cordons
se recyclent @y
(si inclus)

Points de collecte sur www.quefairedemesdechets.fr
Privilégiez la réparation ou le don de votre appareil !
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11. Données techniques

Type

IPL 200

Surface de traitement

3,1 cm?

Technologie

IPL (Intense Pulse Light) & usage domestique

Longueur d’onde

475-1200 nm

Niveau d’énergie max.

max. 5 Joules/cm?

Niveaux d’énergie réglables

3

Vitesse

1 impulsion a intervalles de :
1 seconde au niveau 1

2 secondes au hiveau 2

3 secondes au niveau 3

Impulsions max. de la lampe

600 000

Dimensions env. 16 x 6,5 x 5,5 cm
Poids environ 180 g
Fonction- 10-40°C
Température nement
Stockage | -10-70°C
Humidité relative Eg?ncgﬁn_ 30 - 70 % d’humidité relative
de l'air
Stockage 5-90 % a 55 °C (sans condensation)

Sous réserve de modifications techniques.

12. Adaptateur secteur

Référence du modele

DYS825-120180W

Entrée

CA 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A

Sortie

120V===18A216W

Classe de sécurité

Cet appareil est doublement isolé (classe Il) @

Polarité

oo
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Efficacité moyenne en >85.7 %
fonctionnement -

Consommation électrique hors <01W
charge -

13. Garantie / Service

Article L217-16 du Code de la consommation

Lorsque |‘acheteur demande au vendeur, pendant le cours de la garantie commerciale qui
lui a été consentie lors de I‘acquisition ou de la réparation d‘un bien meuble, une remise
en état couverte par la garantie, toute période d‘immobilisation d‘au moins sept jours vient
s‘ajouter a la durée de la garantie qui restait a courir. Cette période court a compter de
la demande d‘intervention de I‘acheteur ou de la mise a disposition pour réparation du
bien en cause, si cette mise a disposition est postérieure a la demande d‘intervention.
Indépendamment de la garantie commerciale souscrite, le vendeur reste tenu des défauts
de conformité du bien et des vices rédhibitoires dans les conditions prévues aux articles
L217-4 4 L217-13 du Code de la consommation et aux articles 1641 & 1648 et 2232 du
Code Civil.

Article L217-4 du Code de la consommation

Le vendeur est tenu de livrer un bien conforme au contrat et répond des défauts de confor-
mité existant lors de la délivrance. Il répond également des défauts de conformité résultant
de I‘'emballage, des instructions de montage ou de I'installation lorsque celle-ci a été mise
a sa charge par le contrat ou a été réalisée sous sa responsabilité.

Article L217-5 du Code de la consommation
Pour étre conforme au contrat, le bien doit :
1° Etre propre a |‘usage habituellement attendu d‘un bien semblable et, le cas échéant :

- correspondre a la description donnée par le vendeur et posséder les qualités que
celui-ci a présentées a |‘acheteur sous forme d‘échantillon ou de modéle ;

- présenter les qualités qu‘un acheteur peut légitimement attendre eu égard aux décla-
rations publiques faites par le vendeur, par le producteur ou par son représentant,
notamment dans la publicité ou |‘étiquetage ;

2° Ou présenter les caractéristiques définies d‘un commun accord par les parties ou étre
propre a tout usage spécial recherché par I‘acheteur, porté a la connaissance du ven-
deur et que ce dernier a accepté.

Article L217-12 du Code de la consommation
L‘action résultant du défaut de conformité se prescrit par deux ans a compter de la déli-
vrance du bien.

Article 1641 du Code civil
Le vendeur est tenu de la garantie a raison des défauts cachés de la chose vendue qui
la rendent impropre a I‘'usage auquel on la destine, ou qui diminuent tellement cet usage
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que l‘acheteur ne l‘aurait pas acquise, ou n‘en aurait donné qu‘un moindre prix, s'il les
avait connus.

Article 1648 1er alinéa du Code civil
L‘action résultant des vices rédhibitoires doit étre intentée par I‘acquéreur dans un délai de
deux ans a compter de la découverte du vice.

La société Hans Dinslage GmbH, sise Riedlinger Strasse 28, 88524 Uttenweiler (ci-apres
dénommeée « HaDi ») propose une garantie pour ce produit dans les conditions suivantes
et dans la mesure prévue ci-apres.

Le recours a la garantie ne modifie pas les droits de garantie Iégaux de I'acheteur
découlant du contrat de vente avec le vendeur en cas de défauts. L'acheteur peut
faire valoir gratuitement ces droits de garantie Iégaux. La garantie s’applique égale-
ment sans préjudice de la responsabilité Iégale obligatoire.

HaDi garantit le bon fonctionnement et I'intégrité de ce produit.

La période de garantie mondiale est de 3 ans a compter de la date d’achat par I'acheteur
du produit neuf et non utilisé.

Cette garantie ne s’applique qu’aux produits achetés par I'acheteur en tant que consom-
mateur et utilisés uniquement a des fins personnelles dans le cadre d’une utilisation do-
mestique. Le droit allemand s’applique.

Si, au cours de la période de garantie, ce produit s’avere incomplet ou défectueux confor-
mément aux dispositions suivantes, HaDi s’engage a proposer gratuitement un remplace-
ment ou une réparation conformément aux présentes Conditions de garantie.

Si 'acheteur souhaite faire valoir la garantie, il doit d’abord s’adresser au service
client HaDi :

Assistance par téléphone (gratuit) : E-mail :
Tél.: 0805 340 006 service-fr@sanitas-online.de
Tél.: 0800 706 11 service-be@sanitas-online.de

L’acheteur recevra ensuite des informations complémentaires concernant le déroulement
de la demande de garantie, par exemple, I'adresse a laquelle envoyer le produit et les
documents requis.

Nous invitons I‘acheteur a nous renvoyer le produit défectueux a I'adresse suivante :

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Allemagne

Une demande de garantie ne peut étre prise en compte que si I'acheteur présente
* une copie de la facture/du recu et
* le produit d’origine

a HaDi ou a un partenaire autorisé de HaDi.
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La présente Garantie exclut expressément

e toute usure découlant de I'utilisation ou de la consommation normale du produit ;

e |es accessoires fournis avec le produit qui s’usent ou qui sont consommés dans le
cadre d’une utilisation normale du produit (par exemple, piles, piles rechargeables,
manchettes, joints, électrodes, ampoules, embouts et accessoires pour inhalateur) ;

e |es produits utilisés, nettoyés, stockés ou entretenus de maniere inappropriée et/ou
contraire aux conditions d’utilisation, ainsi que les produits ouverts, réparés ou modi-
fiés par I'acheteur ou par un service client non agréé par HaDi ;

* les dommages survenus lors du transport entre le fabricant et le client ou entre le
service client et le client ;

e les produits achetés en tant qu’article de second choix ou d’occasion ;

e les dommages consécutifs qui résultent d’une défaillance du produit (dans ce cas, tou-
tefois, des réclamations peuvent étre soulevées relatives a la responsabilité du fait des
produits ou a d’autres dispositions |égales obligatoires relatives a la responsabilité).

Les réparations ou le remplacement complet ne prolongent en aucun cas la période de
garantie.

Sous réserve d’erreurs et de modifications
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Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik,
laat deze ook door andere gebruikers lezen en neem alle aanwijzingen in acht.

/A WAARSCHUWING

¢ Het apparaat en de adapter zijn alleen bestemd voor per-
soonlijk gebruik, niet voor commercieel gebruik.

e Het apparaat is uitsluitend geschikt voor personen ouder
dan 18 jaar.

e Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

e Controleer voor ieder gebruik of het apparaat en het net-
snoer niet beschadigd zijn. Als het apparaat of het net-
snoer beschadigd is, mag het apparaat niet worden ge-
bruikt.

® Het apparaat en de adapter mogen niet nat worden.

* Gebruik het apparaat niet in vochtige omgevingen, zoals
in de buurt van badkuipen, wastafels, douches of andere
reservoirs met water of andere vloeistoffen — gevaar voor
elektrische schokken!

¢ Kijk nooit direct in het licht.

e Steek geen voorwerpen in de openingen van het apparaat.

e Zorg ervoor dat de ventilatiesleuven van het apparaat
niet zijn afgedekt.

¢ Raak, als het apparaat beschadigd is, geen onderdelen in
het apparaat aan, om een elektrische schok te vermijden.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd raakt, moet
het worden verwijderd. Als het netsnoer niet van het ap-
paraat kan worden losgekoppeld, moet het volledige ap-
paraat worden verwijderd.
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e | aat het apparaat niet zonder toezicht aan staan. Kin-
deren in het oog houden, zodat ze niet met het ap-
paraat gaan spelen.

e | aat het apparaat niet zonder toezicht aan staan. Kin-
deren in het oog houden, zodat ze niet met het ap-
paraat gaan spelen.

1. Verklaring van de symbolen

In deze gebruiksaanwijzing en op het apparaat treft u de volgende symbolen aan:

/N WaARSCHUWING

Waarschuwing voor verwondingsgevaar of gevaar voor de
gezondheid

A\ LeTop

Waarschuwing voor mogelijke schade aan het apparaat of
de accessoires

@ Aanwijzing

Verwijzing naar belangrijke informatie

GEVAAR

Gebruik dit apparaat niet in de nabijheid van water of als u
zich in of onder water bevindt (bijv. in de buurt van wastafels,
onder de douche of in bad) in verband met het gevaar voor
elektrische schokken!

Instructie lezen

Apparaat uit veiligheidsklasse Il
Het apparaat is dubbel geisoleerd en voldoet derhalve aan
veiligheidsklasse 2.

Uitsluitend in gesloten ruimten gebruiken

Niet blootstellen aan vocht

B0 TOE

Let op: optische straling

a
Q
\J

Houd het apparaat uit de buurt van de ogen!
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Gebruik het apparaat niet op een gebruinde huid of na het
zonnen

Verwijder het apparaat conform de richtlijn betreffende de ver-
wijdering van elektrische en elektronische apparatuur (WVEEE)

CE-markering
Dit product voldoet aan de eisen
van de geldende Europese en nationale richtlijnen.

Fabrikant

Polariteit van gelijkspanningsstekker

Gelijkstroom
Het apparaat is alleen geschikt voor gelijkstroom.

Energie-efficiéntieniveau 6

Aanduiding voor de identificatie van het verpakkingsmateriaal.
A = materiaalafkorting, B = materiaalnummer:
1-6 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton

Storage/Transport

Toegestane temperatuur en luchtvochtigheid bij opslag en
transport

&

Scheid het product en de verpakkingscomponenten en
voer het afval volgens de lokale voorschriften af.

2. Inleiding

Voorgeschreven gebruik

Het apparaat IPL 200 is bestemd voor het verwijderen van ongewenste lichaamsbeharing

bij vrouwen en mannen.

Het apparaat is uitsluitend bedoeld voor gebruik op benen, oksels, de bikinilijn, borst, rug,
buik en gezicht onder de jukbeenderen (in het gezicht alleen geschikt voor vrouwen).
Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt voor het doel waarvoor het is ontwikkeld en
uitsluitend op de in deze gebruiksaanwijzing aangegeven wijze. Elk onjuist gebruik kan ge-
vaarlijk zijn. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die is veroorzaakt door onjuist

of verkeerd gebruik.
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Werking van de IPL-technologie

De IPL 200 is een op licht gebaseerd apparaat voor ontharing met een langdurig effect
voor persoonlijk gebruik. Ontharing op basis van licht is een goed gedocumenteerde en
beproefde methode. Het is bij klinische toepassing over de hele wereld gedurende meer
dan 15 jaar gebleken een veilige en effectieve methode te zijn voor een langdurige reduc-
tie van de haargroei.

Hoe verwijdert licht het haar?

Ontharing met licht is gebaseerd op de theorie van selectieve fotothermolyse, waarbij op-
tische energie wordt gebruikt om haargroei tegen te gaan. Om dat thermische resultaat te
bereiken, moet de haarwortel selectief lichtenergie opnemen en deze omzetten in warmte.
Die selectiviteit wordt bereikt doordat de optische energie die aan het weefsel wordt afgege-
ven, hoofdzakelijk wordt opgenomen door het pigment melanine in de haren. Het energierijke
licht wordt omgezet in warmte (hitte), waarmee uiteindelijk de haargroei wordt uitgeschakeld.

Welke invloed heeft de haargroeicyclus op ontharing met licht?

Elke haar op ons lichaam doorloopt de drie fasen van de haargroeicyclus:
de anagene fase, de catagene fase en de telogene fase. Alleen de haren
die zich in de anagene fase bevinden, dus in de groeifase, reageren op de
behandeling met IPL.

Anagene fase -
groeifase

De duur van een volledige haargroeicyclus verschilt per persoon en is afhan-

kelijk van de plek op het lichaam waar het haar groeit. In de regel bedraagt
% de duur echter 18 tot 24 maanden.
‘/‘ \ Anf:gzne
- Een duurzame ontharing met de Sanitas IPL 18-04

C‘alageneffase - 200 kan alleen worden bereikt door middel van d
eUereEngsiase - pehandelingen gedurende ten minste een vol- — maanden @i

% ledige haargroeicyclus. fase .~ fase

[ 4
@

Telogene fase -
rustfase

3. Waarschuwingen en veiligheidsaanwijzingen

A WAARSCHUWING

Lees voordat u het apparaat in gebruik neemt, de veiligheidsaanwijzingen zorgvuldig door

en volg de aanwijzingen op bij het gebruik van het apparaat. Het niet naleven van de vol-

gende aanwijzingen kan leiden tot letsel of materiéle schade. Berg deze gebruiksaanwijzing

op voor later gebruik en zorg dat andere gebruikers deze ook kunnen lezen.

e Personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of geestelijke vermogens mogen dit apparaat
alleen gebruiken onder toezicht van een voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon
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of wanneer zij van deze persoon aanwijzingen hebben ontvangen over het gebruik van
het apparaat.

Gebruik het apparaat niet tijdens de zwangerschap of in de periode waarin borstvoeding
wordt gegeven.

Zorg ervoor dat kinderen niet met het apparaat spelen.

Staak het gebruik onmiddellijk als de huid extreem rood wordt, als zich blaasjes op de
huid vormen of bij verbranding van de huid!

Kijk in geen geval direct in het licht uit de IPL-lamp.

Probeer nooit een lichtimpuls in de lucht af te geven!

Bepaal aan de hand van de "Tabel voor haar- en huidskleuren’ op de achterzijde van deze
gebruiksaanwijzing welke lichtintensiteit het beste geschikt is voor de kleur van uw huid
en lichaamsbeharing c.q. of deze methode wel voor u geschikt is (als dat niet het geval
is, wordt dat in de tabel aangegeven met een ’x’).

Gebruik het apparaat niet op een van nature donker gekleurde huid.

Probeer het apparaat niet te openen of te repareren. Bij het openen van het apparaat kunt u
in contact komen met gevaarlijke elektrisch geladen onderdelen of met lichtimpulsen, wat
ernstig letsel en/of blijvende schade aan de ogen tot gevolg kan hebben.

Gebruik het apparaat niet in combinatie met contactgel. Het apparaat kan hierdoor be-
schadigd raken.

® Aanwijzing

Het apparaat functioneert het beste bij donkere haartypen en haar dat meer melanine be-
vat. Zwart en donkerbruin haar reageert het beste, en hoewel bruin en lichtbruin haar ook
reageert, vergen dergelijke haartypen meestal meer ontharingsbehandelingen. Rood haar
reageert mogelijk ook. Wit, grijs en blond haar reageren gewoonlijk niet op het apparaat,
hoewel enkele gebruikers wel resultaat hebben geconstateerd na meerdere ontharings-
behandelingen.

GEVAAR
Houd het apparaat en de adapter uit de buurt van water! De IPL 200 is een
elektrisch apparaat. Plaats het apparaat niet in water en laat het niet in water L—N

of een andere vloeistof vallen.

Dit kan een krachtige elektrische schok tot gevolg hebben!

e Gebruik het apparaat niet op het moment dat u een bad neemt.

e Gebruik het apparaat niet als het nat of vochtig is geworden.

* Probeer het apparaat niet te pakken als het in het water is gevallen.

e Trek direct de netadapter van het apparaat uit het stopcontact als het in het water is
gevallen.

e Pak de netadapter en het apparaat nooit vast met natte handen!

A WAARSCHUWING

Gebruik het apparaat in geen geval als u aan een van de volgende ziekten lijdt:
e Als u huidkanker hebt of hebt gehad, of kampt met potentiéle malignomen op de te be-
handelen delen van de huid.
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e Als u aan epilepsie met flitsgevoeligheid lijdt.

e Als u lijdt aan een verstoorde collageenhuishouding, inclusief de vorming van keloiden
of slecht helende wonden.

e Als u op delen die u wilt behandelen lijdt aan herpes of psoriasis, tenzij u een arts hebt
geconsulteerd en preventief bent behandeld.

¢ Als u lijdt aan fotosensibiliteit of andere lichtgevoeligheden, zoals porfyrie, polymorfe lich-
teruptie, urticaria solaris, lupus enz.

¢ Als u een stofwisselingsziekte hebt, zoals diabetes.

e Als u aan een storing in de bloedstolling lijdt.

Gebruik het apparaat in geen geval als u een van de volgende medicijnen gebruikt:

¢ Als u medicijnen gebruikt die de huid gevoeliger maken voor licht, inclusief niet-steroidale
ontstekingsremmers (bijvoorbeeld aspirine, ibuprofen, paracetamol), tetracyclines,
fenothiazines, thiazidediuretica, sulfonylurea, sulfonamides, DTIC, fluorouracil, vinblastine,
griseofulvine, alfa-hydroxycarbonzuren (AHA's), béta-hydroxycarbonzuren (BHA’s),
Retin-A®, Accutane® en/of topische retinoiden.

e Als u onlangs bent behandeld of momenteel wordt behandeld met azelainezuur.

e Als uin de afgelopen 3 maanden een kuur met steroiden hebt ondergaan.

e Als uin de afgelopen 6 tot 8 weken een huidpeeling of een andere behandeling voor een
gladdere huid hebt laten uitvoeren.

e Als uin de afgelopen 3 maanden bent bestraald of chemotherapie hebt ondergaan.

Gebruik het apparaat in geen geval op de volgende plaatsen:

¢ Op slijmvliezen bij neus en oren.

Op of in de omgeving van een actief implantaat, zoals een pacemaker, een apparaat tegen
incontinentie, een insulinepomp enz.

Op het gezicht boven de jukbeenderen, rondom de ogen, wenkbrauwen of wim-
pers, omdat dat ernstig oogletsel tot gevolg kan hebben.

Op tepels, de tepelhof, binnenste schaamlippen, vagina, anus, neus en oren.
Gebruik het apparaat bij mannen in geen geval op het scrotum of het gezicht.
Op piercings of andere metalen voorwerpen, zoals oorringen en sieraden.

Op een tatoeage of permanente make-up in de te behandelen zone.

Op donkerbruine of zwarte vlekken, zoals grote zomersproeten, moederviekken, lever-
vlekken, blaren of wratten.

Op eczeem, psoriasis, laesies, open wonden of acute infecties. Wacht tot de betreffende
plek is geheeld voordat u het apparaat gebruikt.

Op beschadigde of droge huid of op plaatsen met een risico op de groei van kwaadaar-
dige cellen.

® Op een lichaamsdeel waar u later mogelijk haar wilt laten staan.

Deze lijst biedt geen garantie voor volledigheid.

Gebruikt u medicijnen die alleen op recept verkrijgbaar zijn, staat u vanwege ziekte
onder regelmatige controle en/of weet u niet zeker of u het apparaat veilig kunt ge-
bruiken, raadpleeg dan eerst uw arts of dermatoloog voordat u het apparaat gebruikt.
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Mogelijke bijwerkingen:
Als u het apparaat volgens de instructies in deze gebruiksaanwijzing gebruikt, komen bij-
werkingen en complicaties in samenhang met het gebruik van het apparaat zelden voor.

Het is mogelijk dat de huid na behandeling lichtelijk rood wordt, jeukt of warm aanvoelt.
Deze reacties zijn niet gevaarlijk en verdwijnen snel.

Gedurende korte tijd kan op het behandelde deel van de huid een reactie optreden vergelijk-
baar met zonnebrand. Raadpleeg een arts als deze reactie niet binnen drie dagen afneemt.
Scheren of een combinatie van scheren en een behandeling met licht kunnen een droge
huid en jeuk tot gevolg hebben. Deze reactie is ongevaarlijk en neemt na enige dagen af.
U kunt dat deel van de huid koelen met ijs of een vochtige doek.

Als de huid te droog blijft, kunt u 24 uur na de behandeling een vochtinbrengende creme
zonder parfum opbrengen.

In zeldzame gevallen kan de behandelde huid zeer rood worden en opzwellen. In de meeste
gevallen gebeurt dit als u een te hoog intensiteitsniveau hebt gekozen; het treedt vooral
op op gevoelige delen van de huid. Roodheid en zwellingen zouden binnen 2 tot 7 dagen
moeten afnemen en dienen regelmatig te worden gekoeld met ijs. Voorzichtig reinigen
van de huid is geen probleem, maar u dient zonlicht te mijden.

Er is zeer zelden sprake van verkleuring van de huid in de vorm van vlekken die donkerder
of lichter zijn op het betreffende deel van de huid. Dit kan worden veroorzaakt door een
te hoog intensiteitsniveau voor uw huidtint. Raadpleeg een arts als de verkleuring niet
binnen twee weken afneemt. Behandel de verkleurde delen van de huid pas weer, als de
verkleuring volledig verdwenen is.

Er is zeer zelden sprake van brandwonden of wonden in de huid na een behandeling.
Het kan enkele weken duren voordat de brandwonden of wonden zijn geheeld en in heel
zeldzame gevallen kan een zichtbaar litteken achterblijven.

In zeer zeldzame gevallen kan de huid geinfecteerd en ontstoken raken. Dat kan ook
worden veroorzaakt door gebruik van het apparaat op wonden of snijwonden, ontstaan
bij het scheren, of gebruik van het apparaat op bestaande wonden of ingegroeide haren.
In de volgende gevallen kan tijdens of na de behandeling een heviger pijn ontstaan: als
u het apparaat gebruikt op niet-geschoren huid; als u een intensiteitsniveau instelt dat
te sterk is voor uw huidtint; als u hetzelfde deel van de huid meerdere malen met licht-
impulsen behandelt; als u het apparaat gebruikt op open wonden, ontstekingen, tatoe-
ages, verbrandingen, enz.

In zeer zeldzame gevallen kan blijvend littekenweefsel worden gevormd. Een dergelijk
litteken neemt normaal gesproken de vorm aan van een vlakke, witte laesie op de huid.
Mogelijk zijn aanvullende cosmetische behandelingen nodig om het uiterlijk van het lit-
teken te verbeteren.

Het gebruik van het apparaat heeft in zeer zeldzame gevallen blauwpaarse bloeduitstor-
tingen tot gevolg; het kan 5 tot 10 dagen duren voordat die zijn weggetrokken. Na het
wegtrekken van de bloeduitstorting kan een mogelijk blijvende, roestbruine verkleuring
van de huid achterblijven (hyperpigmentatie).

Waarschuwingen voor zonnebaden voor en na behandeling! Q

Zonnen voor de behandeling w
1. Wacht na het zonnen ten minste 2 weken voordat u het apparaat gebruikt.
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2. Controleer voor de behandeling of u verbrand bent door de zon. Als de zonnebrand nog
niet is weggetrokken, mag u het apparaat niet gebruiken totdat de huid volledig is hersteld.

3. Voer een huidverdraagzaamheidstest uit op de gebruinde huid (zie hoofdstuk 5.1) om de
geschikte energiestand vast te stellen.

Zonnen na de behandeling

1. Wacht na de behandeling ten minste 48 uur voordat u gaat zonnen. Als de huid nog rood
is, mag deze niet worden blootgesteld aan de zon!

2. Bedek de behandelde huid de eerste twee weken na de behandeling met kleding als u de
zon in gaat of smeer de huid in met zonnebrandcreme (ten minste beschermingsfactor 30).

Bruinen met kunstmatig licht
De aanwijzingen onder "Zonnen voor de behandeling’ en *Zonnen na de
behandeling’ gelden ook voor het bruinen met kunstmatig licht en bruiningslotion.

Las voor en na bezoek aan de sauna of het zwembad een pauze in van 24 uur voordat
u apparaat gebruikt, omdat het chloor huidirritaties kan veroorzaken.

A LET OP

Om schade te vermijden

e Probeer uw apparaat niet te openen of te repareren. Een poging het apparaat te openen
kan tot beschadiging van het apparaat leiden en leidt tot het vervallen van de garantie.
Laat het apparaat nooit zonder toezicht achter als de stekker in een stopcontact is ge-
stoken.

Gebruik het apparaat niet als het apparaat, een snoer of stekker beschadigd is en houd
het netsnoer uit de buurt van hete oppervlakken.

Haal de stekker van het apparaat altijd meteen na gebruik uit het stopcontact.

Gebruik het apparaat niet met opzetstukken of accessoires die niet worden aanbevolen
door Sanitas.

Stel het apparaat tijdens het gebruik niet bloot aan temperaturen van minder dan 10 °C
of meer dan 35 °C.

Gebruik het apparaat niet als u tijdens het gebruik rook ziet of ruikt.

Gebruik het apparaat niet als de ventilatiesleuf van het apparaat gescheurd is, loslaat of
geheel ontbreekt.

Gebruik het apparaat niet als de huidtypesensor van het apparaat of het lichtvlak ge-
scheurd of gebroken is.

Richt de lichtimpuls niet op andere oppervlakken dan de huid. Dat kan ernstige beschadi-
ging tot gevolg hebben van het lichtviak of de huidtypesensor. Het kan ook beschadiging
van de met lichtimpulsen bewerkte opperviakken tot gevolg hebben. Activeer het apparaat
alleen wanneer het in contact is met de huid.

Bewaar het instrument na gebruik in de originele doos.

Stel het apparaat niet gedurende meerdere uren bloot aan direct zonlicht of uv-straling,
om beschadiging te voorkomen.
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4. Beschrijving van het apparaat

1
)
2
6
3
/ 4
1 | Lichtvlak 5 | Controlelampje
2 | Huidtypesensor / huidcontactsensor 6 | Activeringstoets
3 | Intensiteitsindicatie (3 niveaus) 7 | Netadapter
4 | "AAN-/UIT-/energiekeuzetoets’ 8 | Aansluiting voor apparaatstekker
Veiligheidskenmerken

Het apparaat beschikt over een huidtypesensor. Deze huidtypesensor voorkomt dat u uw
huid behandelt als die te donker of te veel gebruind is.

Het apparaat heeft bovendien een geintegreerd uv-filter, dat schadelijke uv-straling
tegenhoudt.

Ter bescherming van de ogen heeft het apparaat een geintegreerde huidcontactsensor.
Deze is ontwikkeld om te voorkomen dat een lichtimpuls wordt verzonden als het apparaat
in de lucht wordt gehouden. De lichtimpuls wordt alleen afgegeven als de huidcontactsen-
sor volledig contact maakt met de huid.
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5. Behandeling voorbereiden

U dient eerst de volgende stappen te doorlopen voordat u met de behandeling kunt beginnen.

1. Bepaal aan de hand van de tabel voor haar- en huidskleuren (op de achterzijde van de
gebruiksaanwijzing) welke lichtintensiteit voor u geschikt is. Een ’x’ in de tabel geeft
aan dat het apparaat niet voor u geschikt is.

2. Scheer steeds voor gebruik de delen van de huid die u wilt behan-
delen. Gebruik geen ontharingscrémes in plaats van een scheer-
apparaat.

3. Zorg ervoor dat de delen van de huid die u wilt behandelen, gescho-
ren, schoon en droog zijn (vrij van alle resten van poeder, creme,
make-up of deodorant).

B N

A WAARSCHUWING

Reinig de huid niet met brandbare vloeistoffen, zoals alcohol of aceton, kort voordat u het
apparaat gebruikt.

4. Reinig het lichtvlak en de huidcontactsensor met een pluisvrije
droge doek.

u

5. Voer op elk gedeelte van het lichaam dat u wilt behandelen 48 uur voor de daadwer-
kelijke behandeling een huidverdraagzaamheidstest uit.

5.1 Huidverdraagzaamheidstest uitvoeren

1. Steek de apparaatstekker in het apparaat en vervolgens de netadapter in het stopcon-
tact. Het controlelampje gaat groen knipperen (stand-by).

2. Druk op de AAN-/UIT-/energiekeuzetoets. Op de intensiteitsweergave
gaat een lampje (niveau 1) continu groen branden.

® Aanwijzing

Bij gezichtsbehandelingen dient de huidverdraagzaamheidstest te worden uitgevoerd op
een gedeelte zonder haar, bijvoorbeeld onder het oor of op de zijkant van de hals.
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3. Plaats het lichtvlak op de huid en druk op de activeringstoets om een lichtimpuls op
niveau 1 te verzenden. Zorg ervoor dat het lichtvlak en de huidcontactsensor volledig
op de huid liggen. Er kan alleen een lichtimpuls worden verzonden als de huidcon-
tactsensor volledig op de huid aansluit. U ziet een felle lichtflits, hoort een knallend
geluid en ervaart mogelijk een licht branderig en/of warm gevoel. De ventilator van
het apparaat wordt na de eerste lichtflits ingeschakeld. Het apparaat is binnen 1-3
seconden (afhankelijk van het intensiteitsniveau) gereed voor de volgende impuls als
het controlelampje op het apparaat continu groen brandt.

4. Plaats de huidcontactsensor op een ander te behandelen deel van de huid. Druk op-
nieuw op de 'Aan-/uit-/energiekeuzetoets’ om het intensiteitsniveau te verhogen en druk
op de activeringstoets om een lichtimpuls te verzenden. Verhoog de intensiteit niet tot
boven het maximaal toegestane/aanbevolen niveau voor uw huidtint (zie de tabel voor
haar- en huidskleuren op de achterzijde van de gebruiksaanwijzing).

@ Aanwijzing

Verhoog de energiestand alleen als de vorige energiestand geen onaangenaam gevoel
veroorzaakt. Verhoog de energiestand niet als energiestand 1 een onaangenaam gevoel
veroorzaakt.

5. Verlaag de intensiteit als u na de lichtimpuls een onaangenaam gevoel ervaart.

6. Voltooi de huidverdraagzaamheidstest. Wacht 48 uur en onderzoek dan de behandelde
oppervlakken. Als de behandelde huid er normaal uitziet (geen reactie of lichte rood-
heid), kunt u de geteste delen van de huid met de bij de huidverdraagzaamheidstest
ingestelde intensiteit behandelen.

® Aanwijzing

Als de behandelde delen van de huid een reactie vertonen (bijv. rode plekken of zwel-
lingen), wacht u tot de symptomen volledig zijn verdwenen. Voer daarna opnieuw een
huidverdraagzaamheidstest uit op een lager intensiteitsniveau. Raadpleeg uw arts als de
behandelde delen van de huid opnieuw een reactie vertonen.

6. Behandeling starten

1. Steek de apparaatstekker in het apparaat en vervolgens de
netadapter in het stopcontact. Het controlelampje gaat groen
knipperen (stand-by).
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2. Druk op de AAN-/UIT-/energiekeuzetoets. Op de intensiteits-
weergave gaat een lampje (niveau 1) continu groen branden.

3. Als u een behandeling wilt uitvoeren met een hogere intensiteit,
drukt u net zo vaak op de 'Aan-/uit-/energiekeuzetoets’ om
de intensiteit te verhogen, tot u de gewenste intensiteit hebt
ingesteld.

4. Plaats het lichtvlak op de huid en druk op de activeringstoets om
een lichtimpuls te verzenden. Zorg ervoor dat het lichtviak en de
huidcontactsensor volledig op de huid liggen. Er kan alleen een
lichtimpuls worden verzonden als de huidcontactsensor volledig ¢
op de huid aansluit. U ziet een felle lichtflits, hoort een knallend
geluid en ervaart mogelijk een licht branderig en/of warm gevoel.
De ventilator van het apparaat wordt na de eerste lichtflits inge- =
schakeld. Het apparaat is binnen 1-3 seconden (afhankelijk van
het intensiteitsniveau) gereed voor de volgende impuls als het
controlelampje op het apparaat continu groen brandt.

6.1 Behandelingsmethoden

A WAARSCHUWING

Behandel hetzelfde deel van de huid niet twee keer tijdens één behandelsessie. Als u een
deel van de huid meer dan eens behandelt, neemt het risico op bijwerkingen toe.

@ Aanwijzing

Pas de impulsen van het apparaat in rijen toe — van het begin van een rij tot het einde. Op
die manier is het gemakkelijker om controle te houden over reeds behandelde huidopper-
vlakken en te voorkomen dat u een reeds behandeld deel of overlappende delen van de
huid opnieuw behandelt. Het lichtvlak van het apparaat is zo ontworpen dat het op het be-
handelde gedeelte van de huid gedurende Kkorte tijd een afdruk achterlaat. Deze zichtbare
afdruk kunt u gebruiken om de volgende impuls precies op de juiste plaats te verzenden.

Behandelingsmethode 1 “Auto-Flash”-modus:

Houd de activeringstoets ingedrukt. Het apparaat geeft steeds opnieuw een lichtimpuls
af, zolang de huidcontactsensor volledig contact maakt met de huid. Na de derde lichtim-
puls die u met de ingedrukte activeringstoets activeert, wordt het apparaat automatisch in
de “Auto-Flash”-modus geschakeld. Het apparaat geeft nu met regelmatige tussenpozen
automatisch lichtimpulsen af. In deze modus is het niet nodig om op de activeringstoets
te drukken. De “Auto-Flash”-modus is vooral erg geschikt voor het behandelen van grote
oppervlakken, bijvoorbeeld de benen.

Behandelingsmethode 2 ’Afzonderlijke lichtimpulsen verzenden’:
Laat na iedere verzonden lichtimpuls de activeringstoets los. Plaats het apparaat voor de
volgende lichtimpuls op het deel van de huid direct naast het zojuist behandelde deel. Zorg

61



ervoor dat het lichtvlak en de huidcontactsensor volledig op de huid liggen. Met deze modus
kunt u bijvoorbeeld heel precies de knieén of de enkels behandelen.

® Aanwijzing
Als het apparaat geen lichtimpuls afgeeft terwijl het controlelampje oranje brandt, heeft de
huidcontactsensor niet voldoende contact met de huid.

Als het apparaat geen lichtimpuls afgeeft terwijl het controlelampje rood brandt, is het te
behandelen deel van de huid te donker.

@ Aanwijzing

Laat het apparaat enkele minuten afkoelen wanneer u vindt dat het apparaat onaangenaam
heet aanvoelt. Na een korte afkoelfase kunt u de behandeling zoals gebruikelijk voortzetten.

6.2 Speciale aanwijzingen voor behandeling van het gezicht

A WAARSCHUWING

o Gebruik het apparaat niet op het gezicht van mannen.

Gebruik het apparaat op het gezicht niet met een hogere energiestand dan stand 2. Gebruik
het apparaat op het gezicht niet boven de jukbeenderen of bij de ogen, wenkbrauwen en
wimpers, omdat dat ernstig oogletsel tot gevolg kan hebben. Gebruik het apparaat niet
op de slijmvliezen bij neus en oren.

De huid van het gezicht is zeer gevoelig en vereist een speciale behandeling. Neem te
allen tijde alle waarschuwingen en veiligheidsaanwijzingen in deze gebruiksaanwijzing in
acht om nadelige gevolgen te vermijden. Wij raden u aan eerst een behandeling op het
lichaam uit te voeren om het apparaat te leren kennen, voordat u uw gezicht behandelt.
U kunt met het apparaat alle zones van het gezicht onder de jukbeenderen behandelen,
zoals de bovenlip, de wangen, de kaak, de kin en de hals.

-

. Voer 48 uur voor de behandeling absoluut een plaatselijke huidverdraagzaamheidstest
uit (zie hoofdstuk 5.1). De huidverdraagzaamheidstest dient te worden uitgevoerd op een
gedeelte zonder haar, bijvoorbeeld onder het oor of op de zijkant van de hals, om de ge-
schikte energiestand te bepalen.

A WAARSCHUWING
Behandel de geteste opperviakken op zijn vroegst 1 week na de huidverdraagzaamheidstest.

2. Markeer het behandelde oppervlak met een wit kajalpotlood. Gebruik de markering als
richtlijn bij het verzenden van de impulsen. Op die manier kunt u voorkomen dat behan-
delde huidgedeelten elkaar overlappen of dat u ongewenste huidgedeelten behandelt.

3. Gebruik een spiegel om het apparaat goed op het te behandelen opperviak te plaatsen.

4. \olg de aanwijzingen voor het gebruik (zie hoofdstuk 6) en neem vooral de volgende spe-
cifieke instructies in acht.
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Behandeling van de bovenlip

Plaats het lichtvlak van het apparaat op de huid zoals weergegeven op de af-
beelding. Verzend in elk van de gemarkeerde zones een lichtimpuls. T
Vermijd het behandelen van de neusgaten en de lippen, omdat die plekken
gevoeliger zijn.

® Aanwijzing
U kunt uw lippen naar binnen trekken of samenknijpen om de te behandelen huid strak te
trekken of met een kajalpotlood een dikke laag op de lippen en de rand van de lippen aan-

brengen. Deze witte lijn zorgt ervoor dat de energie van de lichtflits wordt gereflecteerd en
uw lippen niet bereikt als u toch per ongeluk een impuls op de lippen richt.

o

<=

Behandeling van de wangen en de kaakzone

Plaats het lichtvlak van het apparaat op de huid zoals weergegeven op

de afbeelding. Verzend op elke plek een impuls en beweeg het apparaat )
daarbij van de ene zijde van de wang c.q. de kaak naar de andere ziide. % t

Behandeling van de hals en de kin

Plaats het lichtvlak van het apparaat op de huid zoals weergegeven op
de afbeelding. Verzend op elke plek een impuls en beweeg het apparaat
daarbij van de ene zijde van de hals c.qg. de kin naar de andere zijde.

Huidverzorging na een gezichtsbehandeling
Breng een kalmerende lotion aan, zoals aloé vera.
¢ Vermijd gedurende minstens 24 uur het gebruik van peelingcrémes en blekende crémes
of vergelijkbare producten, omdat die een geirriteerde huid tot gevolg zullen hebben.
Vermijd gedurende minstens 48 uur na de behandeling blootstelling van meer dan
15 minuten aan direct zonlicht. Als onlangs behandelde huid gedurende die periode toch
wordt blootgesteld aan zonlicht, dient u te allen tijde een beschermend middel tegen
zonnebrand met beschermingsfactor 30 of hoger te gebruiken.

e \erwijder geen haren op de behandelde huid door middel van harsen of epileren.

Houd er rekening mee dat een duurzame ontharing mogelijk pas resultaat heeft na
een volledige haargroeicyclus.

6.3 Behandelingsritme

Bij lichaamsbehandelingen:

* De eerste 3 tot 4 ontharingssessies met het apparaat dienen steeds ongeveer twee we-
ken na elkaar plaats te vinden.

e De 5e tot en met de 7e ontharingssessies met het apparaat dienen ongeveer vier weken
na elkaar plaats te vinden. Daarna zult u het apparaat normaal gesproken van tijd tot tijd
en wanneer nodig gebruiken, tot u een langdurig resultaat hebt bereikt.
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Bij gezichtsbehandelingen:

e De eerste 6 ontharingssessies met het apparaat dienen steeds ongeveer twee weken na
elkaar plaats te vinden.

e De 7e tot en met de 12e ontharingssessies met het apparaat dienen steeds ongeveer vier
weken na elkaar plaats te vinden. Daarna zult u het apparaat normaal gesproken van tijd
tot tijd en wanneer nodig gebruiken, tot u een langdurig resultaat hebt bereikt.

Dit komt overeen met het aanbevolen behandelingsschema, waarmee aantoonbaar de
beste resultaten worden bereikt. U kunt uw persoonlijke behandelingsschema ook anders
inkleden en toch tevredenstellende resultaten bereiken.

6.4 Na de behandeling met het apparaat

1. Als u klaar bent met de ontharingssessie houdt u de AAN-/UIT-/Energiekeuzetoets 3 se-
conden ingedrukt. Als het kleine groene controlelampje knippert, bevindt het apparaat
zich in de stand-bystand.

2. Haal de netadapter uit het stopcontact.

3. Het wordt aanbevolen om het apparaat, in het bijzonder het lichtvlak, na iedere ontha-
ringssessie te reinigen (zie Reiniging en onderhoud’).

4. Na het reinigen kunt het apparaat het beste opbergen in de originele doos en uit de buurt
van water.

5. Gebruik na de behandeling geen antitranspirant of deodorant, om huidirritaties te voor-
komen.

7. Reiniging en onderhoud

7.1 Reinigen van het apparaat

Het wordt aanbevolen om het apparaat, in het bijzonder het lichtvlak, na iedere ontharings-
sessie te reinigen.

Gebruik voor reiniging geen oplosmiddelen of andere agressieve reinigings- of schuur-
middelen, omdat die het oppervlak kunnen beschadigen.

Dompel het apparaat of de onderdelen nooit onder in water!

1. Haal de netadapter uit het stopcontact voordat u met de reiniging van het apparaat begint.
2. Reinig de behuizing van het apparaat met een droge, schone reinigingsdoek.
3. Reinig het lichtvlak en de huidcontactsensor voorzichtig met een

pluisvrije, licht bevochtigde doek.

8. Wat te doen bij problemen?

’Het apparaat kan niet worden ingeschakeld.’
e Controleer of de apparaatstekker van de kabel stevig in het apparaat is gestoken.
e Controleer of u de netadapter in een stopcontact hebt gestoken.
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’Als ik op de activeringstoets druk, wordt geen lichtimpuls verzonden’

e Zorg ervoor dat het apparaat goed contact maakt met de huid en dat het lichtvlak en de
huidcontactsensor gelijkmatig en stevig op de huid worden gedrukt. Om veiligheidsredenen
wordt met de activeringstoets alleen een lichtimpuls verzonden als de huidcontactsensor
volledig contact maakt met de huid.

Als het controlelampje op het apparaat rood brandt, betekent dit dat uw huidskleur, die
door de huidtypesensor is gemeten, te donker is voor een veilig gebruik. Probeer het ap-
paraat in dat geval uit op een andere plek van het lichaam of neem contact op met de
klantenservice.

Als het controlelampje op het apparaat oranje brandt, betekent dit dat het huidcontact,
dat door de huidcontactsensor is gemeten, te gering is. Vergroot het contact met de huid
of neem contact op met de klantenservice.

Als het controlelampje permanent rood brandt, is het maximale aantal impulsen bereikt.

9. Veelgestelde vragen

Is de in het apparaat geintegreerde technologie echt effectief?

Ja. In door artsen uitgevoerde klinische tests is aangetoond dat met de technologie in het
Sanitas IPL 200 System langdurige ontharingsresultaten kunnen worden behaald.

De resultaten kunnen afhankelijk van de groeicyclus van het haar, de gebruikte energiestand
en de dikte en de kleur van het haar echter verschillen.

Hoe lang duurt een behandelingssessie met het apparaat?

De tijd varieert afhankelijk van de te behandelen lichaamszone. Een volledige behandeling
van het lichaam (benen, armen, oksels, bikinilijn en gezicht) neemt ongeveer 20 minuten in
beslag op het laagste intensiteitsniveau. Omdat het apparaat met elektrische stroom wordt
gevoed, kan het zo lang als maar nodig is worden gebruikt om een volledige ontharings-
sessie op een of meerdere lichaamsdelen uit te voeren.

Is het apparaat veilig?

Het apparaat is met nadrukkelijke aandacht voor uw veiligheid ontwikkeld en werkt met
een klinisch geteste technologie. Toch moet dit apparaat, net als alle andere producten of
elektronische apparaten voor de huid, worden gebruikt met inachtneming van de gebruiks-
en veiligheidsaanwijzingen voor de gebruiker.

Veroorzaakt het apparaat pijn?

Bij een juist gebruik melden de meeste gebruikers van het apparaat dat ze bij het verzen-
den van de lichtimpuls een enigszins warm gevoel ervaren. Gebruikers met dikker en don-
kerder haar kunnen iets meer onbehagen ervaren, maar dit onbehagen verdwijnt zodra de
ontharingsbehandeling is afgerond. Het apparaat heeft drie energiestanden waarmee u het
apparaat kunt instellen op de gevoeligheid van uw huid.
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Hoe vaak moet ik het apparaat gebruiken?

Bij het behandelen van lichaamsbeharing met het apparaat dienen de eerste vier sessies
om de twee weken plaats te vinden. De vijfde tot en met de zevende sessie dienen om de
vier weken plaats te vinden. Daarna dienen behandelingen plaats te vinden als er opnieuw
sprake is van haargroei, tot het gewenste resultaat is bereikt. Bij het behandelen van beha-
ring in het gezicht onder de jukbeenderen dienen de eerste zes sessies om de twee weken
plaats te vinden. De zevende tot en met de twaalfde sessie dienen om de vier weken plaats
te vinden. Daarna dienen behandelingen plaats te vinden als er opnieuw sprake is van haar-
groei, tot het gewenste resultaat is bereikt.

Werkt het apparaat ook bij wit, grijs of blond haar?

Het apparaat functioneert het beste bij donkere haartypen en bij haar dat meer melanine
bevat. Melanine is het pigment dat het haar en de huid kleur geeft en dat de energie uit
licht opneemt. Zwart en donkerbruin haar reageert het beste. Bruin en lichtbruin haar rea-
geert ook, maar normaal gesproken zijn bij die haartypen meer ontharingssessies nodig. Bij
rood haar is een zeker effect mogelijk. Wit, grijs en blond haar reageren gewoonlijk niet op
het apparaat, hoewel enkele gebruikers wel resultaat hebben geconstateerd na meerdere
ontharingsbehandelingen.

Kan ik het apparaat toepassen op een bruine of zwarte huid?

Het apparaat werkt niet op een van nature donker gekleurde huid. Het apparaat werkt met
licht dat ongewenste beharing verwijdert door middel van selectieve behandeling van het
haarpigment. In de omringende huid is daarnaast een verschillende hoeveelheid pigmenten
aanwezig. De hoeveelheid pigmenten in de huid van een persoon, die kan worden afgele-
zen aan de huidskleur, bepaalt de risicograad die verbonden is aan de toepassing van het
apparaat. Behandeling van een donkere huid met op licht gebaseerde ontharing kan nade-
lige gevolgen hebben, bijvoorbeeld verbranding, blaren en verandering van de huidskleur
(hyper- of hypopigmentatie). In het apparaat is een huidtypesensor geintegreerd, die voor
elke lichtimpuls de kleur van het te behandelen deel van de huid meet. De huidtypesensor
verhindert het verzenden van lichtimpulsen door het apparaat als wordt vastgesteld dat het
apparaat wordt gebruikt op een te donkere huid.

Wanneer kan ik rekenen op resultaten van het apparaat?

Net als bij elk ander ontharingsapparaat dat met licht of laser werkt, zijn de resultaten niet
meteen zichtbaar; u zou zelfs kunnen denken dat er helemaal niets is gebeurd. Het haar lijkt
na een behandelingssessie soms door te groeien, maar normaal gesproken vallen veel van
deze haren na twee weken uit. Bovendien groeien haren in drie verschillende fasen en heeft
het apparaat alleen invioed op het haar in de actieve groeifase. Dat is een van de belang-
rijkste redenen waarom meerdere sessies nodig zijn om het beoogde resultaat te bereiken.
Kunnen mannen het apparaat ook gebruiken?

Het apparaat is niet geschikt voor gezichtsbeharing bij mannen.

Hoewel het apparaat is ontwikkeld voor vrouwen, kan het ook geschikt zijn voor mannen.
Het haar van mannen, met name het borsthaar, vergt echter meer ontharingssessies dan
dat van vrouwen om het gewenste resultaat te bereiken.
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Waarom groeit het haar, terwijl ik het een week geleden behandeld heb?

Het kan er absoluut alle schijn van hebben dat het haar tot twee weken na een ontharings-
sessie met het apparaat nog steeds groeit. Dit proces staat bekend als ’uitstoting’; na on-
geveer twee weken zult u constateren dat deze haren gewoon uitvallen of dat u ze kunt
verwijderen door er licht aan te trekken. (We adviseren u echter om niet aan de haren te
trekken - laat de haren op natuurlijke wijze uitvallen.) Het is ook mogelijk dat bij de behan-
deling met het apparaat een paar haren zijn overgeslagen of dat haren zich in een andere
groeifase bevinden. Deze haren worden bij volgende sessies behandeld; dat is ook de reden
dat meerdere sessies met het apparaat nodig zijn voor het beste resultaat.

Ik heb gehoord dat sommige haren na ontharing met licht dunner en fijner terug-
groeien?

Dit fenomeen is uitvoerig gedocumenteerd door artsen en schoonheidsspecialisten die
licht- en laserapparaten gebruiken voor ontharing. Het is mogelijk dat sommige haren na
een ontharingsbehandeling met het apparaat dunner en fijner teruggroeien. Normaal ge-
sproken vormen deze haren een fractie van de oorspronkelijke beharing en een voortgezette
behandeling kan bij deze haren tot het gewenste resultaat leiden.

Waarom kan ik me niet behandelen als ik een ’actieve’ gebruinde huid heb?

Gebruik het apparaat niet op een gebruinde huid of na het zonnen. Een gebruinde huid,
met name na het zonnen, bevat een hoge dosis van het pigment melanine. Dat geldt voor
alle huidtypen en huidtinten, ook voor de huidtypen en huidtinten die niet zo snel bruin lij-
ken te worden. De aanwezigheid van een grote hoeveelheid melanine betekent een hoger
risico dat de huid negatieve gevolgen zal ondervinden van het gebruik van het apparaat,
zoals verbranding, blaren en verandering van de huidskleur (hyper- of hypopigmentatie).

Is langdurig gebruik van het apparaat gevaarlijk voor mijn huid?

Het gebruik van licht- en laserenergie in de esthetische geneeskunde wordt al meer dan
15 jaar uitvoerig gedocumenteerd in professionele, door experts gecontroleerde vaktijd-
schriften en door vooraanstaande instellingen zoals de Mayo Clinic. Deze tijdschriften en
instellingen hebben geen melding gemaakt van enige vorm van bijwerkingen of schadelijke
gevolgen van het langdurige gebruik van licht- en laserapparaten.

Hoe lang moet ik na een onbeschermde blootstelling aan de zon wachten met een
behandeling met het apparaat?

U dient na een onbeschermde blootstelling aan de zon 2 weken te wachten voordat u een
behandeling met het apparaat kunt uitvoeren. Raadpleeg bij twijfels over blootstelling aan
de zon uw huisarts.

Moet ik nog bepaalde dingen doen voordat ik het apparaat gebruik?

Voorafgaand aan elke behandelingssessie met het apparaat is het belangrijk om de te be-
handelen lichaamsgedeelten 2 weken lang niet bloot te stellen aan zonlicht. Daarbij kan een
uv-zonnebrandcreme (beschermingsfactor 30+) uitkomst bieden, evenals kleren die de te
behandelen gedeelten van de huid bedekken. Bovendien moet de te behandelen huid met
een milde zeep en water worden gewassen en het haar tot op de huid worden afgeschoren.
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Hoe moet ik de behandelde delen van de huid na een behandeling verzorgen?

U kunt de behandelde delen van de huid met in de handel verkrijgbare huidverzorgings-
producten reinigen en verzorgen. Let er vooral op dat u tot 48 uur na de behandeling on-
beschermde blootstelling aan de zon vermijdt. Zonnebrandcrémes met een hoge bescher-
mingsfactor (30+) en bedekkende kleding vormen een goede bescherming tegen de zon.

10. Verwijdering

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet
met het gewone huisvuil worden weggegooid. Het verwijderen kan via gespecia- Ei
liseerde verzamelpunten in uw land gebeuren. Verwijder het apparaat conform de
EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). Voor meer informatie kunt u contact opnemen

met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

11. Technische gegevens

Type IPL 200

Behandelingsoppervlak 3,1 cm?2

Technologie IPL (Intense Pulsed Light) voor privégebruik
Golflengte 475 -1200 nm

Max. energieniveau max. 5 joule/cm?

Selecteerbare energiestanden 3

Snelheid 1 impuls met een interval van:

1 seconde op niveau 1
2 seconden op niveau 2
3 seconden op niveau 3

Max. impulsen per lamp 600.000
Afmetingen circa 16 x 6,5 x 5,5 cm
Gewicht circa180g
Gebruik 10-40°C
Temperatuur
Opbergen | -10-70°C
Relatieve lucht- Gebruik 30 - 70 % relatieve luchtvochtigheid
vochtigheid Opbergen | 5-90 % bij 55 °C (niet condenserend)

Technische wijzigingen voorbehouden.
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12. Netvoeding

Modelnummer DYS825-120180W

Ingang 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A

Uitgang 120V===18A216 W

Veiligheidsklasse Dit apparaat is dubbel geisoleerd (klasse II) @

Polariteit e aCas

Gemiddelde efficiéntie bij gebruik 2857 %

Energieverbruik bij nullast <01 W

13. Garantie / Service

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (hierna ,HaDi‘ genoemd) verleent
onder de hierna genoemde voorwaarden en in de hierna beschreven omvang garantie voor dit
product.

Wanneer er aanspraak wordt gemaakt op de garantie, dan laat dit de wettelijke garantie-
rechten van de koper uit de koopovereenkomst met de verkoper in geval van gebreken
onverlet. De koper kan kosteloos aanspraak maken op deze wettelijke garantierechten.
De garantie geldt bovendien onverminderd de dwingende wettelijke aansprakelijkheids-
bepalingen.

HaDi garandeert de probleemloze werking en de volledigheid van dit product.

De wereldwijde garantieperiode bedraagt 3 jaar vanaf het moment van aankoop van het nieuwe,
ongebruikte product door de koper.

Deze garantie geldt alleen voor producten die de koper als consument heeft aangeschaft en die
de koper uitsluitend voor persoonlijke doeleinden in het kader van thuisgebruik gebruikt. Het
Duitse recht is van toepassing.

Als dit product tijdens de garantieperiode onvolledig of wat betreft de werking gebrekkig over-
eenkomstig de volgende bepalingen blijkt te zijn, zal HaDi overeenkomstig deze garantievoor-
waarden een gratis vervangende levering of reparatie verzorgen.

Als de koper een garantieclaim wil indienen, dient hij eerst contact met de klantenservice
van HaDi op te nemen:

Servicehotline (gratis): E-mailadres:
Tél.: 0800 706 11 service-be@sanitas-online.de
Tel.: 0800 543 0543 service-nl@sanitas-online.de

De koper ontvangt dan nadere informatie over de afwikkeling van de garantieclaim, bijvoorbeeld
over waar het product gratis naartoe gestuurd moet worden of welke documenten nodig zijn.
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Als wij u vragen het defecte product op te sturen, dient dat te gebeuren naar het volgende adres:
NU Service GmbH
LessingstraBe 10 b
89231 Neu-UIm
Germany
Er kan alleen aanspraak op garantie worden gemaakt als de koper
e een kopie van de factuur/aankoopbon en
e het originele product
aan HaDi of een geautoriseerde partner van HaDi kan overleggen.

Uitdrukkelijk uitgesloten van deze garantie zijn

¢ slijtage die veroorzaakt is door normaal gebruik of verbruik van het product;

* met dit product meegeleverde toebehoren die bij correct gebruik slijten of verbruikt worden
(bijvoorbeeld batterijen, accu’s, manchetten, afdichtingen, elektroden, lampen, opzetstukken
en inhalatortoebehoren);

¢ producten die oneigenlijk en/of anders dan vermeld in de bepalingen van de gebruiksaanwij-
zing gebruikt, gereinigd, opgeborgen of onderhouden zijn en producten die door de koper of
door een niet door HaDi geautoriseerd servicecenter geopend, gerepareerd of omgebouwd
zijn;

e schade die tijdens het transport tussen fabrikant en klant en/of tussen servicecenter en klant
ontstaat;

e producten die als B-stockartikelen of als gebruikte artikelen gekocht zijn;

e gevolgschade die op een gebrek van dit product berust (voor dit geval kunnen echter aan-
spraken uit productaansprakelijkheid of uit andere dwingende wettelijke aansprakelijkheids-
bepalingen bestaan).

Reparaties of een complete vervanging verlengen in geen geval de garantieperiode.

Fouten en wijzigingen voorbehouden
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Nalezy doktadnie przeczyta¢ i zachowaé niniejsza instrukcje obstugi,
przechowywac ja w miejscu dostepnym dla innych uzytkownikdéw i przestrzegaé

podanych w niej wskazéwek.

A OSTRZEZENIE

e Urzadzenie i zasilacz sg przeznaczone wytacznie do
uzytku domowego badz prywatnego, a nie komercyj-
nego.

¢ Urzadzenie przeznaczone jest dla 0sob, ktére ukonczyty
18 rok zycia.

¢ Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzadzeniem.

® Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie
i przewdd sieciowy nie sg uszkodzone. W razie uszko-
dzenia nie wolno uruchamiac urzadzenia.

¢ Nie wolno zamoczy¢ urzadzenia ani zasilacza.

*Nie wolno uzywac urzadzenia w poblizu wilgotnych
miejsc, np. wanny, umywalki, prysznica ani innych zbior-
nikow z woda badz inng ciecza - niebezpieczenstwo
porazenia pradem!

e Nigdy nie patrze¢ w Zrodto Swiatta.

¢ Nie wktadac¢ zadnych przedmiotéw do urzadzenia.

* Nie wolno przestania¢ otworéw wentylacyjnych.

¢ Aby unikng¢ porazenia pragdem, nie dotykac elementow
wewnetrznych, jesli urzadzenie jest uszkodzone.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie uszkodzeniu,
nalezy go zutylizowac. Jesli nie ma mozliwosci wyjecia
kabla, nalezy zutylizowa¢ urzadzenie.

¢ Nie nalezy nigdy pozostawia¢ wtgczonego urzadzenia
bez nadzoru. Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity
sie urzadzeniem.
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¢ Nie nalezy nigdy pozostawia¢ wtgczonego urzadzenia
bez nadzoru. Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity
sie urzadzeniem.

1. Objasnienie symboli

W niniejszej instrukcji obstugi i na urzadzeniu zastosowano nastepujace symbole:

/N ostRzEzENIE

Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem obrazen ciata lub utra-
ty zdrowia

Ostrzezenie przed niebezpieczestwem uszkodzenia urzadzenia
lub akcesoriow

Wazne informacije

NIEBEZPIEC-

ZENSTWO

Nie uzywac¢ urzadzenia w poblizu wody lub w wodzie (np. umy-
walka, prysznic, wanna) - niebezpieczeristwo porazenia pradem!

Nalezy przeczyta¢ instrukcje

Urzadzenie klasy ochronnosci Il
Urzadzenie ma podwdjng izolacje ochronng i spetnia wymogi
klasy ochronnosci 2.

Uzywac tylko w zamknigtych pomieszczeniach

Chroni¢ przed wilgocia

Uwaga: Promieniowanie optyczne

Trzyma¢ z dala od oczu!

Nie stosowac¢ urzadzenia na opalonej skoérze ani po ekspozycji
na promienie stoneczne

Urzadzenie nalezy utylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych
urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych (WEEE)
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Oznakowanie CE
C E Niniejszy produkt spetnia wymagania
obowigzujgcych dyrektyw europejskich i krajowych.

“ Producent

@-@—@ Biegunowo$¢ przytacza pradu statego

Prad staly
j—— Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do zasilania pradem
statym.

@ Klasa efektywnosci energetycznej 6.

Oznakowanie identyfikujace materiat opakowaniowy.

CB..) A = skrét nazwy materiatu, B = numer materiatu:
A 1-6 = tworzywa sztuczne, 20-22 = papier i tektura
Storge/Transport Dopuszczalna temperatura i wilgotno$¢ powietrza podczas
przechowywania oraz podczas transportu

22 Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania i zutylizowa¢ je
(Sl zgodnie z lokalnymi przepisami.

2. Wprowadzenie

Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Urzadzenie IPL 200 jest przeznaczone do usuwania niepozgdanego owlosienia ciata u ko-
biet i mezczyzn.

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do stosowania na nogach, pod pachami, w strefie
bikini, na klatce piersiowej, na brzuchu, na plecach i twarzy ponizej kosci policzkowych
(urzadzenie moze by¢ stosowane na twarzy tylko u kobiet).

Urzadzenie moze by¢ uzywane wytacznie do celu w jakim zostato zaprojektowane i w sposéb
okreslony w niniejszej instrukciji obstugi. Kazde niewtasciwe uzycie moze byé niebezpie-
czne. Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za szkody wynikte z niewtasciwego uzycia
urzadzenia.

Zasada dziatania technologii IPL

Urzadzenie IPL 200 wykorzystuje $wiatto do dtugotrwatego usuwania owtosienia w war-
unkach domowych. Epilacja $wiattem jest znana i sprawdzona metoda. Od 15 lat w klinikach
na catym $wiecie stosuje sie zabiegi tego typu, ktére sa bezpieczng i skuteczng metoda
dtugotrwatego usuwania owtosienia.
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W jaki sposob $wiatto usuwa wtoski?

Usuwanie wioskéw za pomoca $wiatta dziata na zasadzie selektywnej fototermolizy, podczas
ktérej stosowana energia optyczna uniemozliwia wzrost wtoskow. Aby osiagniecie takiego
termicznego dziatania byto mozliwe, cebulki wiosowe musza by¢ selektywnie wystawiane
na dziatanie energii Swietlnej, ktéra zamieniaja w ciepto.

Selektywnos¢ osigga si¢ wtedy, gdy optyczna energia, ktora kierowana jest na tkanke,
pochtaniana jest gtéwnie przez melanine — pigment znajdujacy sie¢ we wiosku. Swiatto o wy-
sokiej warto$ci energetycznej jest zamieniane na ciepto (wysoka temperature), ktére ostate-
cznie uniemozliwia wzrost wiosa.

Jaki wptyw ma cykl wzrostu wtosa na fotoepilacje?

Kazdy wtos na naszym ciele przechodzi trzy fazy cyklu wzrostu wtosa: ana-
gen, katagen i telogen. Na dziatanie IPL reaguja tylko wtosy w fazie anage-
nowej (w fazie wzrostu).

Anagen - faza Czas trwania catkowitego cyklu wzrostu wiosa jest rézny u kazdego cztowieka
warost i zalezny od czesci ciata, z reguly wynosi jednak od 18 do 24 miesiecy.

% Nalezy koniecznie zwrdci¢ uwage na to, ze Anagen

. potrzebny jest co najmniej caty cykl wzrostu
wiosa, aby w petni usunaé wiosek za pomoca 18__2,4
Katagen - faza urzadzenia IPL 200 firmy Sanitas. miesiace

przejsciowa

]

O
@

Telogen Katagen

Telogen - faza
spoczynku

3. Ostrzezenia i wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa

A OSTRZEZENIE

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczytaé instrukcje bezpieczerstwa, a w trak-

cie uzytkowania urzadzenia stosowac sie do nich. Nieprzestrzeganie ponizszych wskazéwek

moze prowadzi¢ do obrazen ciafa i szkéd materialnych. Zachowac niniejszg instrukcje

obstugi w celu pdézniejszego uzycia i przechowywaé w miejscu dostepnym dla innych

uzytkownikoéw.

¢ Urzadzenia nie moga by¢ obstugiwane przez osoby z ograniczona sprawnoscia fizycz-
ng, ruchowa lub umystowa, chyba ze (w celu zachowania bezpieczenstwa) znajduja sie
one pod nadzorem odpowiedniej osoby lub otrzymaty instrukcje, w jaki sposéb korzysta
sie z urzadzenia.

¢ Nie uzywac urzadzenia w trakcie cigzy lub karmienia piersia.

e Pilnowaé, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem.
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o W przypadku wystapienia bardzo silnego zaczerwienienia, powstania pecherzykéw lub
poparzenia skéry nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzytkowania urzadzenia!

W Zadnym wypadku nie wolno patrze¢ bezposrednio w $wiatto wydobywajace sie z lampy IPL.
Nalezy stara¢ sig nie kierowa¢ impulséw $wietinych w powietrze!

Na podstawie ,Tabeli koloru wtoséw i skéry” znajdujacej sie na tylnej stronie instrukcji ob-
stugi nalezy ustali¢, jaka intensywno$¢ Swiatta najlepiej nadaje si¢ do koloru epilowanej
skory i owtosienia i czy te¢ metode w ogdle mozna stosowac (jesli nie, bedzie to zazna-
czone znakiem ,.x” w tabeli).

e Nie uzywac urzadzenia na naturalnie ciemnej skorze.

Nie prébowac otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia. Podczas otwierania urzadzenia moze doj$¢
do kontaktu z niebezpiecznymi elementami elektrycznymi lub pulsujaca energia $wietina, co
moze prowadzi¢ do powaznych obrazen i/lub trwatego uszkodzenia wzroku.

Urzadzenia nie nalezy uzywac z zelem kontaktowym. Moze to prowadzi¢ do uszkodzen.

@ Wskazéwka

Urzadzenie dziata najlepiej na ciemniejsze wtoski oraz takie, ktére zawieraja wiecej melani-
ny. Czarne i ciemnobrazowe reaguja najlepiej, natomiast brgzowe i jasnobragzowe réwniez
beda reagowad, ale wymagaja one zazwyczaj wiekszej ilosci zabiegdéw. Rude wiosy moga
zareagowac. Wiosy biate, siwe lub w kolorze blond zwykle nie reaguja na urzadzenie, chociaz
u niektdrych uzytkownikdw stwierdzono rezultaty po kilku zabiegach.

NIEBEZPIECZENSTWO

Trzymac¢ urzadzenie i zasilacz z dala od wody! Urzadzenie IPL 200 jest
urzadzeniem elektrycznym. Nie wstawia¢ ani nie naraza¢ urzadzenia na L—N
wpadnigcie do wody lub innych cieczy.

Moze to doprowadzi¢ do silnego porazenia pradem elektrycznym!

¢ Nie uzywac urzadzenia podczas kapieli.

Nie uzywac urzadzenia, gdy jest mokre lub wilgotne.

Nie sigga¢ po urzadzenie, jesli wpadto ono do wody.

Jesli urzadzenie wpadto do wody, natychmiast wyciagnac¢ zasilacz sieciowy z gniazdka.
Nie dotyka¢ zasilacza sieciowego ani urzadzenia mokrymi rekami!

A OSTRZEZENIE

Zabronione jest uzywanie urzadzenia przez osoby, u ktérych stwierdzono nastepujace
choroby:

o rak skory (réwniez w przesztosci) lub inne nowotwory w epilowanych partiach ciata;
epilepsja z wrazliwoscia na $wiatto;

zaburzenia kolagenowe, wiacznie z powstawaniem keloidéw lub trudnym gojeniem ran;
w przypadku zachorowania na opryszczke lub tuszczyce w epilowanych obszarze, chy-
ba ze skonsultowano si¢ z lekarzem i zostat przeprowadzony zabieg zapobiegawczy;

w przypadku choréb zwigzanych z wrazliwo$cig na $wiatto np. porfiria, wielopostaciowa
fotodermatoza, pokrzywka $wietlna, toczen itd.;

e choroby metaboliczne, takie jak np. cukrzyca;

e w przypadku probleméw z krzepliwo$cia krwi.
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W zadnym wypadku nie uzywac urzadzenia w przypadku zazywania nastepujacych

lekow:

o leki, ktdre sprawiaja, ze skora staje sie wrazliwa na Swiatto, wiacznie z niesterydowymi
lekami przeciwreumatycznymi (np. aspiryna, ibuprofen, paracetamol), tetracyklina, fenotia-
zyna, diuretyk tiazydowy, sulfonylomocznik, sulfonamid, DTIC, fluorouracyl, winblastyna,
gryzeofulwina, kwasy alfahydroksylowe (AHA), kwasy betahydroksylowe (BHA), Retin-A®,
Accutane® i/lub topiczne retinoidy,

e po lub w trakcie leczenia kwasem azelainowym,

o jesli w trakcie trzech ostatnich miesiecy przebyto kuracje sterydowa,

e jesli w trakcie ostatnich 6-8 tygodni wykonano peeling skéry lub zastosowano inne me-
tody jej wygtadzania,

e jesli w ciggu ostatnich trzech miesiecy poddano sie radio- lub chemioterapii.

W zadnym wypadku nie stosowac urzadzenia w nastepujacych miejscach:

® bfona $luzowa w obszarze nosa i uszu,

o okolice aktywnych implantéw, np. rozrusznika, cewnika, pompy insulinowej itd.

e twarz powyzej linii policzkdw, wokét oczu, brwi lub rzes, poniewaz mogtoby to @
prowadzi¢ do powaznego uszkodzenia oczu, =

sutki, otoczki sutkowe, wargi sromowe mniejsze, pochwa, odbyt, w nosie

i w uszach,

moszna i twarz u mezczyzn,

piercing lub inne metalowe przedmioty, takie jak kolczyki lub bizuteria,

tatuaz lub makijaz permanentny w strefie poddawanej zabiegowi,

ciemnobrazowe lub czarne plamy, takie jak duze piegi, pieprzyki, znamiona, pecherze

czy brodawki,

miejsca dotknigte egzema, tuszczycy, uszkodzeniami, z otwartymi ranami lub nagtymi

infekcjami (przed uzyciem urzadzenia odczekac, az dane miejsce sie zagoi),

uszkodzona lub popegkana skéra lub w miejscach, w ktérych istnieje ryzyko zeztosliwienia,

* w miejscach na ciele, w ktdérych moze w pdzniejszym czasie uzytkownik chciatby mie¢
jeszcze wiosy.

Ta lista moze by¢ niekompletna.

Jesli zazywajg Panstwo leki na recepte, przechodzg regularne kontrole z powodu
choroby i/lub maja Parnistwo watpliwosci, czy stosowanie urzadzenia bedzie bezpie-
czne, przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem rodzinnym lub
dermatologiem.

Mozliwe skutki uboczne:
Jesli urzadzenie jest stosowane zgodnie z zaleceniami znajdujacymi sie w niniejszej instrukcji
obstugi, skutki uboczne i komplikacje w zwiazku z jego uzytkowaniem wystepuja rzadko.

® Po zabiegu skéra moze byé lekko zaczerwieniona, swedzie¢ lub sprawiaé wrazenie roz-
grzanej. Reakcje te sa nieszkodliwe i szybko znikaja.

o Przez krétki czas w miejscu, w ktérym zostat wykonany zabieg, moze wystepowac reak-
cja skéry przypominajaca oparzenie stoneczne. Jesli reakcja ta nie ustapi w ciagu trzech
dni, nalezy udac¢ sie do lekarza.
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e Sucha skdra i swedzenie moga wystapi¢ na skutek golenia lub potaczenia golenia i zabiegu
Swietlnego. Reakcja ta jest nieszkodliwa i znika po kilku dnia. Dang partie skéry mozna
chtodzi¢ niewielka iloscig lodu lub zwilzonym recznikiem.

Jesli skéra w dalszym ciagu bedzie zbyt sucha, 24 godziny po zabiegu nalezy posmaro-
wac ja nieperfumowanym kremem nawilzajacym.

W rzadkich przypadkach epilowana skéra moze sta¢ sig¢ bardzo czerwona i nabrzmiata.
Objaw ten jest z reguty skutkiem wybrania zbyt duzej intensywnosci i wystepuje raczej
we wrazliwych strefach ciata. Zaczerwienienia i obrzeki powinny zniknaé w ciagu 2-7 dni.
W takim przypadku pomaga czeste przyktadanie lodu. Miejsca te mozna delikatnie prze-
mywag, ale nalezy unika¢ przebywania na storicu.

Przebarwienia skérne wystepuja bardzo rzadko i maja posta¢ ciemniejszych lub jasniej-
szych plam na epilowanej partii skory. Przyczyna moze by¢ uzycie zbyt wysokiego stopnia
intensywnosci dla danego koloru skdry. Jesli przebarwienie nie zniknie w ciaggu dwéch
tygodni, nalezy udac sie do lekarza. Stosowac urzadzenie w przebarwionym miejscach
dopiero wéwczas, gdy przebarwienie catkowicie zniknie.

Na skutek epilacji bardzo rzadko moga wystepowaé poparzenia lub rany skéry. Poparzenie
lub rana moze goi¢ sie przez kilka tygodni, a niezwykle rzadko pozostaja widoczne blizny.
W bardzo rzadkich przypadkach moze doj$¢ do infekcji i zapalen skory. Moga one wystapic¢
w wyniku stosowania urzadzenia na ranach lub skaleczeniach powstatych podczas gole-
nia, lub na istniejacych juz ranach badz wrosnietych wiosach.

W nastepujacych przypadkach moga wystapi¢ silne bdle podczas lub po zabiegu: jesli
urzadzenie jest stosowane na nieogolonej skorze; jesli wybrano zbyt wysoki poziom
intensywnosci dla danego koloru skéry; jesli ta sama partia skdry byta kilkakrotnie po-
ddawana dziataniu impulséw $wietlnych; jesli urzadzenie jest stosowane na otwartych
ranach, stanach zapalnych, tatuazach, oparzeniach itd.

W bardzo rzadkich przypadkach moze doj$¢ do powstania blizn. Ewentualne blizny maja
zwykle forme ptaskiej, biatej lezji na skdrze. Moga by¢ konieczne zabiegi estetyczne w celu
pozbycia sie lub zmniejszenia powstatych blizn.

Stosowanie urzadzenia w bardzo rzadkich przypadkach moze prowadzi¢ do powstawania
fioletowo-niebieskich krwiakdw, ktére moga sie utrzymywac przez 5-10 dni. Gdy krwi-
ak zblednie, moze doj$¢ do trwatego przebarwienia skory na kolor miedziano-bragzowy
(hiperpigmentacja).

Ostrzezenia dotyczace kapieli stonecznych przed i po zabiegu! Q

Kapiel stoneczna przed zabiegiem &

1. Po kapieli stonecznej nalezy odczekaé przynajmniej 2 tygodnie, zanim uzyje
sie urzadzenia.

2. Przed zabiegiem nalezy sprawdzi¢ skére pod katem oparzenia stonecznego. Jesli opa-
rzenie stoneczne nie zostato zagojone, nalezy poczekaé z uzyciem urzadzenia, az opa-
rzenie catkowicie minie.

3. Nastepnie nalezy wykonacé test tolerancji skérnej w miejscu opalonej skéry (patrz rozdziat
5.1), aby ustali¢ odpowiedni poziom natezenia energii.
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Kapiel stoneczna po zabiegu

1. Po zabiegu nalezy odczekaé przynajmniej 48 godzin, zanim skéra zostanie poddana dzia-
taniu promieni stonecznych. Nie wolno wystawia¢ na storice jeszcze zaczerwienionej skory!

2. Przez pierwsze dwa tygodnie po zabiegu skére podczas kontaktu z promieniami stonecz-
nymi nalezy okry¢ odzieza lub nanie$¢ na nig bloker stoneczny (przynajmniej LSF 30).

Opalanie sie przy uzyciu sztucznego swiatta
Instrukcje z rozdziatu ,,Kapiel stoneczna przed zabiegiem” i ,Kapiel stoneczna po zabie-
gu” dotycza takze opalania przy uzyciu sztucznego $wiatta i balsaméw samoopalajacych.

Przed i po wizycie w saunie/na basenie nalezy odczekac 24 godziny przed ponownym
uzyciem urzadzenia, w przeciwnym razie chlor moze spowodowac podraznienie skory.

A UWAGA

Zapobieganie uszkodzeniom

Nie prébowa¢ otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia. Proba otwarcia urzadzenia moze
doprowadzi¢ do jego uszkodzenia i uniewaznienia gwarancji.

Nigdy nie zostawia¢ urzadzenia bez nadzoru, jezeli wtyczka sieciowa jest podtaczona.
Nie uruchamia¢ urzadzenia, jesli urzadzenia, kabel lub wtyczka sa uszkodzone. Trzymac
kabel z dala od rozgrzanych powierzchni.

e Po zakoniczeniu zabiegu natychmiast odtaczy¢ urzadzenie od zasilania.

Nie wolno uzywac¢ nasadek ani akcesoriéw do urzadzenia, ktére nie sa zalecane przez
firme Sanitas.

W trakcie uzywania nie wystawia¢ urzadzenia na dziatanie temperatur ponizej 10°C lub
powyzej 35°C.

Nie uzywac¢ urzadzenia, jesli podczas stosowania jest widoczny lub wyczuwalny dym
wydobywajacy sie z urzadzenia.

Nie uzywac¢ urzadzenia, jesli otwér dmuchawy na urzadzeniu jest zerwany, poluzowat sig
lub zupetnie odpadt.

Nie uzywac urzadzenia, jesli czujnik koloru skéry lub powierzchnia $wietlna sa oderwane
od urzadzenia lub pekniete.

Nie kierowac impulsu $wietinego na inne powierzchnie niz skéra. W przeciwnym razie
moze doj$¢ do powaznych uszkodzen okienka wylotu $wiatta lub czujnika koloru skéry.
Ponadto moga wystapi¢ uszkodzenia na powierzchni, na ktdra zostato skierowane $wiatto.
Aktywowac¢ impuls $wietlny tylko wtedy, gdy urzadzenie ma kontakt ze skéra.

Po uzyciu przechowywac urzadzenie w oryginalnym opakowaniu.

W celu unikniecia szkdd nie naraza¢ urzadzenia na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych lub promieniowania UV przez kilka godzin.
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4. Opis urzadzenia

1 | Powierzchnia $wietlna 5 | Lampka kontrolna

Czujnik koloru skéry/czujnik kontaktu

2 ze skora 6 | Przycisk wyzwalajacy
3 | Wskaznik intensywnosci (3 poziom) 7 | Zasilacz
4 Przycisk WLACZAJACY/ 8 Gniazdo do podtaczenia wtyczki

WYLACZAJACY/ wyboru energii urzadzenia

Funkcje bezpieczenstwa

Urzadzenie jest wyposazone w czujnik koloru skéry. Czujnik koloru skéry uniemozliwia
epilacje zbyt ciemnej lub za bardzo opalonej skory.

Urzadzenie jest wyposazone we wbudowany filtr UV, stuzacy do blokowania szkodliwego
promieniowania UV.

Urzadzenie jest wyposazone we wbudowany czujnik kontaktu ze skéra w celu ochro-
ny oczu. Zostat on opracowany, aby nie mozna byto wysyta¢ impulsu $wietinego, gdy
urzadzenie jest skierowane w powietrze. Impuls $wietiny aktywuje sie tylko wtedy, gdy
czujnik koloru skéry catkowicie przylega do ciata.
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5. Przygotowanie do uzycia urzadzenia
Przed uzyciem urzadzenia nalezy wykonac¢ najpierw nastepujace czynnosci:

1. Na podstawie ,Tabeli koloru wtoséw i skdry” znajdujacej sie na tylnej stronie instrukcji
obstugi nalezy ustali¢, jaka intensywnos$¢ $wiatta jest odpowiednia. Znak ,x” w tabeli
oznacza, ze urzadzenie nie moze by¢ stosowane.

2. Przed kazdym uzyciem urzadzenia ogoli¢ partie skéry, na ktérych
bedzie wykonywany zabieg. Nie uzywa¢ kremu depilujacego zami-
ast maszynki do golenia.

3. Nalezy sie upewni¢, ze w miejscach, w ktérych bedzie wykonywany
zabieg, skora jest ogolona, czysta i sucha (wolna od wszelkiego ro-
dzaju pozostatosci, takich jak puder, krem, makijaz czy dezodorant).

A OSTRZEZENIE

Na krétko przed uzyciem urzadzenia nie nalezy my¢ skéry tatwopalnymi ptynami, takimi
jak alkohol czy aceton.

4. Wyczysci¢ powierzchnig $wietlng i czujnik kontaktu ze skéra
szmatka niepozostawiajaca wiokien.

5. 48 godzin przed wiasciwym zabiegiem wykona¢ test wrazliwosci skéry w kazdym
miejscu ciata, ktére ma by¢ poddane petnemu zabiegowi.

5.1 Przeprowadzenie testu wrazliwosci skory

1. Podfacz wtyczke urzadzenia do urzadzenia i wiéz zasilacz sieciowy do gniazda wtyko-
wego. Lampka kontrolna zaczyna miga¢ na zielono (tryb czuwania).

2. Nacisna¢ przycisk wiaczajacy/ wytaczajacy/ wyboru energii. Lampka wskaznika
intensywnosci (poziom 1) zacznie $wiecié na zielono $wiattem ciagtym.

@ Wskazéwka

W przypadku epilacji twarzy test wrazliwosci skéry nalezy wykona¢ na nieowtosionej po-
wierzchni, na przyktad za uchem albo z boku szyi.
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3. Przytéz powierzchnie $wietina do skdry i nacisnij przycisk wyzwalajacy, aby wyzwoli¢
impuls $wietlny na poziomie 1. Zwré¢ uwage na to, aby powierzchnia $wietlna i czuj-
nik kontaktu ze skéra catkowicie przylegaty do skory. Impuls $wietiny moze zostaé
wyzwolony tylko wtedy, gdy czujnik kontaktu ze skdra catkowicie przylega do skory.
Wida¢ wtedy jasny btysk, stychaé gtosny dzwiek i czu¢ ewentualnie lekkie pieczenie i/
lub ciepto. Wentylator urzadzenia wigcza sie po pierwszym btysku. Urzadzenie jest w
ciagu 1-3 sekund (zaleznie od poziomu intensywnosci) gotowe do nastepnego impulsu,
a lampka kontrolna na urzadzeniu $wieci na zielono $wiattem ciagtym.

4. Umiesc¢ czujnik kontaktu ze skdéra w innym miejscu, w ktérym bedzie wykonany
zabieg. Zwigksz poziom intensywnosci, naciskajac ponownie przycisk WLACZAJACY/
WYLACZAJACY/ wyboru energii, a nastepnie wyzwol impuls $wietlny za pomoca przy-
cisku wyzwalajacego. Nie zwigkszaj intensywnosci powyzej maksymalnej dopusz-
czalnej/ zalecanej intensywnosci dla danego koloru skdry (patrz Tabela koloru wioséw
i skdry znajdujaca sig na tylnej stronie instrukciji obstugi).

@ Wskazéwka

Poziom natezenia energii mozna zwiekszy¢ tylko wtedy, gdy poprzedni poziom energii nie
jest odbierany jako nieprzyjemny. Jesli juz poziom 1 jest nieprzyjemny, nie nalezy zwiekszac
poziomu natgzenia energii.

5. Jesli po wyzwoleniu impulsu $wietlnego wystapi nieprzyjemne uczucie, zmniejsz
intensywnosg.

6. Zakoncz test wrazliwosci skory. Odczekaj 48 godzin i zbadaj powierzchnie skory, na
ktérej przeprowadzono zabieg. Jesli skéra w testowanych miejscach wyglada normal-
nie (brak reakcji lub lekkie zaczerwienienie), mozna kontynuowaé epilacje na poziomie
energii ustawionym podczas testu.

@ Wskazéwka

Jesli skéra w testowanych miejscach wykazuje reakcje (np. zaczerwienienia lub
obrzeki), nalezy odczekaé, az te symptomy catkowicie znikna. Dopiero wéwczas mozna
przeprowadzi¢ ponowny test wrazliwosci skory, wybierajac mniejsza intensywno$é. Jesli
skora w testowanych miejscach ponownie wykazuje reakcje, nalezy skonsultowaé sie
z lekarzem.
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6. Rozpoczecie uzywania urzadzenia

1. Podiacz wtyczke urzadzenia do urzadzenia i wtdz zasilacz sie-
ciowy do gniazda wtykowego. Lampka kontrolna zaczyna miga¢
na zielono (tryb czuwania).

2. Nacisna¢ przycisk WLACZAJACY/ WYLACZAJACY/ wyboru
energii. Lampka wskaznika intensywno$ci (poziom 1) zacznie
Swieci¢ na zielono $wiattem ciagtym

3. Aby przeprowadzi¢ zabieg z wigksza intensywnoscia, zwigksz
intensywno$¢, ponownie naciskajac przycisk WLACZAJACY/
WYLACZAJACY/ wyboru energii, az zostanie ustawiona zadana
intensywnosé.

4. Przytéz powierzchnige $wietlng do skéry i nacisnij przycisk
wyzwalajacy, aby wyzwoli¢ impuls $wietlny. Zwré¢ uwage na to,
aby powierzchnia $wietina i czujnik kontaktu ze skéra catkowicie
przylegaty do skéry. Impuls $wietiny moze zosta¢ wyzwolony
tylko wtedy, gdy czujnik kontaktu ze skorg catkowicie przylega
do skdry. Wida¢ wtedy jasny btysk, stycha¢ gtosny dzwiek i czué
ewentualnie lekkie pieczenie i/lub ciepto. Wentylator urzadzenia
wigcza sie po pierwszym btysku. Urzadzenie jest w ciagu 1-3 se-
kund (zaleznie od poziomu intensywnosci) gotowe do nastepnego
impulsu, a lampka kontrolna na urzadzeniu $wieci na zielono
Swiattem ciagtym.

6.1 Metody stosowania urzadzenia

A OSTRZEZENIE

Nie wykonywa¢ dwukrotnie zabiegu w tym samym miejscu. Wykonywanie wiecej niz jed-
nego zabiegu w tym samym miejscu powoduje zwigkszenie ryzyka skutkéw ubocznych.

@ Wskazéwka

Impulsy urzadzenia powinny by¢ aplikowane rzedami - zaczynajac od jednego korica rzedu
i przechodzac do drugiego konca. Ta technika umozliwia sprawowanie kontroli nad wyepilo-
wanymi juz miejscami skory i pomaga unikaé wielokrotnej epilacji tego samego miejsca lub
naktadania si¢ na siebie epilowanych powierzchni skory. Powierzchnia $wietina urzadzenia
jest tak skonstruowana, aby na epilowanej skorze pozostawaty krétkotrwate odciski. Te wi-
doczne odciski sprawiaja, ze wida¢ wyepilowane juz miejsce, co pomaga unikna¢ nakfadania
sie na siebie impulsow.
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Metoda stosowania nr 1 - tryb ,,Auto-Flash”:

Przytrzymaj wcisniety przycisk wyzwalajacy. Urzadzenie bedzie generowato kolejne impulsy
Swietlne tak diugo, jak czujnik kontaktu ze skora bedzie catkowicie przycisniety do skory. Po
trzecim impulsie $wietlnym, ktory jest wyzwalany przy wcisnietym przycisku wyzwalajacym,
urzadzenie automatycznie przestawia si¢ w tryb ,,Auto-Flash”. Od tego momentu urzadzenie
bedzie wysyta¢ impulsy $wietine w regularnych odstepach. W tym trybie nie jest koniecz-
ne reczne przytrzymywanie przycisku wyzwalajacego. Tryb ,Auto-Flash” jest odpowiedni
w szczegolinosci do wykonywania zabiegéw na wigkszych obszarach, takich jak np. nogi.

Metoda stosowania nr 2 - ,Wyzwalanie pojedynczych impulséw swietinych”:

Zwolnij przycisk wyzwalajacy po kazdym impulsie $wietinym. Przed nastepnym impulsem
Swietinym ustaw urzadzenie bezposrednio obok miejsca, w ktérych przed chwila wykon-
ano zabieg. Upewnij sig, ze powierzchnia $wietlna i czujnik kontaktu ze skéra catkowicie
przylegaja do skéry. Ten tryb gwarantuje precyzyjne wykonanie zabiegu, np. w obszarze
kolan lub kostek.

® Wskazéwka

Jesli urzadzenie nie wygeneruje impulsu $wietinego, a lampka kontrolna $wieci na
pomaranczowo, oznacza to, ze czujnik skory nie ma wystarczajacego kontaktu ze skora.
Jesli urzadzenie nie wygeneruje impulsu $wietinego, a lampka kontrolna $wieci na czerwono,
oznacza to, ze skora, na ktorej miat by¢ wykonany zabieg, jest zbyt ciemna.

@ Wskazéwka

Jesli urzadzenie jest nieprzyjemnie gorace, nalezy je zostawié na pare minut do ostygniecia.
Po tym krétkim czasie mozna kontynuowaé zabieg.

6.2 Specjalne instrukcje dotyczagce wykonywania zabiegdw na twarzy

A OSTRZEZENIE

¢ Nie uzywa¢ urzadzenia na meskiej twarzy.

e W celu epilacji twarzy urzadzenie moze byé ustawione maksymalnie na drugi poziom
natezenia energii. Urzadzenia nie nalezy uzywac do epilaciji twarzy powyzej kosci policz-
kowych ani w okolicach oczu, brwi i rzes, poniewaz moze to prowadzi¢ do powaznego
uszkodzenia oczu. Nie stosowaé urzadzenia na btonie $luzowej w obszarze nosa i uszu.
Skéra twarzy jest bardzo wrazliwa i wymaga specjalnej pielegnaciji. Aby unikna¢ negaty-
wnych skutkéw, nalezy koniecznie przestrzegac wskazéwek ostrzegawczych i wskazdwek
bezpieczenstwa znajdujacych sie w niniejszej instrukcji obstugi. Zabieg powinien by¢
wykonany najpierw na ciato, aby zapoznaé sig z dziataniem urzadzenia, a dopiero potem
na twarz. Za pomoca urzadzenia mozna epilowac twarz ponizej kosci policzkowych, na
przyktad gérng warge, policzki, szczeke, brode i szyje.

-

.48 godzin przed zabiegiem nalezy koniecznie wykona¢ punktowy test wrazliwosci skéry
(patrz rozdziat 5.1). Test wrazliwosci skory w celu ustalenia odpowiedniego poziomu energii
nalezy przeprowadzi¢ na nieowtosionej skérze np. za uchem lub z boku szyi.
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A OSTRZEZENIE

Testowane miejsca mozna poddaé zabiegowi najwczesniej tydzien po wykonaniu testu
wrazliwosci skory.

2. Zaznacz epilowane miejsca biata kredka do oczu. Uzyj oznaczenia jako linii orientacyj-
nej do potrzeb generowania impulséw. Pozwoli to na ominiecie wyepilowanych juz lub
niepozadanych miejsc.

3. Uzyj lusterka, aby prawidtowo przytozy¢ urzadzenie do miejsca, ktére ma zosta¢ pod-
dane epilacji.

4. Stosuj sie do instrukcji obstugi (patrz rozdziat 6) i przestrzegaj w szczegdlnosci poniz-
szych specjalnych zalecen.

Epilacja goérnej wargi

Umies¢ powierzchnie $wieting urzadzenia w sposéb pokazany na rysunku. [ > =
W kazdej zaznaczonej strefie wyslij impuls.

Unikaj epilacji otworéw nosowych i warg, poniewaz te miejsca sa wyjatkowo o~
wrazliwe. <=

@ Wskazéwka

Wargi mozna zacisna¢, aby napia¢ epilowana skére lub pomalowac usta i ich kontury gruba
warstwa biatej kredki do oczu. Dzigki biatej linii, energia btysku bedzie si¢ odbija¢, a wargi
pozostana nienaruszone, jesli przez pomytke impuls zostanie skierowany na usta.

Epilacja policzkéw i szczeki
Umies¢ powierzchnie $wieting urzadzenia w sposéb pokazany na rysunku.
W kazdym punkcie wywotaj impuls i przesuwaj aplikator od jednej strony
policzka lub szczeki w druga.

Epilacja szyi i brody

Umies¢ powierzchnig $wieting urzadzenia w sposdéb pokazany na rysunku.
W kazdym punkcie wywotaj impuls i przesuwaj aplikator od jednej strony
szyi lub brody w druga.

Pielegnacja po epilacji twarzy

o Natéz na twarz kojaca emulsje do twarzy na przyktad z aloesem.
e Przez co najmniej 24 godziny po zabiegu nie naktadaj kremdéw peelingujacych, wybiela-
jacych ani zadnych produktéw, ktére mogtyby prowadzi¢ do podraznienia wyepilowanej
skory.

Przez co najmniej 48 godzin po zabiegu nalezy unika¢ wystawiania skory na bezposred-
nie dziatanie storica dtuzej niz 15 minut. Jesli poddana zabiegowi skéra zostaje w tym
czasie wystawiona na dziatanie stofica, nalezy koniecznie zastosowac filtr z faktorem
LSF 30 lub mocniejszym.

Na wyepilowanej powierzchni skoéry nie wolno wyrywac wtoskéw peseta ani woskiem.
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Nalezy pamigtaé o tym, ze osiagniecie trwatych efektéw usuniecia owtosienia moze
trwac tak ditugo, jak diugo trwa catkowity cykl wzrostu wiosa.

6.3 Cykl uzycia

Epilacja ciata:

* Pierwsze 3-4 zabiegi epilacji za pomoca urzadzenia powinny odbywaé si¢ w okoto dwu-
tygodniowych odstepach czasu.

e Od 5. do 7. zabiegu epilacji przerwa miedzy kolejnymi zabiegami przy uzyciu urzadzenia
powinna wynosi¢ cztery tygodnie. Po takiej liczbie zabiegéw z reguty zabieg wykonuje
sie jeszcze od czasu do czasu, a jesli to konieczne, do momentu osiggniecia dtugotrwa-
tych efektow.

Epilacja twarzy:

o Sze$¢ pierwszych zabiegdw epilacji za pomocg urzadzenia powinno sie odbywaé w okoto
dwutygodniowych odstepach czasu.

e Od 7. do 12. zabiegu epilacji przerwa miedzy kolejnymi zabiegami przy uzyciu urzadzenia
powinna wynosi¢ cztery tygodnie. Po takiej liczbie zabiegdw z reguty zabieg wykonuje sie
jeszcze od czasu do czasu, a jesli to konieczne, do momentu osiagniecia diugotrwatych
efektow.

Odpowiada to zalecanemu planowi zabiegéw, zgodnie z ktérym osiagnieto najlepsze wyniki.
Mozna tez stworzy¢ indywidualny plan zabiegéw i rdwniez osiagnaé zadowalajace wyniki.

6.4 Po zabiegu przy uzyciu urzadzenia

1. Po zakonczeniu zabiegu usuwania wioséw nalezy przytrzymaé przez 3 sekundy wcisniety
przycisk WeACZAJACY/ WYLACZAJACY/ wyboru energii. Tryb czuwania jest wskazywany
przez miganie matej zielonej lampki kontrolne;j.

2. Wyjmij zasilacz sieciowy z gniazda wtykowego.

3. Po kazdym zabiegu zaleca sie czyszczenie urzadzenia, w szczegdlnosci powierzchni
Swietlnej (patrz rozdziat ,Czyszczenie i konserwacija”).

4. Po zakonczeniu czyszczenia nalezy witozy¢ urzadzenie do oryginalnego opakowania
i przechowywa¢ z dala od wilgoci.

5. Po zabiegu nie nalezy uzywac antyperspirantu/dezodorantu, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do podraznienia skory.
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7. Czyszczenie i konserwacja

7.1 Czyszczenie urzadzenia

Po kazdym zabiegu zaleca sie czyszczenie urzadzenia, w szczegéinosci powierzchni $wietinej.
Do czyszczenia nie uzywac rozpuszczalnikéw ani innych agresywnych srodkow
czyszczacych lub szorujacych, poniewaz moga one uszkodzi¢ powierzchnie.

Nie wolno zanurza¢ urzadzenia ani jego czesci w wodzie!

1. Przed rozpoczeciem czyszczenia wyjaé zasilacz sieciowy urzadzenia z gniazda wtykowego.
2. Oczy$¢ obudowe urzadzenia sucha, czysta szmatka.

3. Powierzchnig $wietina i czujnik kontaktu ze skdra wyczy$¢ lekko
zwilzona $ciereczka niepozostawiajaca ktaczkow.

8. Co nalezy zrobié¢ w przypadku probleméw?

»Nie mozna wiaczy¢ urzadzenia”.
e Upewnij sig, ze kabel sieciowy jest prawidtowo podtaczony do urzadzenia.
o Upewnij sig, Ze zasilacz sieciowy jest prawidtowo wtozony do gniazdka $ciennego.

»P0 nacisnieciu przycisku wyzwalajacego nie jest generowany impuls swietiny”

o Upewnij sig, ze urzadzenie dobrze przylega do skory i ze powierzchnia $wietina oraz czuj-
nik kontaktu ze skora sa réownomiernie i mocno dociskane do skéry. W celu zachowania
bezpieczenistwa przycisk wyzwalajacy powoduje wystanie impulsu tylko wéwczas, gdy
czujnik kontaktu ze skora jest catkowicie docisniety do skory.

Jesdli lampka kontrolna na urzadzeniu $wieci na czerwono, oznacza to, ze kolor skdry zmie-
rzony przez czujnik koloru skory jest zbyt ciemny, aby mozna byto bezpiecznie stosowaé
urzadzenie. Nalezy wyprébowaé urzadzenie w innych miejscach na ciele lub zwrdci¢ sie
do dziatu obstugi klienta.

Jesli lampka kontrolna na urzadzeniu $wieci na pomarariczowo, oznacza to, ze kontakt ze
skora zmierzony przez czujnik kontaktu ze skorg jest zbyt staby. Zwigksz kontakt ze skéra
lub zwr6¢ sie do dziatu obstugi klienta.

Kiedy maksymalna liczba impulséw zostata osiggnigta, lampka kontrolna zapala si¢ na
€Zerwono.

9. Czesto zadawane pytania

Czy technologia zastosowana w urzadzeniu jest rzeczywiscie skuteczna?

Tak. Testy kliniczne przeprowadzone przez lekarzy dowiodty, ze technologia zastosowana
w systemie IPL 200 System firmy Sanitas umozliwia dtugotrwate efekty depilacji.

Ogdlnie rezultaty moga sie réznié w zaleznosci od cyklu wzrostu wtoséw, wybranego po-
ziomu mocy oraz grubosci i koloru wtosow.
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Jak dtugo trwa zabieg przy uzyciu urzadzenia?

Czas trwania zabiegu jest zalezny od epilowanego miejsca. Epilacja catego ciata (nogi, ramio-
na, pachy, strefa bikini i twarz ponizej kosci policzkowych) trwa okoto 20 minut na najnizszym
poziomie intensywno$ci. Poniewaz urzadzenie dziata na prad, moze by¢ uzywane tak dtugo,
jak diugo jest to konieczne, aby wykonac epilacje catego ciata badz wybranej czesci ciafa.

Czy urzadzenie jest bezpieczne?

Urzadzenie zostato opracowane ze specjalnym uwzglednieniem bezpieczefstwa uzytkownika
i zastosowano w nim testowana klinicznie technologie. W kazdym razie urzadzenie to,
jak i kazdy inny produkt lub urzadzenie elektroniczne do stosowania na skérze, musi by¢
uzywane zgodnie z instrukcja obstugi i wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa.

Czy urzadzenie powoduje bol?

Jesli urzadzenie jest uzywane prawidtowo, wigkszos¢ uzytkownikéw twierdzi, ze w momen-
cie wysytania impulsu $wietinego wystepuje lekkie uczucie ciepta. Uzytkownicy o grubszych
i ciemniejszych wiosach moga odczuwac troche wiekszy dyskomfort, ale zmniejsza sie on
po zakorczeniu zabiegu. Urzadzenie pozwala na ustawienie jednego z trzech pozioméw
energii, ktére mozna stosowa¢ odpowiednio do wrazliwosci skory.

Jak czesto powinno sie uzywac urzadzenia?

Epilacja wtoskéw na ciele za pomoca urzadzenia powinna odbywaé sie na poczatku
(pierwsze 4 zabiegi) w odstepach dwutygodniowych. Zabiegi piaty do si6dmego wiacznie
powinny sie odbywa¢ w odstepach czterotygodniowych. Wszystkie pozostate zabiegi po-
winny sie odbywa¢ w momencie, gdy wyrosna nowe wioski, az do osiagniecia pozadanych
efektow. W przypadku epilacji twarzy ponizej kosci policzkowych pierwszych sze$é zabie-
gbéw powinno sie odbywaé w odstepach dwutygodniowych. Zabiegi si6dmy do dwunaste-
go wiacznie powinny sie odbywa¢ w odstepach czterotygodniowych. Wszystkie pozostate
zabiegi powinny sie odbywa¢ w momencie, gdy wyrosna nowe wioski, az do osiagniecia
pozadanych efektéw.

Czy dziatanie urzadzenia przynosi pozadane efekty w przypadku wioséw biatych,
szarych lub w kolorze blond?

Urzadzenie dziata najlepiej na ciemniejsze wtosy lub wiosy zawierajace wiecej melaniny.
Melanina to pigment, ktéry nadaje wtosom i skérze kolor oraz wchtania energie $wietina.
Czarne i ciemnobrazowe wilosy reaguja najlepiej. Brazowe i jasnobrazowe wtosy réwniez
reaguja, jednak wymagaja zwykle wiekszej ilosci zabiegdw. W przypadku rudych wtoséw
pewna reakcja moze by¢ widoczna. Wtosy biate, siwe lub w kolorze blond zwykle nie reaguja
na urzadzenie, chociaz u niektdrych uzytkownikéw stwierdzono rezultaty po kilku zabiegach.

Czy moge uzywac urzadzenia na bragzowej lub czarnej skorze?

Urzadzenie nie dziata w przypadku naturalnie ciemnej skory. Urzadzenie wykorzystuje $wiatto
do usuwania niepozadanego owtosienia na zasadzie selektywnego zabiegu z wykorzystani-
em pigmentu wiosa. Oprdcz tego w otaczajacej wtos tkance skdrnej znajduje sie rézna ilosé
pigmentu. llo$¢ pigmentu w skérze danej osoby, ktéra ujawnia sie w kolorze wtoséw, okresla
stopien ryzyka, na ktére narazona jest dana osoba podczas stosowania urzadzenia. Foto-
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epilacja na ciemnej skdrze moze mie¢ negatywne skutki, takie jak poparzenia, pecherzyki
i zmiany koloru skéry (hiper- lub hipopigmentacja). W urzadzeniu wbudowany jest czujnik
koloru skory, ktory przy kazdym impulsie $wietlnym mierzy kolor poddawanej zabiegowi
skory. Czujnik koloru skéry zapobiega generowaniu kolejnych impulséw przez urzadzenie,
jesli rozpozna, ze epilowana skdra jest zbyt ciemna.

Po jakim czasie widoczne s3 efekty epilaciji?

Jak w kazdym innym epilatorze, ktdry wykorzystuje Swiatto lub laser, efektéw nie wida¢ od
razu i dlatego niektorzy mysla, ze urzadzenie w ogoéle nie dziata. Wioski wydaja sie po epilacji
nadal rosna¢, ale zazwyczaj wiele z tych wioskéw wypada po dwdéch tygodniach. Oprécz
tego wioski maja trzy rézne fazy wzrostu, a urzadzenie dziata tylko na wtosy znajdujace sie
w aktywnej fazie wzrostu. Jest to jeden z powoddw, z ktérych konieczne jest wykonanie
kilku zabiegdw, aby osiagna¢ zadowalajace efekty.

Czy urzadzenie moze by¢ uzywane przez mezczyzn?

Urzadzenie nie jest przeznaczone do epilacji owlosienia na meskiej twarzy.

Pomimo tego, ze urzadzenie zostato stworzone z mysla o kobietach, moze by¢ uzywane
takze przez mezczyzn.

Jednak wtosy mezczyzn, szczegodlnie na klatce piersiowej, wymagaja wigkszej ilosci zabie-
gow niz u kobiet, aby osiagna¢ pozadane rezultaty.

Dlaczego moje wiosy odrastaja pomimo, ze byly epilowane tydziern temu?

Moze sie wydawaé, ze wtosy do dwdch tygodni po zabiegu przy uzyciu urzadzenia
ciagle rosna. Proces ten nazywany jest ,wypychaniem” i po okoto dwéch tygodniach
mozna stwierdzi¢, ze wtosy po prostu wypadng lub bedzie je mozna wyciagnaé lekkim
pociagnieciem. (Jednak nie zaleca si¢ pociagania za wtosy — powinny one wypas¢ w na-
turalny sposob). Mozliwe jest jednak, ze niektdre wioski nie zostaty usuniete za pomoca
urzadzenia ze wzgledu na pominiecie danego miejsca lub rézne fazy wzrostu podczas epi-
lacji. Takie wtoski zostana usunigte przy nastepnym zabiegu i z tego powodu konieczne jest
wykonanie wigkszej liczby zabiegéw, aby uzyska¢ pozadany efekt.

Podobno niektdore wioski po epilacji z wykorzystaniem $wiatta wyrastaja na nowo,
tylko ze sa ciensze?

Ten fenomen zostat wyczerpujaco udokumentowany przez kosmetyczki i lekarzy, ktérzy
uzywaja urzadzen $wietinych i laserowych do epilacji. Mozliwe jest, ze niektére wtoski po
usunieciu za pomoca urzadzenia beda wyrastac ciensze. Z reguty wioski te sa tylko znikoma
czescia tych, ktérymi byty wezesniej, a nastepny zabieg moze je catkowicie usunac.

Dlaczego ,,aktywna” opalenizna jest przeciwwskazaniem do zabiegu?

Nie wolno uzywac¢ urzadzenia na opalonej skdrze lub po ekspozyciji skéry na storice. Opa-
lona skora, w szczegdlnosci po ekspozyciji stonecznej, zawiera duza ilo$¢ pigmentu mela-
niny. Dotyczy to wszystkich typdw i koloréw skéry, wiacznie z tymi, ktére wydaja sie powoli
opala¢. Obecnos¢ duzej ilosci melaniny zwigksza ryzyko wystapienia negatywnych skutkow
po zabiegu z uzyciem urzadzenia, wtacznie z poparzeniami, pecherzykami i zmianami koloru
skory (hiper- i hipopigmentacija).
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Czy diugotrwate stosowanie urzadzenia moze by¢ niebezpieczne dla skéry?
Stosowanie energii Swietinej i laserowej w medycynie estetycznej dokumentowane jest od
15-stu lat w profesjonalnych, sprawdzonych przez ekspertéw czasopismach branzowych
i powazanych placéwkach, takich jak klinika Mayo. Czasopisma te i placéwki nie maja
zadnych informacji na temat skutkéw ubocznych i uszkodzen na skutek dtugotrwatego
stosowania urzadzen do epilacji $wietlnej i laserowe;j.

Jak diugo trzeba czekaé po zabiegu, az bedzie mozna sie opalaé¢ bez stosowania
ochrony przed promieniami stonecznymi?

Nalezy odczekaé 2 tygodnie, zanim skére po zabiegu z uzyciem urzadzenia bedzie mozna
wystawi¢ na dziatanie promieni stfonecznych bez stosowania ochrony przed promieniami
stonecznymi. Jedli jednak pojawia sie watpliwosci odnosnie ekspozycji skory na promienie
stoneczne, nalezy poradzi¢ sie lekarza.

Czy przed zastosowaniem urzadzenia nalezy podjaé jakies specjalne srodki?

Przed kazdym zabiegiem z uzyciem urzadzenia wazne jest, aby unikaé ekspozycji epilowa-
nej powierzchni na promienie stoneczne co najmniej przez 2 tygodnie. Przydadza sie tutaj
kremy z filtrem chroniacym przed promieniowaniem UV (faktor LSF30+) oraz odziez, ktéra
zakryje epilowang powierzchnig. Powierzchnie skory przewidziana do epilacji nalezy myé
delikatnym mydtem z woda, a wtoski powinny by¢ ogolone.

W jaki sposéb nalezy pielegnowac epilowana skore po zabiegu?

Epilowana skére mozna my¢ i pielegnowaé dostepnymi w handlu kosmetykami. Nalezy
zwrdci¢ szczegding uwage na to, aby przez 48 godzin po zabiegu unika¢ wystawiania
niechronionej skory na dziatanie promieni stonecznych. Kremy przeciwstoneczne z wyso-
kim filtrem (30+) oraz zakrywajaca odziez stanowig odpowiednig ochrone przed storicem.

10. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego po zakoriczeniu okresu eksploata-
cji urzadzenia nie nalezy go wyrzuca¢ wraz ze zwyktymi odpadami domowymi. K
Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbidrki w danym kraju. Urzadzenie

nalezy zutylizowa¢ zgodnie z dyrektywa o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i
elektronicznych - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). W razie pytan

nalezy zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

Zuzyty sprzet moze mie¢ szkodliwy wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi

z uwagi na potencjalng zawarto$¢ niebezpiecznych substancji, mieszanin oraz czesci
sktadowych. Gospodarstwo domowe spefnia wazng role w przyczynianiu sie do ponow-
nego uzycia i odzysku surowcow wtdrnych, w tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym
etapie ksztattuje sie postawy, ktére wptywaja na zachowanie wspdlnego dobra jakim jest
czyste $rodowisko naturalne.
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11. Dane techniczne

Typ

IPL 200

Powierzchnia robocza

3,1 cm?2

Technologia

IPL (Intense Pulsed Light) do uzytku domowego

Dtugosé fali

475-1200 nm

Maks. poziom natgzenia energii

maks. 5 dzuli/cm?

Poziomy natezenia energii do
wyboru

3

Predkos¢

1 impuls w odstepach:

1-sekundowych na poziomie 1
2-sekundowych na poziomie 2
3-sekundowych na poziomie 3

Maks. ilo$¢ impulséw w lampie 600 000
Wymiary ok. 16 x 6,5 x 5,5 cm
Ciezar okoto 180 g
Zasilanie 10-40°C
okoto 179 -
g Przechow- | o 00
ywanie
Wzgledna Zasilanie Wzgledna wilgotno$¢ powietrza 30 - 70 %
wilgotnosé -
powietrza Sxaer?izow 5-90 % przy 55°C (bez kondensacii)

Prawo do zmian technicznych zastrzezone.

12. Zasilacz

Numer modelu DYS825-120180W
Wejscie 100-240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A
Wyjscie 120V===1,8A216 W

Klasa bezpieczenstwa | To urzadzenie jest podwdjnie izolowane (klasa Il) @

Biegunowosé @-@—(-i}
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Srednia wydajnosé po- | 857 %
dczas eksploatacii -

Pobdr mocy przy braku | _ 01W
obcigzenia -

13. Gwarancja / Serwis

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (zwana dalej ,HaDi“)
udziela gwaranciji na ten produkt na nastgpujacych warunkach i w ponizej opisanym
zakresie.

Korzystanie z gwarancji nie narusza ustawowych praw gwarancyjnych nabywcy
wynikajgcych z umowy sprzedazy ze sprzedajacym w przypadku wystapienia
wad. Nabywca moze bezptatnie skorzystaé z tych ustawowych praw gwarancyj-
nych. Gwarancja obowiazuje réwniez w sposob nienaruszajacy bezwzglednie
obowiazujacych przepiséw dot. odpowiedzialnosci.

Firma HaDi gwarantuje bezawaryjne dziatanie oraz kompletno$¢ niniejszego produktu.
Obowiagzujacy na catym $wiecie okres gwaranciji obejmuije 3 lata/lat, liczac od zakupu
nowego, hieuzywanego produktu przez kupujacego.

Niniejsza gwarancja dotyczy tylko produktéw nabytych przez kupujacego jako konsu-
menta wytacznie w celach prywatnych w ramach uzytku domowego. Obowigzuje prawo
niemieckie o ile jest to prawnie dopuszczalne.

Jesli w okresie obowigzywania gwaranciji produkt zostanie uznany za niekompletny lub
wadliwy w dziataniu zgodnie z ponizszymi postanowieniami, firma HaDi bezptatnie wymi-
eni go lub naprawi zgodnie z niniejszymi warunkami gwarancji.

Jesli kupujacy chce zgtosié roszczenie gwarancyjne, powinien sie najpierw
skontaktowa¢ z dziatem obstugi klienta firmy HaDi:

Infolinia serwisowa (bezptatna): Adres e-mail:
Tel.: 800 707 009 service-pl@sanitas-online.de

Nastepnie kupujacy otrzymuje dalsze informacje dot. rozpatrywania reklamacji gwaran-
cyjnej, np. gdzie nieodptatnie wysta¢ produkt i jakie dokumenty sa wymagane.

Jesli poprosimy o odestanie uszkodzonego produktu, nalezy go dostarczy¢ pod
nastepujacy adres:

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Niemcy

Roszczenie z tytutu gwaranciji bedzie rozpatrywane tylko wtedy, gdy kupujagcy moze
przedtozy¢

- kopie faktury/paragon zakupu oraz

- oryginalny produkt

firmie HaDi lub autoryzowanemu partnerowi firmy HaDi.

Niniejsza gwarancja wyraznie nie obejmuije:
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- zuzycia wynikajgcego z normalnego uzytkowania lub zuzywania sie produktu;

- dostarczanych z tym produktem akcesoriéw, ktére zuzywaja sie lub ulegaja zuzyciu
podczas prawidtowego uzytkowania (np. baterii, akumulatoréw, mankietéw, uszczelek,
elektrod, zrédet Swiatta, naktadek i akcesoriéw inhalatora);

produktdw, ktére byty uzywane, czyszczone, przechowywane lub konserwowane w
niewtasciwy sposob i/lub niezgodnie z trescig instrukcji obstugi, a takze produktow,
ktdre zostaly otwarte, naprawione lub zmodyfikowane przez kupujacego lub centrum
serwisowe nieautoryzowane przez firme HaDi;

uszkodzen powstatych podczas transportu miedzy producentem a klientem lub
miedzy centrum serwisowym a klientem;

produktéw, ktdre zostaty zakupione jako artykuty grupy B (,B-Ware”) lub jako artykuty
uzywane;

szkdd nastepczych, ktdre wynikaja z wady tego produktu (w tym przypadku moga jed-
nak istnie¢ roszczenia z tytutu odpowiedzialnosci za produkt lub wynikajace z innych
bezwzglednie obowiazujacych przepisdéw prawa dot. odpowiedzialnosci).

W Polsce zgodnie z art. 581 §1 obecnie obowiazujacego kodeksu cywilnego okres gwa-
ranciji liczy sie od nowa od wymiany urzadzenia lub jego istotnej czesci.

Zastrzega sie prawo do pomytek i zmian

93



(o] 1:774%

Obsah
1. VySvEHENi SYMDOIU...............coooeeveereeeeceeeeeeeeeeee e esssaes 96
P V1Y 97
3. Varovné a bezpecnostni POKYNY............cccocvreeereerveereeseceee s 98
4. PoOPIS PFASITOJE ..o 103
5. PRPrava POUZILi..........cccccooooeieieieeiecsceceeec et 104
5.1 Provedeni testu snaSenlivosti POKOZKY..........cceeeueueeeurueieiecieeeieeeieeenns 104
6. POUZIti PFISIIOJE ... e 105
6.1 MEtOAY POUZILI.......vrvecieeeeiciec e 106
6.2 Specialni pokyny k oSetfovani obliCeje...........ccoccueueiruiiiiccinciccees 107
6.3 Intervaly OSEFENI .......cocureieceriicei s 108
6.4 PO 0Setfeni PHSIIOJEM......c.ceeieeeireeeeiree e 109
7. Udrzha @ GiStENT ....oooooooooooocc oo 109
7.1 CIStENT PHSIO8...vvvrvvverereeeeeerseesesesesssenessssesssssessesssssessssssesesssssessssssseneses 109
8. Co délat v pFipadé problému?..................ccoooooverveirerrinnrrienseenseesrion, 109
9. Casto KIadeNnE OtAZKY ... 110
10, LIKVIAACE ...t 113
11. Technické Ud@je ... 113
12, Sitovy adapteér..............ccocoooiviiicecc e 114
13. ZAruKa / SEIVIS ..ot 114

94



Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti,
poskytnéte ho i ostatnim uZivatel(im a fidte se pokyny, které jsou v ném uve-

dené.

A VAROVANI

e Pfistroj a adaptér jsou urCeny pouze pro domaci nebo
soukromé poucziti, nikoli pro komer¢ni oblast.

e Pfistroj neni vhodny pro osoby mladsi 18 let.

e Déti si s pristrojem nesméji hrat.

e Pred kazdym pouzitim zkontrolujte neporu$enost pfi-
stroje a sitového kabelu. Je-li pfistroj poskozen, nesmi
byt pouZivan.

e Pfistroj ani adaptér nesmi byt mokré.

* Nepouzivejte pfistroj v blizkosti van, umyvadel, sprch Ci
jinych nadrzi s vodou nebo jinymi kapalinami — nebez-
peCi Urazu elektrickym proudem!

* Nikdy se nedivejte do svétla.

¢ Do pfistroje nezasunuijte Zadné pfedméty.

e Dbejte na to, aby nebyly ventilacni Stérbiny pfistroje za-
kryté.

¢ Nedotykejte se zadnych vnitfnich soucasti, jestlize je
pristroj poskozen, abyste se vyvarovali Urazu elektric-
kym proudem.

e Jestlize dojde k poskozeni napajeciho kabelu u tohoto
pristroje, musite ho odstranit. Pokud nelze vyjmout, mu-
site zlikvidovat pfistro;.

¢ Nikdy nenechaveijte pristroj zapnuty bez dozoru. Déti
by mély byt pod dozorem, aby si s pfistrojem nehraly.
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e\/ zadném pripadé nesmite pristroj otvirat ani opra-
vovat, jinak jiz nelze zarucit jeho spravné fungovani.
V pripadé nedodrzeni téchto pokynl zaruka zanika.

1. Vysvétleni symbolti

V tomto ndvodu k pouZiti a na pfistroji Ize nalézt nasledujici symboly:

/N vAROVANi

Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohrozeni
zdravi

Bezpeénostni upozornéni na mozné podkozeni zafizeni/pfisluenstvi

Upozornéni na ddlezité informace

NEBEZPEGi

Pristroj se nesmi pouzivat ve vodé ani v jeji blizkosti (napf. umyvad-
lo, sprcha, vana) - nebezpeci Urazu elektrickym proudem!

Ctéte pokyny

Pristroj tfidy ochrany Il
Pfistroj ma dvojnasobnou ochrannou izolaci a odpovida tak ochran-
né trideé 2

Pouzivejte pouze v uzavienych prostorach.

Chrarite pred vihkem!

B 00| B

Pozor: optické zareni

a
Q
\/

Uchovavejte v dostatecné vzdalenosti od oci!

Nepouzivejte na opalenou pokozku nebo po vystaveni pokozky
sluneénimu zéreni

Bl

Likvidace podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektro-
nickych zafizenich (OEEZ)
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Znacka CE
C E Tento vyrobek splfiuje pozadavky
platnych evropskych a narodnich smérnic.

“ Viyrobce

@-@—(-I} Polarita napajeciho konektoru stejnosmérného proudu

- Stejnosmérny proud
- Pristroj je vhodny pouze pro stejnosmérny proud

@ Energeticka u¢innost 6

Stitek pro identifikaci obalového materialu.

U;.) A = zkratka materidlu, B = ¢islo materidlu:
A 1-6 = plasty, 20-22 = papir a lepenka
Storage/Transport

Pfipustna teplota a vihkost vzduchu pfi prepravé a skladovani

2 Produkt a sou¢asti obalu roztfidte a zlikvidujte je v souladu s
(Nl mistnimi pfedpisy.

2. Uvod

Pouziti v souladu s uréenim

Pristroj IPL 200 je uréen k odstranéni nezadouciho télesného ochlupeni u zen i muzd.
Pristroj je urcen k pouziti vyhradné na nohou, v podpazi, na tfislech, hrudi, bfise, zadech
a v obliceji pod licnimi kostmi (v obliceji je pouziti vhodné jen u Zen).

Tento pfistroj se smi pouzivat pouze k ucelu, ke kterému byl vytvoren, a zplisobem uve-
denym v tomto navodu. Jakékoliv nespravné pouziti mize byt nebezpecné. Vyrobce neruci
za Skody vzniklé neodbornym nebo nevhodnym pouzivanim.

Princip fungovani technologie IPL

Pristroj IPL 200 pro osobni pouziti funguje na bazi svétla a slouzi k depilaci ochlupeni
s dlouhodobym Gcinkem. Proces depilace na bazi svétla je dobfe znamy a osvédéeny.
Celosvétové klinické pouzivani po dobu vice nez 15 let prokdazalo, Ze je bezpe¢nym
a ucinnym prostfedkem pro dosazeni dlouhodobého efektu epilace.
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Jakym zpUsobem dochéazi k depilaci pomoci svétla?

Depilace na bazi svétla je zaloZzena na teorii selektivni fototermolyzy, coz je metoda, pfi niz je
rist ochlupeni deaktivovan plisobenim optické energie. Aby bylo dosaZeno tohoto tepelného
Gcinku, musi kofinek chloupku selektivné absorbovat svételnou energii a pfeménit ji na teplo.
Této selektivity je dosaZeno tehdy, kdyZ je optické energie, ktera se prenasi do tkané, absor-
bovana hlavné pigmentem melaninem obsazenym v pokoZce. Svételna energie se pfemériuje
na teplo, které nakonec deaktivuje rist chloupkd.

Jaky vliv ma cyklus ristu ochlupeni na depilaci zaloZzené na pdsobeni svétla?

Kazdy chloupek na nasem téle prochdzi tfemi fazemi cyklu rdstu ochlupeni:
anagenni, katagenni a telogenni. Pouze chloupky, které se nachazeji v ana-
genni fazi, tedy ve fazi ristu, reaguji na osetfeni pomoci technologie IPL.

Anagenni e~ Doba trvani kompletniho cyklu rlistu ochlupent se u jednotlivych lidi li$ a za-
féze riistu visi na misté ochlupeni na téle, zpravidla véak ¢ini 18-24 mésict.

% Je bezpodminecné nutné si uvédomit, anagenni

= ze pro dosazeni kompletniho depilaéniho

¢ Géinku s pouzitim pfistroje Sanitas IPL 200 je 18-24.

Keagemiiee - zapotfebi celého jednoho obdobi cyklu riistu mesicu
octhpenl’. telogenni

katagenni

@

Telogenni faze -
Klidova féze

3. Varovné a bezpecnostni pokyny

A VAROVANI

Pred pouzitim pfistroje si peclivé prectéte bezpeénostni pokyny a pfi pouzivani tohoto
pfistroje je pfesné dodrzujte. Nedodrzeni nasleduijicich pokynt mlze vést k poranéni nebo
k vécnym Skodam. Néavod k pouZiti uschovejte pro dalsi vyuZiti a poskytnéte ho i ostatnim
uzivatellm.

¢ Tento pristroj mohou pouzivat osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi pouze v pfipadé, pokud jsou pod pfiméfenym dohledem nebo pokud byly
podrobné pouceny odpovédnou osobou.

Nepouzivejte pfistroj béhem téhotenstvi ani v dobé kojeni.

Dbejte na to, aby si déti s pfistrojem nehraly.

Pokud zjistite na pokozce extrémni zarudnuti, tvorbu puchyik( nebo popaleniny, oka-
mZité preruste pouzivanil

V Zadném piipadé se nedivejte pfimo do svétla vystupujiciho z IPL lampy.

Nikdy se nepokousejte vysilat svételny impuls do vzduchu!
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Pomoci ,Tabulky barev pleti a ochlupeni“ na zadni strané tohoto ndvodu k pouziti zjistéte,
které intenzity svétla jsou nejvhodnéjsi pro barvu vasi pokozky a vaseho télesného ochlu-
peni, resp. zda je tato metoda pro vas vibec vhodna (pokud ne, bude tato skute¢nost
uvedena symbolem ,x“ v tabulce).

NepouZivejte pfistroj na pfirozené tmavé pokozce.

Nepokousejte se piistroj otevirat ¢i opravovat. Pfi otevieni pristroje se mlzete dostat do
kontaktu s nebezpecnymi elektrickymi sou¢astmi nebo s impulzni svételnou energii, coz
mUiZe vést k vaznym poranénim nebo k trvalému poskozeni zraku.

Nepouzivejte pfistroj s kontaktnim gelem, mohlo by dojit k jeho poskozeni.

@ Upozornéni

Pfistroj funguje nejlépe u tmavsich typd ochlupeni nebo u ochlupeni, kterd obsahuji vice
melaninu. Cerné a tmavé hnédé ochlupeni reaguje nejlépe, a pestoze hnédé a svétle hnédé
ochlupeni bude reagovat také, potfebuje obvykle vice depilacnich oSetfeni. Zrzavé ochlu-
peni by mohlo vykazovat reakci. Bilé, Sedé nebo blond ochlupeni obvykle na pfistroj nere-
aguje, prestoze néktefi uzivatelé pozorovali vysledky po nékolika depilaénich oSetrenich.

NEBEZPECi

Zabrante kontaktu pfistroje s vodou! IPL 200 je elektricky pfistroj. Nepokla-

dejte jej do vody ani jej nenechte do vody ¢&i jinych kapalin spadnout. L—N
Mohlo by dojit k vaznému trazu elektrickym proudem.

¢ Nepouzivejte pfistroj, jestlize se pravé koupete.

NepouZzivejte pfistroj, jestlize je vihky nebo mokry.

Nesahejte pro pfistroj, kdyz spadne do vody.

Ihned vytahnéte sitovy adaptér, kdyz pfistroj spadne do vody.

Nikdy se nedotykejte sitového adaptéru ani pfistroje mokryma rukama!

A VAROVANI

V zadném pripadé nepouzivejte pristroj, jestlize trpite jednou z nasledujicich nemoci:

o Pokud mate nebo jste méli rakovinu kiiZze nebo pokud jste na oSetfovanych ¢astech
pokozky méli potencidlni malignomy.

e Pokud trpite epilepsii s citlivosti na zablesky svétla.

e Pokud trpite poruchou tvorby kolagenu, véetné tvorby keloidnich jizev nebo $patného
hojeni ran.

® Pokud mate herpes nebo lupénku v mistech oSetfeni, ledaze jste se pfedem poradili
s |lékafem a podstoupili jste preventivni [ébu.

* Pokud jste fotosenzitivni nebo trpite jinou citlivosti na svétlo jako napfiklad porfyrie, po-
lymorfni svételna erupce, svételna urtikaria (kopfivka), lupus atd.

e Pokud trpite metabolickou nemoci, jako napfiklad diabetes.

Pokud trpite poruchou srazeni krve.
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V zadném pfipadé nepouzivejte pfistroj, pokud uzivate néktery z téchto léku:

Pokud uzivate Iéky, které zplisobuji vy$si citlivost pokozky na svétlo, véetné nesteroidnich
antirevmatik (napfiklad aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracykliny, fenothiaziny,
thiazidova diuretika, sulfonyl mocoviny, sulfonamidy, DTIC, fluorouracil, vinblastin,
griseofulvin, alfa-hydroxykyseliny (AHA), beta-hydroxykyseliny (BHA), Retin-A®, Accutane®
a/nebo topické retinoidy.

Pokud jste nedavno byli nebo v sou¢asnosti jste Ié¢eni kyselinou azelainovou.

Pokud jste v poslednich 3 mésicich uZivali steroidni pfipravky.

Pokud jste si v poslednich 6-8 tydnech nechali udélat peeling pleti nebo absolvovali jinou
metodu vyhlazeni pokozky.

Pokud jste se v poslednich 3 mésicich podrobili ozafovani nebo chemoterapii.

V zadném pripadé nepouzivejte pristroj na téchto mistech:

Nad sliznicemi v oblasti nosu a usi.

Nad aktivnim implantatem, jako je napfiklad kardiostimulator, zafizeni pro pfipad inkonti-
nence, inzulinova pumpa atd., nebo vedle néj.

Na obli¢eji nad linii tvare, kolem oéi, obodi nebo fas, protoze to mlze vést k za-
vaznému poskozeni zraku.

Na prsnich bradavkach, prsnich dvorcich, vnitfnich stydkych pyscich, vaginé,
fitnim otvoru, nosu a usich.

Muzi pfistroj nesmi pouzivat v zadném pfipadé na Sourku a v obliceji.

Nad piercingem nebo jinymi kovovymi pfedméty, jako jsou napfiklad nausnice nebo $perky.
Nad tetovanim nebo permanentnim make-upem v oSetfované oblasti.

Nad tmavé hnédymi nebo ¢ernymi skvrnami, jako jsou napriklad velké pihy, matefska
znaménka, jaterni skvrny, puchyrky nebo bradavice.

Nad ekzémy, lupénkou, lézemi, otevienymi ranami nebo akutnimi infekcemi. Pfed pouzitim
pfistroje pockejte, dokud se pfislusné misto nezahoji.

Na poskozené nebo popraskané pokozce nebo na mistech, na kterych existuje riziko
vzniku malignit.

Na misté na téle, na kterém byste mozna chtéli byt v budoucnu ochlupeni.

Tento seznam nevznasi narok na tplnost.

Pokud uzivate Iéky na lékaisky predpis, chodite kvtili nemoci pravidelné na kontroly a/
nebo si nejste jisti, zda je pro vas pfistroj vhodny, poradte se nejdfive se svym lékafem
nebo dermatologem, nez zacnete pfistroj pouzivat.

Mozné vedlejsi ucinky:
Pokud pouzivate pfistroj podle pokynl v tomto navodu k pouZiti, jsou vedlejsi i¢inky a kom-
plikace souvisejici s jeho pouzivanim vzacné.

Je mozné, Ze po oSetreni pokozka lehce zarudne, bude svédit nebo budete citit, Ze je
horka. Tyto reakce jsou neskodné a rychle odezni.

Na kratkou dobu mUize pokozka na o$etfovaném misté reagovat podobné jako po spaleni
sluncem. Pokud tato reakce neodezni béhem tii dntl, méli byste vyhledat Iékafe.
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o Muze dojit k vysuseni pokozky nebo svédivym pocittim z dlivodu oholeni nebo kombina-
ce holeni a oSetfeni intenzivnim svétlem. Tato reakce je neSkodna a béhem nékolika dn
odezni. Postizené misto mizete ochladit trochou ledu nebo navihéenou utérkou.

Pokud by pokozka byla stale sucha, mizete za 24 hodin po oSetfeni pouzit neparfémo-
vany zvlhéujici krém.

Ve vyjimecnych pfipadech mize dojit k velkému zarudnuti a otoku o$etfované pokozky.
Zpravidla je to nasledek toho, Ze jste zvolili pfili§ vysokou intenzitu, stava se to spiSe na
citlivych mistech téla. Zarudnuti a otoky by mély ustoupit béhem 2 az 7 dni a je tieba
je o$etfovat pomoci ¢astého prikladani ledu. Pokozku mdzete jemné omyvat, avsak méli
byste se vyvarovat vystavovani pokozky slunci.

K zabarveni pokozky dochazi velmi zfidka, na postizeném misté pokozky se objevuiji tmavsi
nebo svétlejsi fleky. PFicinou mize byt pouziti pfili$ vysokého stupné intenzity pro vas typ
pleti. Pokud zabarveni neodezni béhem dvou dn(, méli byste vyhledat Iékare. Zabarvena
mista pokoZky znovu oSetfujte teprve tehdy, az zabarveni zcela zmizi.

Velmi zfidka mize po osetfeni dojit k popaleninam nebo k poranéni pokozky. Hojeni téchto
popalenin nebo ran mdze trvat nékolik tydnG a velmi zfidka mize zUstat viditelna jizva.
Ve velmi ojedinélych pfipadech mize dojit ke kozni infekci nebo zanétu. To mize byt
zpUsobeno pouzitim pfistroje na feznych ranach po holeni nebo na jiz existujicich ranach,
popf. v misté zarostlych chloupkd.

Silnéjsi bolesti se mohou objevit béhem nebo po osetreni v téchto pripadech: pokud
pouZzijete pfistroj na neoholené pokozce; pokud pouZijete stuper intenzity, ktery je pfilis
silny pro vasi pokozku; pokud o$etfujete intenzivnim svétlem totéz misto nékolikrat; pokud
pouZzijete pfistroj na otevienych ranach, zanicenych mistech, na tetovani, spaleninach atd.
Velmi zfidka mdze dojit k trvalému zjizveni. Obvykle ma toto zjizveni formu ploché, bilé
|éze na pokoZce. Pro zlepSeni vzhledu jizvy je rovnéz mozné, Ze bude zapotiebi provést
nasledné estetické Upravy.

Pouziti pfistroje mGze velmi zfidka vést k modrofialovym modfinam, které mohou pretrvavat
po dobu 5 az 10 dn(. Po vyblednuti modfin se mlZe objevit rezavé hnédé zbarveni pokozky
(hyperpigmentace), které mlze byt trvalé.

Varovné upozornéni na nasledky opalovani pred oSetfenim a po osetreni!

Opalovani pred oSetfenim

1. Po opalovani pockejte minimalné 2 tydny, nez pfistroj pouZijete. Q

2. Pfed oSetfenim zkontrolujte, zda nemate spalenou pokozku. Pokud nejsou w
spaleniny zhojené, pockejte s pouzitim pfistroje do té doby, nez bude spa-
lend pokozka zcela zahojena.

3. Na opalené kizi provedte test snasenlivosti (viz kapitola 5.1), abyste zjistili vhodnou in-
tenzitu energie.

Opalovani po oSetieni

1. Po osetfeni pockejte s opalovanim minimalné 48 hodin. Zarudlou pokozku nevystavuijte
slune¢nim paprskim!

2. Prvni dva tydny po oSetfeni zakryvejte pokozku na slunci odévem nebo pouzijte opalovaci
krém s vysokym ochrannym faktorem (minimalné LSF 30).
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Opalovani umélym svétlem
Pokyny z odstavce ,,Opalovani pred o$etfenim“ a ,Opalovani po oSetfeni“ plati i pro opalo-
vani umélym svétlem a mléky na opalovani.

S pouzitim pfistroje pfed navstévou sauny/bazénu nebo po této navstévé pockejte
24 hodin, chlér by totiz mohl zplsobit podrazdéni pokozky.

A POZOR

Jak zabranit Skodam

Nepokousejte se pfistroj otevirat ¢i opravovat. Pokus o otevieni pfistroje méze zplsobit
jeho poskozeni a povede k zaniku zaruky.

Pfistroj by nemél byt nikdy ponechan bez dozoru, pokud je zapojen do zasuvky.
Neuvadéjte pfistroj do provozu, pokud jsou kabel nebo zasuvka poskozené, a udrzujte
sitovy kabel v dostate¢né vzdalenosti od zahratych povrchd.

e |hned po pouziti vzdy vytahnéte kabel pfistroje ze zasuvky.

NepouZivejte pfistroj s nastavci nebo piislusenstvim, které nebyly doporu€eny spole¢nosti
Sanitas.

Nevystavujte pfistroj béhem pouziti teplotdm do 10 °C nebo nad 35 °C.

Nepouzivejte pfistroj, pokud béhem pouZziti vidite nebo citite kour.

NepouZivejte pfistroj, pokud je otvor ventilatoru praskly, uvolfiuje se nebo zcela chybi.
Nepouzivejte pfistroj, pokud doslo k poskozeni snimace typu pleti nebo svételné plochy.
Svételny impulz nesméfujte na zadny jiny povrch nez na pokozku. Mohlo by dojit
k zdvaznému poskozeni otvoru vystupu svétla nebo snimace typu pleti. Mohlo by také
dojit k poSkozeni ozafovaného povrchu. Aktivujte svételny impulz teprve tehdy, jestlize
ma pristroj kontakt s pokozkou.

Po pouziti uchovavejte pfistroj v originalnim obalu.

Nevystavujte pfistroj nékolikahodinovému piimému slune¢nimu nebo ultrafialovému zareni,
abyste zabranili jeho poskozeni.
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4. Popis pristroje

1
)
2
6
3
/ 4
8
1 | Svételnd plocha 5 | Kontrolka
Snimac typu pleti / snima¢ kontaktu Cax o %o
2 s pokozkou 6 | Spoustéci tlacitko
3 | Ukazatel intenzity (3 Urovné) 7 | Sitovy adaptér
VYPINAC / TLACITKO pro nastaveni " N
4 drovné energie 8 | Zditka pro zastrCku pfistroje

Bezpecnostni parametry

V pristroji je zabudovan snimac typu pleti. Tento snima¢ typu pleti nedovoli o8etfit pokozku
v pfipadé, pokud je pfili§ tmava nebo pfili§ opalena.

Kromé toho ma pfistroj zabudovany UV filtr, ktery blokuje Skodlivé UV paprsky.

Na ochranu oc¢i mé pfistroj zabudovany snimaé kontaktu s pokozkou. Byl navrzen tak,
aby nebylo mozné vysilat svételny impulz v dobé, kdy je pfistroj drzen ve vzduchu. Svételny
impulz je vyslan pouze tehdy, kdyz ma snima¢ kontaktu s pokozkou Uplny kontaktu s kdizi.
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5. Priprava pouziti
Nez budete moci pfistroj pouzit, musite provést tyto kroky:

1. Zkontrolujte na zakladé tabulky barev pleti a ochlupeni na zadni strané navodu k pouzit,
jaky stupen intenzity je pro vas vhodny. Pismeno ,x“ v tabulce znamena, Ze pro vas
pfistroj neni vhodny.

2. Pred pouZitim pfistroje oholte ¢asti téla, které chcete oSetfovat. V
Misto holiciho strojku nepouZivejte Zadné depilaéni krémy.

3. Zajistéte, aby oSetfovana mista byla oholend, sucha a ista (bez
jakychkoliv zbytkd pudru, krému, make-upu nebo deodorantu).

A VAROVANI

Kratce pfed pouzitim pfistroje necistéte pokozku zépalnymi kapalinami, jako je alkohol
nebo aceton.

4. Svételnou plochu a snima¢ kontaktu s pokozkou Cistéte pouze
suchou utérkou nepoustgjici viakna.

5.V kazdém misté pokozky, které chcete oSetfovat, provedte 48 hodin pred kompletnim
oSetfenim test snasenlivosti pokozky.

5.1 Provedeni testu snasenlivosti pokozky

1. Zasunte zastrcku do pfistroje a sitovy adaptér zapojte do zasuvky. Kontrolka zacne
zelené blikat (rezim standby).

2. Stisknéte Vypinac / tlaCitko pro nastaveni urovné energie. Na ukazateli intenzity se
rozsviti zelend kontrolka (stuperi1) a bude svitit nepretrzité.

@ Upozornéni

Pri oSetfeni oblieje by mél byt proveden test snasenlivosti pokoZky na ploSe bez ochlu-
peni, jako napfiklad pod uchem nebo na boku na krku.
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3. Prilozte svételnou plochu k pokoZce a stisknéte spoustéci tlagitko, tim se uvolni svételny
impuls stupné 1. Dbejte na to, aby svételna plocha a snima¢ kontaktu s pokozkou zcela
priléhaly ke k(izi. Pouze tehdy, jestlize snima¢ kontaktu s pokozkou zcela piiléha ke kizi,
se mlZe spustit svételny impulz. Uvidite jasny zablesk svétla, uslysite praskavy zvuk
a pfipadné ucitite mirné paleni a/nebo plisobeni tepla. Ventilator pfistroje se zapne po
prvnim zéblesku. Pfistroj bude béhem 1-3 sekund (podle stupné intenzity) pfipraven
pro dalsi impulz a kontrolka na pfistroji bude svitit nepretrzité zelené.

4. PriloZte snima¢ kontaktu s pokoZkou k jinému oSetfovanému mistu. Opé&tovnymi
stisknutim VYPINAC / TLACITKO pro nastaveni Grovné energie zvyste stupefi inten-
zity a pomoci spoustéciho tlacitka spustte svételny impulz. NezvySuijte intenzitu nad
maximalné povolenou/doporucenou intenzitu (viz tabulka barev pleti a ochlupeni na
zadni strané navodu k pouziti).

® Upozornéni

Stupen energie zvyste pouze tehdy, pokud vam predchozi stupen energie neni nepfijemny.
Pokud je vam jiz stuper energie 1 nepfijemny, stupen energie nezvysujte.

5. Pokud mate po zéblesku nepfijemny pocit, snizte intenzitu.

6. UkonCete test snasenlivosti pokozky. PoCkejte 48 hodin a zkontrolujte oSetfené misto
na pokozce. Pokud oSetfené misto na pokoZce vypada normalné (Zadnéa reakce nebo
lehké zarudnuti), mizete testované misto na pokoZzce osetfit intenzitou nastavenou pfi
testu snasenlivosti pokozky.

@ Upozornéni

Pokud se na oSetfeném misté na pokoZce objevi néjaka reakce (napt. silné zarudnuti nebo
otoky), poékejte nez symptomy zcela odeznl’ Provedte opét test snééenlivosti pokoiky

poradte se s Iekarem

6. Pouziti pristroje

1. Zasunte zastrcku do pfistroje a sitovy adaptér zapojte do zasuvky.
Kontrolka za¢ne zelené blikat (rezim standby).
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2. Stisknéte VYPINAC / TLACITKO pro nastaveni trovné energie.
Na ukazateli intenzity se rozsviti zelena kontrolka (stuperi1) a bu-
de svitit nepretrzité.

3. Pokud byste chtéli pouzit piistroj s vy$8i intenzitou, mlizete ji
zvysit opétovnym stisknutim VYPINAC / TLACITKO pro nastaveni
Urovné energie a nastavenim pozadované intenzity.

N

. PriloZte svételnou plochu k pokoZce a stisknéte spoustéci tlacitko,

tim se uvolni svételny impuls. Dbejte na to, aby svételna plocha

a snimac kontaktu s pokozkou zcela priléhaly ke kizi. Pouze

tehdy, jestlize snimac kontaktu s pokozkou zcela pfiléha ke kizi, ¢

se muze spustit svételny impulz. Uvidite jasny zablesk svétla,

uslysite praskavy zvuk a pfipadné ucitite mirné paleni a/nebo

plsobeni tepla. Ventilator pfistroje se zapne po prvnim zéb- =
lesku. Pristroj bude b&hem 1-3 sekund (podle stupné intenzi-

ty) pfipraven pro dalsi impulz a kontrolka na pfistroji bude svitit

nepretrzité zelené.

6.1 Metody pouziti

A VAROVANI

Stejné ¢asti téla neoSetfujte dvakrat béhem jednoho pouziti pfistroje. PFi oSetfovani téhoz
mista vice nez jednou se zvysSuje riziko vedlejsich Ucinkd.

@ Upozornéni

Impulzy pfistroje by mély byt aplikovany v fadach - pocinaje na jednom konci kazdé fady
a s postupnym pokracovanim smérem ke druhému konci. Tato technika umozfuije lepsi kon-
trolu jiz oSetfenych ploch pokozky a pomaha vam vyhnout se nékolikanasobnému o$etfeni
stejné plochy nebo oSetieni prekryvajicich se ploch pokozky. Svételna plocha pfistroje je
koncipovana tak, Ze jsou na oSetfované plose pokozky kratkodobé zanechdvana otlatena
mista. Tato viditelna otlacena mista mdzete vyuzit pro pfesné umisténi dalsiho impulzu.

Metoda pouziti 1, rezim ,Auto-Flash“:

Podrzte stisknuté spoustéci tlacitko. Pfistroj postupné vysila svételné impulzy, dokud je
snima¢ kontaktu s pokoZzkou zcela v kontaktu s kizi. Po tfetim svételném impulzu, ktery
vyslete stisknutym spoustécim tlacitkem, prejde pristroj automaticky do rezimu ,Auto-
Flash®. Pfistroj nyni automaticky vysila svételné impulzy v pravidelnych intervalech. Manualni
stisknuti spoustéciho tlacitka neni v tomto rezimu nutné. Rezim ,Auto-Flash* je vhodny zej-
ména k oSetfovani velkych ploch, napfiklad nohou.
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Metoda pouziti 2 ,,Spusténi jednotlivych zableski“:

Po kazdém svételném impulzu uvolnéte spoustéci tlacitko. Umistéte pfistroj pro dalsi svételny
impulz tésné vedle prave odetfeného mista. Ujistéte se, Ze svételnd plocha a snima¢ kon-
taktu s pokozkou zcela pfiléhaji ke kizi. Tento rezim zarucuje presné osetfeni, napt. kolen
nebo kotnikd.

® Upozornéni

Pokud pfistroj nevysila zadné svételné impulzy a kontrolka sviti oranzové, nema snimac
pokozky dostatecny kontakt s kzi.

Pokud pfistroj nevysila zadné svételné impulzy a kontrolka sviti éervené, je oSetfované
misto pili§ tmavé.

@ Upozornéni

Pokud byste méli pocit, Ze je pfistroj nepfijemné horky, nechejte ho na nékolik minut vychlad-
nout. Po kratké prestavce na zchlazeni mlzete v oSetfeni pokracovat jako obvykle.

6.2 Specialni pokyny k oSetiovani obliceje

A VAROVANI

e Pistroj nepouzivejte na obliceji u muzd.

Nepouzivejte pfistroj na obli¢eji s vy$$im stupném energie nez 2. NepouZivejte pfistroj
v obli¢eji nad licnimi kostmi nebo na oéich, oboéi a fasach, protoze to mize vést
k zavaznému poskozeni zraku. Nepouzivejte pfistroj nad sliznicemi v oblasti nosu a usi.
Plet obliCeje je velmi citliva a vyzaduje mimoradnou péci. Bezpodmineéné dodrzujte
vSechny varovné a bezpe€nostni pokyny v tomto navodu k pouZiti, abyste zabranili ne-
gativnim nasledktm. Doporucujeme napred provést osetfeni téla a s pristrojem se seznamit
dfive, nez prejdete k osetreni obli¢eje. Pomoci pfistroje mizete oSetfovat vSechny zony
obli¢eje pod licnimi kostmi jako napfiklad horni ret, tvar, Celist, bradu a krk.

-

. 48 hodin pred oSetfenim bezpodmine¢né provedte bodovy test snaSenlivosti pokozky (viz
kapitola 5.1). Test snasenlivosti pokozky by mél byt proveden na ploSe bez ochlupeni,
jako napfiklad pod uchem nebo na boku na krku, abyste zjistili vhodny stuperi energie.

A VAROVANI

Testovanou plochu osetfujte nejdfive 1 tyden po provedeném testu snéSenlivosti pokozky.

2. Oznacte oSetienou plochu bilou tuzkou na o¢i. PouZijte oznaceni jako orientaéni ¢aru pro
preneseni impulzli. MlZete tak predejit tomu, aby se oSetfované plochy prekryvaly nebo
aby byly oSetfeny nezadouci plochy obli¢eje.

3. Poutzijte zrcatko k tomu, abyste spravné priloZili pristroj na oSetfovanou plochu.

4. Sledujte pokyny k pouziti (viz kapitola 6) a dodrzujte zvlasté nasledujici specifické pokyny.
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Osetreni horniho rtu

Umistéte svételnou plochu pfistroje tak, jak je znazornéno na obrazku. V kazdé

vyznacené oblasti spustte jeden impulz. & T
Vlyhnéte se osetfeni nosnich direk a rtli, protoze tato mista jsou citlivéjsi.

@ Upozornéni <=

Rty mizete ,schovat® dovnitf nebo je stisknout, aby se o$etfovana plocha

vypnula nebo mézete na rty a okraj rtéi nanést silnou vrstvu bilé tuzky na oci. Diky této bilé
lince bude zajisténo, Ze se energie zablesku svétla odrazi a vase rty nebudou zasazeny,
pokud omylem namifite impulz na rty.

Osetreni oblasti tvari a celisti

Umistéte svételnou plochu pristroje tak, jak je znazornéno na obrazku.
Spustte v kazdém bodé jeden impulz a pohybuijte se pfitom z jedné strany
tvare, resp. Celisti na druhou.

Osetreni oblasti krku a brady

Umistéte svételnou plochu pfistroje tak, jak je zndzornéno na obrazku.

Spustte v kazdém bodé jeden impulz a pohybuijte se pfitom z jedné strany

krku, resp. brady na druhou.

Péce po osetreni obliceje <

e Naneste na obli¢ej uklidnujici télové mléko, napfiklad s aloe vera. ’

e Nejméné 24 hodin se vyhnéte pouziti peelingového nebo béliciho krému &i podobnych
produktd, protoze by to vedlo k podrazdéni osetfené pokozky.

e Nejméneé 48 hodin po osetfeni se vyhnéte pfimému slunenimu zareni v délce trvani vice
nez 15 minut. Pokud je nedavno oSetfovana pokozka béhem tohoto obdobi vystavena
sluneénimu zareni, musite bezpodmine¢né nanést ochranny prostredek s faktorem SPF
30 nebo vyssim.

e \/yhnéte se tomu, abyste ochlupeni na oSetfovanych plochéach odstrarovali voskem ne-
bo vySkubavanim.

Nezapomeiite na to, Ze mlize trvat cely cyklus ristu ochlupeni, nez se objevi kom-

pletni vysledky depilace.

6.3 Intervaly oSetreni

Pfi oSetfovani téla:

e Prvni 3-4 depilacni o$etieni pristrojem by méla byt s odstupem pfiblizné dvou tydnd.

o Depilaéni oSetfeni 5 az 7 pfistrojem by méla byt s odstupem priblizné ¢tyf tydnd. Poté
budete obvykle pouzivat pfistroj obcas, a pokud to bude zapotrebi, dokud nebude dosa-
zeno vysledkd s dlouhodobym Ucinkem.

PFi oSetfovani obliceje:
® Prvnich 6 depilagnich oSetfeni pfistrojem by mélo byt s odstupem piiblizné dvou tydnd.
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o Depilacni o$etieni 7 az 12 pristrojem by méla byt s odstupem piblizné Ctyt tydnd. Poté bu-
dete obvykle pouzivat pfistroj ob&as, a pokud to bude zapotrebi, dokud nebude dosazeno
vysledkd s dlouhodobym Géinkem.

Odpovida to doporu¢enému planu osetfovani, pomoci kterého Ize prokazatelné dosahnout
nejlepsich vysledkd. Osobni plan oSetfovani si véak mlzete také vytvorit jinak, a presto
dosahnete uspokojivych vysledka.

6.4 Po oSetreni pristrojem

1. Pokud jste ukonéili depilaénim osetfeni, stisknéte na 3 sekundy VYPINAC / TLACITKO
pro nastaveni Urovné energie. Pohotovostni rezim (standby) se pozna blikanim malé ze-
lené kontrolky.

2. Vytahnéte sitovy adaptér ze zasuvky.

3. Po kazdém depilatnim oSetfeni doporucujeme pfistroj a zejména svételnou plochu ocistit
(viz kapitola ,,Udrzba a ¢isténi).

4. Po ocisténi doporu€ujeme pfistroj uloZit do originalniho obalu a uchovavat jej mimo do-
sah vody.

5.Po oSetfeni nepouZivejte zadny antiperspirant/deodorant, nebot by mohlo dojit
k podrazdéni pokozky.

7. Udrzba a gisténi

7.1 Cisténi pristroje

Po kazdém depilaénim oSetfeni doporucujeme odistit pfistroj a zejména svételnou plochu.
K ¢isténi nepouzivejte Zadna rozpoustédla nebo jiné agresivni ¢istici nebo abrazivni
prostiedky, nebot by mohlo dojit k poskozeni povrchu pristroje.

Nikdy nenamacejte pristroj ani Zadnou z jeho éasti do vody!

1. Nez zacnete s Cisténim, vytahnéte sitovy adaptér pristroje ze zasuvky.

2. Kryt pristroje Cistéte suchou, Cistou utérkou.

3. Svételnou plochu a snima¢ kontaktu s pokozkou Cistéte opatrné
lehce navihéenou utérkou nepoustéjici vidkna.

8. Co délat v pfipadé problému?

»PFistroj nelze zapnout.“
o Ujistéte se, Ze je konektor pfipojovaciho kabelu pevné propojeny s pfistrojem.
o Ujistéte se, Ze je sitovy adaptér zapojen do elektrické zasuvky ve zdi.

,»Pri stisknuti spoustéciho tlacitka nedojde ke spusténi svételného impulzu®

o Ujistéte se, Ze mate dobry kontakt s pokozkou a Ze je svételna plocha se snima¢em kon-
taktu s pokozkou stejnomérné a pevné pritisknuta na kdzi. Pro va$i bezpe&nost aktivuje
spoustéci tlacitko impulz pouze tehdy, kdyZ je snimace kontaktu s pokozkou pevné pfi-
tisknut na kizi.
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o Kdyz se kontrolka na pfistroji rozsviti Cervené, jedna se o upozornéni, Ze je vade barva
pokozky, ktera byla zméfena snimacem typu pleti, pfili§ tmava pro bezpecéné pouZiti pfi-
stroje. Vyzkousejte pfistroj na jiném misté na téle nebo se obratte na zakaznicky servis.

e Kdyz se kontrolka na pfistroji rozsviti oranzové, jedna se upozornéni, Ze je kontakt s po-
kozkou, ktery byl zméfen snima¢em kontaktu s pokozkou, pfili§ maly. ZvySte kontakt
s pokozkou nebo se obratte na zakaznicky servis.

o Jestlize kontrolka sviti trvale Gerveng, je dosazen maximalni poGet impulzd.

9. Casto kladené otazky

Je technologie pouzita u pfistroje skute¢né ucinna?

Ano. Klinické lékarské studie prokazaly, Ze technologie pouzivana v pfistroji Sanitas IPL 200
System prispiva k dosazeni dlouhodobych vysledk( epilace.

Vysledky se véak mohou ligit podle cyklu ristu ochlupeni; pouzitého stupné energie a
tloustky a barvy chloupkd.

Jak dlouho trva jedno oSetieni pomoci pfistroje?

Tato doba se lisi v zavislosti na oSetfované ¢asti téla. OSetreni celého téla (nohy, paze,
podpazi, tfisla a obli¢ej pod licnimi kostmi) trva pfiblizné 20 minut pfi pouZiti nejnizsiho
stupné intenzity. Vzhledem k tomu, Ze pfistroj funguje zcela bézné pomoci elektrického
proudu, mlze byt pouzivan tak dlouho, jak je to potfebné, a to za ticelem kompletniho
depilaéniho oSetfeni na poZzadované &asti, resp. pozadovanych ¢astech téla.

Je pristroj bezpecny?

Pfistroj byl navrzen s mimoradnym ohledem na vasi bezpe¢nost a pouziva klinicky testova-
nou technologii. AvSak stejné jako u kazdého jiného produktu ¢i elektronického pfistroje apli-
kovaného na pokozce musi byt pouzivan v souladu s pokyny pro pouZiti a bezpe&nostnimi
pokyny pro uzivatele.

Je pouziti pristroje bolestivé?

Pfi spravném pouziti uvadi vétsina uzivateld pfistroje pocity mirného tepla v okamziku
svételného impulzu. UZivatelé s hust§im a tmavsim ochlupenim mohou pocitovat vétsi
neprijemnosti, avSak tyto nepfijemné pocity ihned po ukonéeni depilaéniho oSetreni us-
toupi. Pristroj ma tfi rovné nastaveni energie, které Ize pouzit v zavislosti na vasi citlivosti.

Jak ¢asto mam pfistroj pouzivat?

Depilaéni oSetfeni pomoci tohoto pfistroje by méla byt u prvnich &tyr oSetfeni provadéna ve
dvoutydennich intervalech. Paté az sedmé oSeteni véetné by mélo nasledovat v intervalu
Ctyt tydnl. VSechna dalsi oSeteni byste méli provadét tehdy, pokud ochlupeni doroste a ne-
bude dosazeno pozadovanych vysledkd. Pfi oSetfeni ochlupeni v obliceji pod licnimi kostmi
byste méli prvnich Sest o$etieni provadét ve dvoutydennich intervalech. Sedmé az dvanacté
o$etfeni véetné by mélo probéhnout v intervalu Ctyf tydnd. VSechna dal$i o$etfeni byste
méli provadét tehdy, pokud ochlupeni doroste a nebude dosazeno pozadovanych vysledku.
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Je pristroj ucinny v pfipadé bilého, Sedého nebo blond ochlupeni?

Pristroj funguje nejlépe u tmavsich typl ochlupeni nebo u ochlupeni, ktera obsahuiji vice
melaninu. Melanin je pigment, ktery ochlupeni a pokozce propUjcuje barvu a absorbuje
svételnou energii. Cerné a tmavé hnédé ochlupeni reaguje nejlépe. Hnédé a svétle hnédé
ochlupeni reaguje také, aviak obvykle vyzaduije vétsi pocet depilacnich oetreni. Jisty ucinek
Ize pozorovat u zrzavého ochlupeni. Bilé, Sedé nebo blond ochlupeni obvykle na pfistroj ne-
reaguje, prestoze néktefi uZivatelé pozorovali vysledky po nékolika depilacnich o$etrenich.

Mohu pouzivat pfistroj na hnédé nebo ¢erné pokozce?

Pristroj nefunguije na pfirozené tmavé pokoZzce. Pristroj funguje na bazi svétla a odstrariuje
nezadouci ochlupeni pomoci selektivniho oSetfeni viasového pigmentu. RGzné mnozstvi
pigmentu se dale nachazi v okolni tkani kize. Mnozstvi pigmentu v pokozce urgité oso-
by, které se projevuje barvou pokozky, uréuje miru rizika, kterému je tato osoba pfi pouziti
pfistroje vystavena. OSetfeni tmavé pokozky pomoci depilace fungujici na bazi svétla mize
mit $kodlivé nasledky, jako napfiklad popaleniny, puchyfky a zmény barvy pokozky (hy-
perpigmentace nebo hypopigmentace). V pfistroji je zabudovan snimac typu pleti, ktery
provadi méfeni oSetfované pokozky pred kazdym zébleskem. Snima¢ typu pleti zabrani
dal$imu vysilani impulzd, jakmile zjisti, Ze se pfistroj pouziva u tmavsich odstini pokozky.

Kdy mohu poéitat s viditelnymi vysledky?

Stejné jako u jinych depila¢nich pfistrojl, které funguiji na bazi svétla nebo laseru, nejsou
vysledky vidét ihned a mohli byste si dokonce myslet, Ze se vibec nic nestalo. Nékdy se
zda, Ze ochlupeni po depilaénim oSetfeni opét naroste, ale oby&ejné po dvou tydnech mnoho
z téchto chloupkd jednoduse vypadne. Kromé toho ochlupeni roste ve tfech riiznych fazich
a depilace pfistrojem ma vliv pouze na ochlupeni v aktivni fazi ristu. To je jeden z hlavnich
divodd, proc je pro dosazeni pozadovaného vysledku zapotfebi vice oSetteni.

Mohou pfistroj pouzivat i muzi?

Pistroj neni vhodny pro ochlupeni v obliéeji u muzd.

Prestoze byl pfistroj vyvinut pro Zeny, mohou ho pouzivat i muzi.

Ochlupeni muzd, zvlasté pak ochlupeni na hrudi, bude vSak pro dosazeni pozadovanych
vysledki vyzadovat vétsi pocet depilatnich oSetfeni nez ochlupeni zen.

Pro¢ mé ochlupeni roste, prestoze byla depilace provedena pred tydnem?

MiiZe se zdat, jakoby chloupky stéle rostly az dva tydny po depilacnim oSetteni pfistrojem.
Tento proces je znam jako ,,vypuzeni“ a pfiblizné po dvou tydnech zjistite, Ze tyto chloupky
jednoduse vypadnou nebo je miZete vytahnout jemnym Skubnutim. (Pfesto nedoporucujeme
chloupky vytahovat — nechte je jednodu$e vypadnout pfirozenou cestou.) Je také mozné, ze
nékteré chloupky nebudou z diivodu vynechané aplikace nebo riiznych fazi ristu pfistrojem
ovlivnény. Toto ochlupeni bude pfedmétem nasleduijicich osetreni a to je ddvod, pro¢ je pro
dosazeni nejlepsiho vysledku zapotiebi nékolika depilatnich oSetfeni pfistrojem.
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Slysela jsem, Ze nékteré chloupky po depilaci zaloZzené na bazi svétla narostou znovu
v tenéi a jemnéjsi podobé. Je to pravda?

Tento jev byl podrobné zdokumentovan dermatology a lékari, ktefi pouzivaji pro depilaci
svételna a laserova zafizeni. Je mozné, Ze nékteré chloupky dorostou po depilaci pfistrojem
v tenci a jemnéj$i podobé. Obvykle se jedna o zlomek chloupkd, které zde byly plivodné,
a pokracuijici o$etfeni na né miize mit pozadovany Ucinek.

Pro¢ nelze provést osetreni, pokud mam ,aktivni“ opaleni?

Nepouzivejte pfistroj na opdlené pokozce nebo po vystaveni pokozky sluneénimu zafeni.
Opélena pokozka, zvlasté po vystaveni slune¢nimu zareni, obsahuje velké mnozstvi pigmen-
tu melaninu. Plati to pro vSechny typy a odstiny pokoZzky, v€etné téch, které se nehnédnou
prili§ rychle. Pfitomnost velkého mnoZstvi melaninu vystavuje pokozku vy$Simu riziku vzniku
nezadoucich nasledk v souvislosti s pouzitim pfistroje véetné popalenin, puchyikl a zmén
barvy pokozky (hyperpigmentace nebo hypopigmentace).

Je dlouhodobé pouzivani pristroje pro mou pokozku nebezpecné?

Pouzivani svételné a laserové energie v estetické mediciné je po dobu vice nez 15 let
podrobné dokumentovano v profesionalnich, experty provéfenych odbornych ¢asopisech
a v uznavanych institucich, jako je Mayo Kilinik. Tyto ¢asopisy a instituce neinformova-
ly o Zadnych vedlejsich Ucincich nebo poskozenich v disledku dlouhodobého pouzivani
svételnych nebo laserovych zafizeni.

Jak dlouho mam pockat s oSetfenim pomoci pristroje po nechranéném vystaveni
pokozky sluneénimu zareni?

Pred pouzitim pfistroje po nechranéném vystaveni pokozky slunci by se méla dodrzet ¢asova
Ihdta 2 tydnd. Pokud si pfesto nejste jisti ohledné vystaveni pokozky slune¢nimu zareni,
obratte se na svého lékare.

Co mam udélat pred pouzitim pfistroje?

Pred kazdym osetfenim pomoci tohoto pfistroje je dilezité vyvarovat se vystaveni
o$etfovaného mista na pokozce sluneénimu zafeni po dobu nejméné 2 tydnl. Pomoci
mUze vysoky ochranny faktor opalovaciho krému (SPF 30+) a odév, ktery zakryva osetienou
plochu. Plocha pokoZky, ktera bude o$etfovand, by méla byt kromé toho umyta jemnym
mydlem a vodou a chloupky by mély byt oholeny az k povrchu pokozky.

Jak mam pecovat o oSetfenou plochu pokozky po pouziti pfistroje?

Osetienou plochu pokozky Ize myt a oSetifovat pomoci standardnich produktli pro péci
o plet. Je duleZité dbat na to, aby 48 hodin po osetfeni nedoslo k nechranénému vystaveni
pokozky slune¢nimu zafeni. Vhodnou protislune¢ni ochranu tvori opalovaci krémy s vyso-
kym ochrannym faktorem (30+) a dostate¢né zakryvajici odévy.
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10. Likvidace

vidovat spolu s domacim odpadem. Likvidace se musi provést prostfednictvim

V z&jmu ochrany Zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukonc&eni jeho Zivotnosti lik- E

pfislunych sbérnych mist ve vasi zemi. Pfistroj zlikvidujte podle smémice o odpad-
nich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ). Pokud mate otazky, obratte
se na piislusny komundlni Urad, ktery ma na starosti likvidaci.

11. Technické udaje

Typ

IPL 200

Osetfovana plocha

3,1 cm?

Technologie IPL (Intense Pulsed Light) pro doméci pouziti
Vinova délka 475-1200 nm

Max. energeticka uroven max. 5 J/cm?

Volitelné energetické urovné 3

Rychlost

1 impulz v intervalu:

1 sekundy na stuper 1
2 sekundy na stuper 2
3 sekundy na stupen 3

Max. impulzy v lampé

600 000

Rozméry: cca16x6,5x5,5cm
Hmotnost: ccal80g
Provoz 10-40°C
Teplota
Skladovani | -10-70 °C
Relativni vinkost Provoz 30 - 70 % relativni vihkost vzduchu
vzduchu Skladovani | 5-90 % pii teploté 55 °C (nekondenzujici)

Technické zmény vyhrazeny.
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12. Sitovy adaptér

Cislo modelu DYS825-120180W

Vstup 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A

Vystup 120V===1,8A,216 W

Trida ochrany Tento pfistroj ma dvojnasobnou izolaci (tfida Il)
Polarita S-C®

Prlimérna efektivita pfi provozu >857 %

Prikon pfi nulovém zatizeni <01W

13. Zaruka / Servis

Spole¢nost Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (dale jen
,HaDi“) poskytuje za nize uvedenych podminek zaruku na tento vyrobek v nize uvedeném
rozsahu.

Uplatnénim zaruky nejsou dotéena zakonna zarucni prava kupujiciho vyplyvajici z
kupni smlouvy s prodavajicim v pfipadé vyskytu vad. Kupujici mdze tato zakonna
zarucni prava uplatnit bezplatné. Zaruka rovnéz plati, aniz by byla dotéena jakakoli
zavazna zakonna ustanoveni o odpovédnosti.

HaDi zaru¢uje bezchybnou funkénost a Uplnost tohoto vyrobku.

Celosvétova zaruéni Indta ¢ini 3 roky (let) od okamziku nakupu nového vyrobku kupujicim.
Tato zaruka plati pouze pro vyrobky, které ziskal kupuijici jako spotrebitel a které pouziva
vyhradné k osobnim Géeldim v domacim prostredi. Plati némecké pravo.

Pokud by se béhem zaruéni InGty ukazal tento vyrobek jako netiplny nebo by jeho
funkénost nebyla bezchybna podle néasledujicich ustanoveni, zajisti HaDi podle téchto
zaruénich podminek bezplatnou nahradni dodavku nebo opravu.

Pokud chce kupuijici ohlasit zaruéni pripad, obrati se nejdfive na zakaznicky servis
HabDi:

Servisni horka linka (bezplatna): E-mailova adresa:

© Tel.: 0800 555 013 service-cz@sanitas-online.de

Kupuijici poté obdrZi blizsi informace o vyfizeni zaruéniho pfipadu, napt. kam mize
bezplatné poslat vyrobek a jaké podklady musi dodat.

Jestlize budeme od kupuijiciho poZadovat zaslani vadného produktu, je nutné ho zaslat
na adresu:

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany
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Uplatnéni zaruky je mozné pouze tehdy, jestlize kupujici miize prediozit
- kopii faktury / doklad o nédkupu

- originalni vyrobek

spolecnosti HaDi nebo autorizovanému partnerovi spole¢nosti HaDi.
Tato zaruka se vyslovné nevztahuje na

- opotfebeni, které vyplyva z bézného pouzivani nebo spotreby vyrobku;

- dily pfisluSenstvi dodavané k tomuto vyrobku, které se pfi fadném pouzivani opotrebuiji
nebo spotiebuji (napt. baterie, akumulatory, manzety, tésnéni, elektrody, osvétlovaci
prostfedky, nastavce a pfislusenstvi inhalatoru);
vyrobky, které nebyly Fadné pouzivany, ¢istény, skladovény nebo oSetfovany a/nebo
byly pouzivany, ¢istény, skladovany nebo oSetfovany v rozporu s ustanovenimi navodu
k pouziti, a vyrobky, které byly otevieny, opraveny nebo zménény kupujicim nebo ser-
visem, ktery nedisponuje autorizaci spole¢nosti HaDi;

Skody vzniklé pfi dopravé vyrobku mezi vyrobcem a zékaznikem nebo servisnim
stfediskem a zakaznikem;

vyrobky, které byly zakoupeny jako 2. jakost nebo jako pouZité vyrobky;

nasledné skody, které vyplyvaji z vady tohoto vyrobku (v tomto pfipadé vsak plati
naroky z odpovédnosti za vady vyrobku nebo z jinych zavaznych zakonnych ustano-
veni o ruceni).

Opravy nebo kompletni vyména vyrobku v zadném pfipadé neprodluzuji zaruéni Ihdtu.

Chyby a zmény vyhrazeny
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Starostlivo si precitajte tento ndvod na obsluhu, uschovajte ho pre neskorsie
pouzitie, spristupnite ho aj inym pouzivatelom a dodrziavajte pokyny v fiom
uvedené.

A VYSTRAHA

e Pristroj a adaptér su ur€ené iba na domace/sukromné
pouzitie, nie pre komeréné pouzitie.

e Pristroj je vhodny iba pre osoby od 18 rokov.

e Deti sa nesmu hrat s pristrojom.

* Pred kazdym pouzitim skontrolujte, Ze pristroj a sietovy
kabel nie su poskodené. V pripade poSkodeni sa prist-
roj nesmie uvadzat do prevadzky.

e Pristroj a adaptér sa nesmu namocit.

e Pristroj nepouzivajte v blizkosti vihkych oblasti, napr.
vane, umyvadld, sprchy alebo iné nadoby s vodou ale-
bo inymi kvapalinami - nebezpecenstvo zasahu elek-
trickym prudom!

¢ Nikdy sa nepozerajte do svetla.

¢ Do pristroja nevkladajte Ziadne predmety.

e Dbajte na to, aby vetracie Strbiny neboli zakryté.

* Ak je pristroj poSkodeny, nedotykajte sa ziadnych vnutor-
nych komponentov, aby ste predisli zasahu elektrickym
prudom.

e\/ pripade, Ze sa poskodi elektrické privodné vedenie
tohto pristroja, musi sa toto vedenie odstranit. Ak ho
nie je mozné odobrat, pristroj sa musi zlikvidovat.

e Zapnuty pristroj nikdy nenechavajte bez dozoru. Deti
by mali byt pod dozorom, aby sa s pristrojom nehrali.

e Zapnuty pristroj nikdy nenechavajte bez dozoru. Deti by
mali byt pod dozorom, aby sa s pristrojom nehrali.
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1. Vysvetlenie symbolov

V tomto navode na obsluhu a na pristroji sa nachadzaju nasledovné symboly:

/N visTRAHA

Vystrazné upozornenie poukazujlce na nebezpecenstvo
zranenia alebo ohrozenie zdravia

Bezpec€nostné upozornenie na mozné Skody na pristroji/
prislusenstve

Odkaz na dolezité informacie

NEBEZPECENSTVO

Pristroj sa nesmie pouZivat v blizkosti vody alebo vo vode
(napr. umyvadlo, sprcha, vana) — nebezpecenstvo zasahu
elektrickym pradom!

Precitajte si pokyn

Pristroj triedy ochrany Il
Pristroj je vybaveny dvojitou ochrannou izolaciou a te-
da zodpoveda triede ochrany 2

Pristroj pouzivajte iba v uzavretych priestoroch

Chrarite pred vihkostou

B DO B

Pozor: optické Ziarenie

)
Q
\J

Uchovavajte v dostatocnej vzdialenosti od oci!

Nepouzivat na opalenej pokozke alebo po vystaveni sa
sinku

|4

Likvidécia podla smernice o odpadoch z elektrickych a elek-
tronickych zariadeni (WEEE)

mn
m

Znacka CE ’
Tento vyrobok splfia poziadavky
platnych eurépskych a narodnych noriem.
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‘ Viyrobca

@-@-@ Polarita jednosmerného napéjacieho konektora

- Jednosmerny prud
- Pristroj je vhodny len pre jednosmerny prad

@ Energeticka ucinnost droven 6

Stitok pre ozna¢enie obalového materialu.

CB._) A = skratka materidlu, B = Cislo materialu:
A 1-6 = plast, 20 - 22 = papier a lepenka
Storage/Transport
Pripustna teplota a vihkost vzduchu skladovania a prepravy
2 2 Oddelte vyrobok a obalové komponenty a zlikvidujte ich v
(ud stlade s komunalnymi predpismi.

2. Uvod

Pouzitie podla uréenia

Pristroj IPL 200 je ureny na odstrafiovanie nezelaného telesného ochlpenia u Zien a muzov.
Pristroj je ur€eny vyluéne na pouzitie na nohach, podpazusi, v oblasti bikin, na hrudi,
bruchu, chrbte a tvari pod licnymi kostami (pouzitie na tvari vhodné iba pre Zeny).
Pristroj sa smie pouzivat iba na Ucel, pre ktory bol vyvinuty, a spdsobom uvedenym v tomto
navode na obsluhu. Kazdé neodborné pouzitie moze byt nebezpeéné. Vyrobca neruci za
Skody, ktoré vzniknu v dosledku neodborného alebo nespravneho poutzitia.

Princip fungovania technoldgie IPL

IPL 200 je pristroj na dlhodobé odstrafiovanie ochlpenia na baze svetla na sukromné pouZzitie.
Proces odstrariovania chipkov zalozeny na principe svetla je dobre znamy a osvedéeny.
V rdmci klinického pouZzitia sa proces po celom svete pocas viac nez 15 rokov osvedgil ako
bezpeény a U&inny na dosiahnutie dihodobej redukcie chipkov.

Ako svetlo odstrafiuje chipky?

Odstrariovanie chipkov zaloZzené na principe svetla sa zaklada na tedrii selektivnej fototer-
molyzy, pri ktorej sa pouziva opticka energia na zastavenie rastu chipkov. Pre dosiahnutie
takéhoto tepelného Gcinku musi korienok chipka selektivne absorbovat svetelnti energiu
a premenit ju na teplo.
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Tato selektivita sa dosiahne, ked opticki energiu odovzdavand tkanivu absorbuje
predovSetkym pigment melanin, ktory sa nachadza v chipku. Vysokoenergetickeé svetlo sa
premeni na teplo, ktoré nakoniec zastavi rast chipka.

Aky vplyv ma cyklus rastu chipkov na odstrariovanie chipkov zaloZené na principe svetla?
Kazdy chipok na naSom tele prejde troma fazami cyklu rastu: anagén, kata-
gén a telogén. Iba chipky, ktoré sa nachadzaju v anagénnej faze, teda faze
rastu, reaguju na oSetrenie IPL.

Doba kompletného cyklu rastu chipkov je u kazdého &loveka ind a zavisi od
miesta na tele s ochlpenim, spravidla vSak predstavuje 18 - 24 mesiacov.

% Je potrebné mat na paméti, Ze je potrebny mi- Anagén
U nimalne jeden kompletny cyklus rastu chipkov,
- aby sa s pristrojom IPL 200 dosiahlo dlhotrva- 18- _24
Katagen - jlice odstranenie ochlpenia. mesia- )
prechodna faza Telogén  COV Katagén

Telogén - faza
pokoja

3. Vystrazné a bezpecénostné upozornenia

A VYSTRAHA

Pred pouzitim pristroja si dokladne precitajte bezpeénostné upozornenia a pri pouzivani
pristroja sa nimi presne riadte. NedodrZanie nasledovnych upozorneni méze mat za nésle-
dok poranenia alebo vecné Skody. Navod na obsluhu uschovajte pre neskorsie pouzitie a
spristupnite ho aj inym pouzivatelom.

e Tento pristroj je pre osoby s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo psychickymi
schopnostami vhodny iba v pripade, ak maju dostatocny dozor alebo bolo zabezpecené
podrobné poucenie zodpovednou osobou o pouzivani pristroja.

Pristroj nepouzivajte pocas tehotenstva alebo dojcenia.

Dbajte o to, aby sa s pristrojom nehrali deti.

Ak spozorujete extrémne sCervenanie, tvorbu pluzgierikov alebo popalenin na kozi,
okamZite zastavte pouzivanie!

V Ziadnom pripade nikdy nepozerajte priamo do svetla vystupujiceho zo Ziarovky IPL.
Nikdy sa nepokusajte o vyslanie svetelného impulzu do vzduchul!

Pomocou ,Tabulky farieb chipkov a koze" na zadnej strane tohto ndvodu na obsluhu urcite,
ktoré intenzity svetla st najvhodnej$ie pre vasu farbu koze a telesného ochlpenia, resp. &i je
tato metdda pre vas vobec vhodna (ak nie je, tato skutocnost je v tabulke vyznacena ,x’).
Pristroj nepouzivajte na prirodzene tmavej pokozke.
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Nepokusajte sa pristroj otvorit alebo opravit. Pri otvorenom pristroji méZete prist do kontaktu
s nebezpecnymi elektrickymi komponentmi alebo pulzujicou svetelnou energiou, o moze
mat za nasledok vazne poranenia a/alebo trvalé poskodenie zraku.
e Pristroj nepouzivajte s kontaktnym gélom, méze sa tym poskodit.

@ Upozornenie

Pristroj najlepsie funguje pri tmavsich typoch koZe alebo pri chipkoch, ktoré obsahuju viac
melaninu. Clerne a tmavohnedé chipky reaguju na oSetrenie najlep5|e pricom hnedé a
svetlohnedé chipky budu reagovat tiez, no zvyca]ne si vyZaduiju viac sedeni odstrafiovania
chipkov. Cervené by mohli reagovat. Biele, sivé alebo svetlé chipky zvy&ajne na pristroj
nereaguiju, aj ked niektori pouZivatelia po viacerych sedeniach odstrariovania ochlpenia
vnimali pozitivne vysledky.

NEBEZPECENSTVO

Pristroj a adaptér uchovavajte mimo dosah vody! Pristroj IPL 200 je elek-

tricky pristroj. Pristroj nekladte do vody a nenechajte ho spadnut do vody U\
alebo inych kvapalin.

To by mohlo mat za nasledok tazky zasah elektrickym priudom!
e Pristroj nepouzivajte, ak sa prave kupete.

e Pristroj nepouzivajte, ak zvlhol alebo sa namodil.

¢ Nesiahajte na pristroj, ak spadol do vody.

o OkamZite vytiahnite sietovy adaptér, ak spadol do vody.

o Sietového adaptéra a pristroja sa nedotykajte mokrymi rukami!

A VYSTRAHA

Pristroj v Ziadnom pripade nepouzivajte, ak trpite na jedno z nasledovnych ochoreni:

o Ak trpite alebo ste v minulosti trpeli na rakovinu koZe alebo ak ste na miestach na tele,
ktoré sa maju oSetrovat, mali potencialne melandmy.

o Ak trpite na epilepsiu s citlivostou na zablesky.

o Ak trpite na kolagénové poruchy, vratane tvorby keloidov alebo zIé hojenie ran.

e Ak trpite na herpes alebo psoridzu v oSetrovanej oblasti, vyluéne ak ste sa poradili s
lekdrom a dostali ste preventivnu lie¢bu.

e Ak ste citlivy na svetlo alebo trpite na inu svetlocitlivost, ako napr. porfyria, polymorfna
svetelnd dermatéza, urticaria solaris, lupus atd.

e Ak trpite na ochorenie latkovej vymeny, ako napr. diabetes.

o Ak trpite na poruchu zréZanlivosti krvi.

Pristroj v Ziadnom pripade nepouzivajte, ak uzivate jeden z nasledovnych liekov:

Ak uzivate lieky, ktoré robia koZu citlivejSou na svetlo, vratane nesteroidnych antireu-
matik (napriklad aspirin, ibuprofen, paracetamol), tetracyklin, fenotiazin, tiazidové diu-
retikd, sulfonyl mocoviny, sulfénamidy, DTIC, Fluorouracil, Vinblastin, Griseofulvin, Alfa
hydroxidové kyseliny (AHA), Beta hydroxidové kyseliny (BHA), Retin-A®, Accutane® a/
alebo topickeé retinoidy.

Ak ste pred kratkym ¢asom boli alebo sa v sti¢asnosti lieCite kyselinou azelaovou.
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o Ak ste v rdmci predchadzajcich 3 mesiacov absolvovali steroidov liecbu.

o Ak ste si v poslednych 6 — 8 tyzdfioch nechali spravit kozny peeling alebo inti metédu
vyhladzovania pokozky.

¢ Ak ste sa v poslednych 3 mesiacoch podrobili liebe oZarovanim alebo chemoterapii.

Pristroj v Ziadnom pripade nepouzivajte na nasledovnych miestach:
Nad sliznicami v nosovo-usnej oblasti.
e Nad alebo vedla aktivneho implantatu, ako je napriklad kardiostimulator, pristroj proti in-

kontinencii, inzulinova pumpa atd.
Na tvari nad liniou lic, okolo o¢i, oboCie alebo riasy, pretoze to méze mat za ﬂ
nasledok vazne poskodenie oci.

Na bradavkach, dvorcoch okolo bradaviek, vnutornych pyskoch prirodzenia,

vagine, andlnom otvore, nose a usiach.

U muZov sa pristroj v Ziadnom pripade nesmie pouzivat na miesku a na tvari.

Nad piercingom alebo inymi kovovymi predmetmi, ako su napr. nausnice alebo Sperky.
Nad tetovanim, alebo permanentnym make-upom v oSetrovanej oblasti.

Nad tmavohnedymi alebo Eiernymi Skvrnami, ako su napr. velké pehy, materské znami-
enka, pecerové Skvrny, pluzgiere alebo bradavice.

Nad ekzémom, psoridzou, léziami, otvorenymi ranami alebo aktualnymi infekciami. Pred
pouzitim pristroja pockajte, kym sa prislu§né miesto zahoji.

Na poskodenej alebo popraskanej koZi alebo miestach, na ktorych hrozi nebezpe&enstvo
malignosti.

Na mieste na tele, na ktorom by ste mozno neskoér chceli mat ochlpenie.

Tento zoznam si nenarokuje uplinost.

Ak uzivate lieciva, ktoré si vyzaduju lekarsky predpis, ste z dovodu ochorenia pravidel-
ne kontrolovany a/alebo si nie ste isty, ¢éi mozete pristroj pouzivat bezpecne, poradte
sa pred pouzitim pristroja so svojim lekarom alebo dermatolégom.

Mozné vedIajsie ucinky:
Ak sa pristroj pouziva podla pokynov uvedenych v tomto ndvode na obsluhu, potom su
vedlajsie Ucinky a komplikécie stvisiace s pouZitim pristroja zriedkavé.

e KoZza moze byt po oSetreni Cervend, moze svrbiet alebo byt tepla. Tieto reakcie su
neskodné a rychlo odzneju.

Na kratky ¢as sa moze na oSetrovanej Casti tela vyskytnut kozna reakcia podobna Upalu.
Ak tato reakcia neodzneje do troch dni, mali by ste vyhladat lekara.

Suchéa pokozka a svrbenie sa mézu vyskytnut nasledkom holenia alebo kombinacie ho-
lenia a svetelnej terapie. Tato reakcia je neSkodna a po niekolkych drioch odzneje. Koznu
partiu mozete ochladit ladom alebo vihkou utierkou.

Ak by koZa bola aj nadalej prili§ sucha, mézete po 24 hodinach od oSetrenia naniest ne-
parfumovany hydratacny krém.

V ojedinelych pripadoch méZze oSetrovana koza velmi s€ervenat a opuchnut. V takom pri-
pade ide spravidla o nasledok zvoleného prili§ vysokého stupiia intenzity a vyskytuje sa
prevazne na citlivejSich Gastiach tela. Zacervenanie a opuchy by mali odzniet do 2 az 7 dni
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a mali by sa oSetrovat ¢astym prikladanim ladu. Jemné Eistenie je v poriadku, no mali by
ste sa vyhybat vystavovaniu sineénému Ziareniu.

Sfarbenia koZe sa vyskytuju velmi zriedkavo a prejavuju sa ako tmavé alebo svetlejsie
Skvrny na postihnutej koznej partii. Pricinou méze byt pouzitie prili§ vysokého stupnia in-
tenzity pre vas odtieni koZe. Ak sa toto sfarbenie nestrati do dvoch tyzdrov, mali by ste
vyhladat lekéra. Sfarbené oblasti opét oSetrujte az po Uplnom zmiznuti sfarbenia.

Velmi zriedka sa mézu vyskytntt popdleniny alebo rany na koZi po pouziti pristroja. Popa-
lenina alebo rana si mézu vyzadovat niekolko tyzdfiov na zahojenie a nanajvys zriedkavo
mbZze zostat viditelna jazva.

Vo velmi zriedkavych pripadoch sa mézu vyskytnut kozné infekcie a zapaly. Tieto mézu
byt spésobené pouZitim pristroja na ranach alebo rezoch, ktoré vznikli nasledkom holenia
alebo na uz existujlcich ranéch, resp. zarastenych chipkoch.

Silnejie bolesti sa mézu po€as oSetrenia alebo po oSetreni vyskytnit v nasledovnych pri-
padoch: ak pristroj pouZivate na neoholenej koZi; ak pouzijete stupen intenzity, ktory je prili§
silny pre vas$ odtien koZe; ak rovnaku koznu partiu oSetrujete svetelnymi impulzmi viack-
rat; ak pristroj pouzivate na otvorenych ranach, zapaloch, tetovaniach, popaleninéch atd.
Vo velmi zriedkavych pripadoch sa méze vyskytnut tvorba trvalych jaziev. Pripadna tvor-
ba jaziev sa zvy&ajne vyskytuje v podobe plochej, bielej [ézie na kozi. M6Zu byt potrebné
nasledné estetické oSetrenia, aby sa zlepsil vzhlad jazvy.

PoutZitie pristroja méZe mat vo velmi zriedkavych pripadoch za nasledok tvorbu hematémov
s modrofialovym sfarbenim, ktoré moézu pretrvavat 5 az 10 dni. Po vyblednuti hematémov
sa moze vyskytnut hrdzavohnedé sfarbenie koze (hyperpigmentécia), ktora moze byt trvala.

Vystrazné upozornenie k opalovaniu pred a po oSetreni! Q

Opalovanie pred osetrenim &
1. Po opalovani pockajte minimalne 2 tyzdne, kym pristroj opét pouZzijete.

2. Pred oSetrenim skontrolujte, ¢i koZa nevykazuje znamky spalenia od slnka.
V pripade, Ze spélenie od sInka nie je zahojené, potom s pouzitim pristroja pockajte dov-
tedy, kym sa spélenie Uplne nezahoji.

3. Nésledne vykonajte skusku znadanlivosti koze na opalenej koZi (pozri kapitolu 5.1), aby
ste zistili vhodny stupen intenzity energie.

Opalovanie po oSetreni

1. Po oSetreni pockajte s opalovanim miniméalne 48 hodin. ESte zaCervenanu kozu nevys-
tavujte sinku!

2. Prvé dva tyZzdne po o$etreni oSetrované miesto chrarite pred sine¢nym Ziarenim pomocou
odevu alebo opalovacieho krému (minimalne SPF 30).

Opalovanie pod umelym svetlom
Pokyny z odseku ,,Opalovanie pred o$etrenim“ a ,Opalovanie po
oSetreni“ platia aj pre opalovanie pomocou umelého svetla a samoopalovacich pripravkov.

Pred a po navsteve sauny/kupaliska dodrziavajte 24-hodinovu prestavku pred

opatovnym pouzitim pristroja, pretoze v opaénom pripade méze chlér sposobit
podrazdenie koze.
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A POZOR

Prevencia $kod

Nepokusajte sa vas pristroj otvorit alebo opravit. Pokus o otvorenie méze pristroj poskodit
a ma za nasledok zanik zaruky.

Pristroj by sa nikdy nemal nechat bez dozoru, ak je zapojeny do zasuvky.

Pristroj neuvadzajte do prevadzky, ak je poskodeny pristroj, kdbel alebo zastréka. Sietovy
kabel udrziavajte v dostatocnej vzdialenosti od zohriatych povrchov.

Pristroj vzdy hned po pouzZiti vytiahnite zo zasuvky.

Pristroj nepouzivajte s nadstavcami a dielmi prisluSenstva, ktoré neboli odporti¢ané
spolo¢nostou Sanitas.

Pristroj poc¢as pouzivania nevystavuijte teplotam pod 10 °C alebo nad 35 °C.

Pristroj nepouZivajte, ak pocas pouZitia pristroja vidite alebo citite dym.

Pristroj nepouzivajte, ak je otvor ventilatora na pristroji pretrhnuty, uvolfiuje sa alebo cel-
kom chyba.

Pristroj nepouZivajte, ak st snimac farby koZe na pristroji, kartusa alebo svetelna plocha
pretrhnuté alebo zlomené.

Svetelny impulz nesmeruijte na Ziadny iny povrch ako je koza. V opa¢nom pripade mézu
byt spdsobené vazne Skody na vystupnom okne svetla, resp. na snimaci farby koze.
TaktieZz sa m6zu vyskytnut poskodenia na osvetlenom povrchu. Svetelny impulz aktivujte
iba vtedy, ak je pristroj v kontakte s koZou.

Pristroj po pouziti uchovavajte v originalnej Skatuli.

Pristroj nevystavujte na dobu viacerych hodin priamemu sineénému a UV Ziareniu, aby
ste predisli Skodam.
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4. Popis pristroja

1
)
2
6
3
/ 4
8
1 | Svetelnd plocha 5 | Kontrolka
Snimac farby koZe/snimac kontaktu s e
2 pokozkou 6 | Aktivacné tlacidlo
3 | Indikator intenzity (3 Urovne) 7 | Sietovy adaptér
Tlacidlo zapnutia/vypnutia/volby energie | 8 | Zasuvka pre konektor pristroja

Bezpecénostné prvky

Pristroj disponuje snimatom farby kozZe. Tento snimac farby koZe predchadza oSetreniu
koze, ak mate prili§ tmavu farbu koze alebo ste prili§ opaleny.

Pristroj je okrem toho vybaveny zabudovanym UV filtrom, ktory blokuje Skodlivé UV luce.
Na ochranu o¢i pristroj disponuje zabudovanym snima¢om kontaktu s pokozkou. Ten-
to bol vyvinuty, aby nebolo mozné vyslat svetelny impulz, ak sa pristroj drzi vo vzduchu.
Svetelny impulz sa vyda iba vtedy, ak sa snima¢ kontaktu s pokoZkou nachadza v Uplnom
kontakte s pokozkou.
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5. Priprava aplikacie
Skor nez zadnete s aplikaciou, musite najskor vykonat nasledovné body

1. Na zéklade tabulky farieb chipkov a koZe (nachadza sa na zadnej strane navodu na
obsluhu) skontrolujte, ktory stupen intenzity je vhodny pre vas. Symbol ,x“ v tabulke
znamena, Ze pristroj pre vas nie je vhodny.

2. Pred kazdym pouzitim si oholte asti tela, ktoré chcete oSetrovat. @
Nepouzivajte depilacné krémy namiesto holiaceho stroj¢eka.

3. Uistite sa, Ze kozné partie, ktoré sa maju oSetrovat, si oholené,
suché a Cisté (bez akychkolvek zvySkov pudru, make up, krému
alebo deodorantu).

A VYSTRAHA

Kratko pred pouZitim pristroja si ne€istite kozu horlavymi kvapalinami, ako je alkohol ale-
bo aceton.

4. Svetelnt plochu a snima¢ kontaktu s pokozkou vycistite utierkou
nepustajucou vldkna.

5. Na kazdej Casti tela, ktort chcete oSetrovat, vykonajte 48 hodin pred Uplnym oSetrenim
skusku znasanlivosti koze.

5.1 Vykonanie skusky znasanlivosti koze

1. Konektor pristroja zapojte do pristroja a sietovy adaptér zapojte do elektrickej zastrcky.
Kontrolka zaéne blikat na zeleno (pohotovostny rezim).

2. Stlacte tlacidlo zapnutia/vypnutia/volby energie. Na indikatore intenzity zacne trvalo
svietit zelenou jedna Ziarovka (stupen 1).

@ Upozornenie

Pri oSetreni tvare by sa mala skugka znasanlivosti koze vykonat na mieste bez chipkov,
ako napriklad pod uchom alebo na strane krku.
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3. SvetelnU plochu priloZte ku koZi a stlacte aktivacné tlacidlo, aby ste vydali svetelny
impulz na stupni 1. Dbajte na to, aby svetelna plocha a snima¢ kontaktu s pokozkou
kompletne priliehali ku koZzi. Svetelny impulz je mozné vydat, iba ak snima¢ kontaktu
s pokozkou Uplne prilieha ku koZi. Uvidite jasny zéblesk, zaCujete praskavy zvuk a pri-
padne zacitite jemné palenie a/alebo pdsobenie tepla. Ventilator pristroja sa zapne po
prvom zablesku Pristroj je do 1 -3 sekund (v zavislosti od stupria intenzity) pripraveny
na dal$i impulz a kontrolka na pristroji stéle svieti na zeleno.

>

Snima¢ kontaktu s pokoZkou prilozte na int o$etrovanu oblast. Opakovanym stlacenim
tlacidla zapnutia/vypnutia/volby energie zvyste stupen intenzity a pomocou aktivatného
tlaCidla vydajte svetelny impulz. NezvySujte intenzitu nad maximalnu povolent/
odportc¢anu intenzitu pre vas odtien koze (pozri Tabulku farieb chipkov a koze na zad-
nej strane navodu na obsluhu).

® Upozornenie

Stupen energie zvySujte iba v takom pripade, ak pre véas predchadzajlci stupen energie
nebol neprijemny. V pripade, Ze pre vés bol uz stuper energie 1 neprijemny, nezvysujte
stuperi energie.

5.V pripade, Ze po osvetleni pocitujete neprijemny pocit, znizte intenzitu.

6. Ukoncite skusku znasanlivosti kozZe. Pockajte 48 hodin a preskimajte oSetrovanu plo-
chu koZe. Ak sa oSetrovand plocha koze javi normélne (Ziadna reakcia alebo mierne
zacGervenanie), potom moZzete testované kozné partie oSetrovat s intenzitou nastavenou
pri skuske znasanlivosti koze.

@ Upozornenie

Ak oSetrovana plocha koze vykazuije reakcie (napr. zaCervenanie alebo opuchy), pockajte,
kym symptdmy celkom neodzneju. Nasledne vykonajte skusku znasanlivosti koze s nizSou
intenzitou. V pripade, Ze oSetrovand plocha opat vykazuje reakcie, poradte sa so svojim
lekarom.
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6. Zaciatok aplikacie

1. Konektor pristroja zapojte do pristroja a sietovy adaptér zapojte
do elektrickej zastrcky. Kontrolka zaéne blikat na zeleno (poho-
tovostny rezim).

2. Stlacte tlacidlo zapnutia/vypnutia/volby energie. Na indikatore in-
tenzity zacne trvalo svietit zelenou jedna Ziarovka (stuper 1).

3. Ak chcete aplikaciu vykonat s vy$Sou intenzitou, opakovanym
stlacanim tlagidla zapnutia/vypnutia/volby energie zvySuijte in-
tenzitu, kym nebude nastavena pozadovana intenzita.

4. Svetelnu plochu priloZte ku koZi a stlacte aktivacné tlacidlo, aby
ste vydali svetelny impulz. Dbajte na to, aby svetelna plocha a
snimac kontaktu s pokozkou kompletne priliehali ku koZi. Svete-
Iny impulz je mozné vydat, iba ak snima¢ kontaktu s pokozkou
Uplne prilieha ku kozi. Uvidite jasny z&blesk, zacujete praskavy
zvuk a pripadne zacitite jemné pélenie a/alebo pdsobenie tepla.
Pristroj je do 1 -3 sekudnd (v z&vislosti od stupria intenzity) pripra-
veny na dal$i impulz a kontrolka na pristroji stale svieti na zeleno.

6.1 Metddy pouzitia

A VYSTRAHA

Rovnaku oblast neoSetrujte v ramci jedného oSetrenia dvakrat. Ak jednu oblast oSetrujte
viac nez raz, zvySuje sa riziko vedlajsich tcinkov.

® Upozornenie

Impulzy pristroja by sa mali aplikovat v pasoch - zaéinajuc na jednom konci kazdého
pasu a priebezne smerom k druhému koncu. Tato technika umoziiuje lepSiu kontrolu uz
oSetrovanych pléch koze a pomaha predchadzat viacnasobnému oSetreniu rovnakej plochy
alebo oSetreniu prekryvajucich sa ploch koze. Svetelna plocha pristroja je koncipovana tak,
aby na oSetrenej ploche koZe zostali kratkodobé otlacené miesta. Tieto viditelné otlacené
miesta mozete pouzit na presné umiestnenie nasledovného impulzu.

Metoda aplikacie 1 rezim ,,Auto-Flash*:

Drzte stlacené aktivacné tlacidlo. Pristroj postupne vydava po jednom svetelnom impulze,
kym sa snima¢ kontaktu s pokoZkou nachadza v Uplnom kontakte s koZou. Po tretom sve-
telnom impulze, ktory ste spustili stiacenym aktivacnym tlacidlom, sa pristroj automaticky
prepne do rezimu ,Auto-Flash®. Pristroj teraz vydava v pravidelnych intervaloch automaticky
svetelné impulzy. V tomto reZime nie je potrebné manudlne stlacenie aktivaéného tlacidla.
Rezim ,Auto-Flash” je obzvlast vhodny na oSetrenie vacsich oblasti, ako su napriklad nohy.
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Metoda aplikacie 2 ,,Aktivacia individualnych zableskov*:

Osvetlovacie tlacidlo po kazdom svetelnom impulze uvolhite. Pristroj pri nasledovnom sve-
telnom impulze umiestnite priamo vedla prave oSetreného miesta. Uistite sa, Ze svetelnd
plocha a snima¢ kontaktu s pokozkou kompletne priliehaju ku kozi. Tento rezim zaruuje
presné oSetrenie napr. kolien alebo ¢lenkov.

® Upozornenie

Ak pristroj nevyda ziadny svetelny impulz a kontrolka svieti na oranzovo, potom nemé kozny
snima¢ dostato€ny kontakt s kozou.

Ak pristroj nevyda Ziadny svetelny impulz a kontrolka svieti na éerveno, potom je plocha
koze, ktora sa méa oSetrovat, prili§ tmava.

@ Upozornenie

Ak by sa vam pristroj zdal neprijemne horuci, nechajte ho par minat vychladnut. V oSetreni
moZzete pokraCovat beznym spdsobom po krétkej prestavke na vychladnutie.

6.2 Specialne upozornenia pre osetrovanie tvare

A VYSTRAHA

e Pristroj nepouzivajte na muzskej tvari.

Pristroj nepouzivajte na tvari s vys$Sou intenzitou ako je stupef energie 2.
Pristroj nepouzivajte na tvari nad licnymi kostami alebo o¢ami, oboc¢im a riasami, pretoze
to moze mat za nasledok vazne poskodenie oéi. Pristroj nepouzivajte nad sliznicami v
nosovo-usnej oblasti.

PokoZka tvare je velmi citliva a vyZaduje si Specialnu starostlivost. Bezpodmienecne
dodrZiavajte vSetky varovné a bezpe€nostné upozornenia v tomto ndvode na obsluhu, aby
ste predisli nezelanym nasledkom. Pred oSetrenim tvare odporii¢ame vykonat oSetrenie
tela a oboznamit sa s pristrojom. Pomocou pristroja je mozné oSetrovat vSetky Casti tvare
pod licnymi kostami, ako je napriklad horna pera, lice, sénka, brada a krk.

-

.48 hodin pred oSetrenim bezpodmienecne vykonajte bodovu skisku znasanlivosti koze
(pozri kapitola 5.1). Skiska znasanlivosti koZe by sa mala vykonavat v oblasti bez chipkov,
napriklad pod uchom alebo po stranach krku, aby sa zistil vhodny stuper energie.

A VYSTRAHA

Testovanu plochu o$etrujte najskor 1 tyzden po vykonani skisky znasanlivosti koze.

2. OSetrovanu plochu oznacte bielou kajalovou ceruzkou na oéi. Znagenie pouzivajte ako
orienta¢nu Ciaru pre vydavanie impulzov. Tymto spésobom méZete predist tomu, aby sa
oSetrované plochy prekryvali alebo doslo k o$etreniu nezelanych oblasti tvare.

3. Na spravne priloZenie pristroja na oSetrovanu plochu pouZivajte zrkadlo.
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4. DodrZiavajte ndvod na obsluhu (pozri kapitola 6) a obzvlast dodrziavajte nasledovné
Specifické pokyny.

Osetrenie hornej pery

Svetelnd plochu pristroja umiestnite spdsobom zobrazenym na obrazku. Na | 5> =
kazdej oznaCenej oblasti vydajte jeden impulz.

Vyhybajte sa oSetrovaniu nosnych dierok a pier, pretoze tieto miesta su o
citlivejSie. S

@ Upozornenie

Za Ucelom napnutia oSetrovanej plochy mézete pery stiahnut ,,dovnutra“ alebo ich stlacit,
pripadne naneste na pery a okraj pier hrubu vrstvu kajalovou ceruzkou na oéi. Tato biela
Ciara zabezpedi, Ze sa energia zablesku odrazi a nedosiahne vase pery, ak ndhodou nas-
merujete svetelny impulz na pery.

OsSetrenie oblasti lic a sanky

Svetelnu plochu pristroja umiestnite spdsobom zobrazenym na obrazku.
V kazdom bode vydajte impulz a pohybuijte sa pritom z jednej strany lica
resp. sanky na druhu.

Osetrenie oblasti krku a brady

Svetelnu plochu pristroja umiestnite spdsobom zobrazenym na obrazku.
V kazdom bode vydajte impulz a pohybuijte sa pritom z jednej strany krku
resp. brady na druhd.

Starostlivost po osetreni tvare

Naneste upokojujucu emulziu, napr. Aloe Vera.
Minimalne 24 hodin sa vyhybajte aplikacii peelingovych a bieliacich krémov alebo zodpo-
vedajucich vyrobkov, pretoZe to ma za nasledok podraZzdenie oSetrovanej koze.
Minimalne 48 hodin po oSetreni sa vyhybajte viac ako 15 minitam pdsobenia priame-
ho slneného Ziarenia. Ak je oSetrovana koza pocas tohto ¢asového obdobia aj napriek
tomu vystavena sine¢nému Ziareniu, musite bezpodmienecne pouzit opalovaci krém s
OF 30 a vyssim. )

Vlyhybajte sa odstrarfiovaniu chipkov voskom alebo trhanim na o$etrovanych miestach.
Majte na pamati, Ze to méze trvat cely cyklus rastu chipkov, kym sa dostavia dlho-
trvajuice vysledky odstranovania ochlpenia.

6.3 Frekvencia aplikacie

Pri oSetreniach tela:

o Odstup medzi prvymi 3 - 4 sedeniami odstrariovania ochlpenia pomocou systému IPL 200
by mal predstavovat vzdy priblizne dva tyzdne.

e QOdstup medzi 5. az 7. sedenim odstrafiovania ochlpenia pomocou systému IPL 200 by mal
predstavovat vzdy priblizne Styri tyzdne. Potom budete systém IPL 200 pouzivat zvy¢ajne
obcas a v pripade potreby, kym sa nedosiahnu dlhodobé vysledky.
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Pri oSetrované tvare:

e Odstup medzi prvymi 6 sedeniami odstrafiovania ochlpenia pomocou systému IPL 200
by mal predstavovat vzdy priblizne dva tyzdne.

e QOdstup medzi 7. az 12. sedenim odstrarfiovania ochlpenia pomocou systému IPL 200
by mal predstavovat vzdy priblizne Styri tyZdne. Potom budete systém IPL 200 pouZivat
zvy€ajne obcas a v pripade potreby, kym sa nedosiahnu dihodobé vysledky.

To zodpoveda odporuc¢anému planu oSetreni, s ktorym sa preukazatelne dosahuju najlepsie
vysledky. MéZete si vSak vypracovat aj iny osobny plan oSetreni a aj napriek tomu ziskat
uspokojivé vysledky.

6.4 Po oSetreni pristrojom

1. Po dokonéeni sedenia odstrafiovania ochlpenia podrzte na 3 sekundy stlacené tlacidlo
zapnutia/vypnutia/volby energie. Pohotovostny rezim je indikovany blikanim malej zele-
nej kontrolky.

2. Vytiahnite sietovy adaptér zo zasuvky.

3. Po kazdom sedeni odstrariovania ochlpenia sa odporuca vycistenie pristroja, predovSetkym
svetelnej plochy (pozri odsek ,,Cistenie a udrzba“).

4. Po vycCisteni odpori¢ame pristroj uloZit do jeho originalnej $katule a chranit ho pred vodou.

5. Po oSetreni nepouzivajte antiperspirant/deodorant, pretoze to moze mat za nasledok
podrazdenie koze.

7. Cistenie a tdrzba

7.1 Cistenie pristroja

Po kazdom sedeni odstrafiovania ochlpenia sa odporuc¢a vycistenie vasho pristroja,
predovsetkym svetelnej plochy.

Na éistenie nepouzivajte Ziadne roztokové alebo agresivne éistiace prostriedky alebo
drhnuce prostriedky, pretoze to moze mat za nasledok poskodenie povrchu.

Pristroj alebo jeho ¢asti nikdy neponarajte do vody!

1. Pred zacatim Cistenia vytiahnite sietovy adaptér zo zasuvky.
2. Teleso pristroja vycistite suchou, Eistou Eistiacou utierkou.

3. Svetelnu plochu a snima¢ kontaktu s pokozkou jemne vycistite
mierne navih¢enou utierkou nepustajlicou vidkna.
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8. Co robit, ak sa vyskytnti problémy?

»Pristroj nie je mozné zapnut.*
o Uistite sa, Ze je kabel s konektorom spravne zapojeny v pristroji.
o Uistite sa, Ze je sietovy adaptér zapojeny do nastennej elektrickej zasuvky.

,»Pri stlaceni aktivaéného tlacidla sa nevyda ziadny svetelny impulz®

o Uistite sa, Ze mate dobry kontakt s pokozkou a Ze sa svetelna plocha a snima¢ kontak-
tu s pokozkou pritla¢aju rovnomerne a pevne na kozu. Pre vasu bezpecnost aktivuje
osvetlovacie tlacidlo impulz iba vtedy, ked'je snima¢ kontaktu s pokozkou kompletne
zakryty kozZou.

Ked sa kontrolka na pristroji rozsvieti na Eerveno, znamena to, Ze vasa farba koze name-
rana snimacom farby koze, je pre aplikaciu prili§ tmava. Skuste pristroj otestovat nainom
mieste na tele alebo sa obratte na zakaznicky servis.

Ked'sa kontrolka na pristroji rozsvieti na oranzovo, znamena to, Ze kontakt s kozou name-
rany snima¢om kontaktu s pokozkou, je prili§ slaby. Zvyste kontakt s koZou alebo sa
obrétte na zakaznicky servis.

Ked'svieti kontrolka trvalo Gervenou, potom sa dosiahol maximalny pocet impulzov.

9. Casto kladené otazky

Je technoldgia zabudovana v pristroji naozaj u¢inna?

Ano. V ramci klinickych testov, ktoré boli vykonavané lekarmi, bolo preukazané, 7e pomo-
cou technoldgie obsiahnutej v systéme Sanitas IPL 200, je mozné dosiahnut dihodobé
odstranenie chipkov. )

Vysledky sa m6Zzu lisit v zavislosti od rastoveho cyklu chipkov, pouzitého stupria intenzity
aj od hrubky a farby chipkov.

Ako dlho trva sedenie oSetrovania s pristrojom?

Doba sa méze liSit v zavislosti od oSetrovanej oblasti tela. Kompletné oSetrenie tela (nohy,
ruky, podpazusie, oblast bikin a tvar pod licnymi kostami) trva priblizne 20 minut na najnizSom
stupni intenzity. Kedze pristroj sa prevadzkuje bezne s elektrickym pridom, je mozné ho
pouzivat tak dlho, ako je potrebné na realizaciu kompletného sedenia odstrariovania ochl-
penia na pozadovanych Castiach tela.

Je pristroj bezpeény?

Pristroj bol vyvinuty so zvySenym zameranim na vasu bezpeénost a pouziva klinicky
testovanu technoldgiu. Pristroj sa vS§ak musi pouzivat v stlade s navodom na obsluhu a
bezpe¢nostnymi upozorneniami, rovnako ako kazdy iny pristroj ureny na aplikaciu na kozu
alebo elektronicky pristroj.

Sposobuije pristroj bolest?
Pri spravnej aplikacii vacsina pouzivatelov pristroja zhodnotila, Ze v okamihu svetelného
impulzu pocituju mierny pocit tepla. Pouzivatelia s hrub$imi a tmavsimi chipkami mézu
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pocitovat va¢sie nepohodlie, avSak toto sa strati hned po dokonéeni sedenia odstrafiovania
ochlpenia. Pristroj disponuje troma nastaveniami energie, ktoré je mozné pouzivat v sula-
de s citlivostou.

Ako ¢asto by som mal pristroj pouzivat?

Pri oSetrovani telesného ochlpenia pristrojom by sa mali prvé Styri sedenia vykonat s od-
stupom dvoch tyZdiov. Piate aZ siedme sedenie vratane by sa mali vykonavat s odstupom
Styroch tyzdhov. V8etky ostatné sedenia by sa mali vykonavat, ak chipky dorastli, kym sa
nedosiahnu poZadované vysledky. Pri o$etrovani chipkov na tvari pod licnymi kostami by sa
malo prvych Sest sedeni vykonat s odstupom dvoch tyzdriov. Siedme az dvanaste sedenie
vratane by sa mali vykonavat s odstupom Styroch tyzdriov. VSetky ostatné sedenia by sa
mali vykonavat, ak chlpky dorastli, kym sa nedosiahnu pozadované vysledky.

Je prl’stroj ucinny aj pri bielych, sivych alebo svetlych chipkpch?

Pristroj ma najlepsi Ucinok pri tmavsich typoch koZe alebo pri chipkoch, ktoré obsahujd viac
melaninu. Melanin je pigment, ktory chipkom a kozi dodava sfarbenie a absorbuje svetelnu
energiu. Cierne a tmavohnedé chipky reaguju najlepSie. Hnedé a svetlohnedé chlpky re-
aguju tiez, zvyajne si vsak vyzaduju vacsi pocet sedeni odstranovania chlpkpv V pripade
cervenych chipkov je mozné vidiet urcity ucinok. Biele, sivé alebo svetlé chipky zvy&ajne
na pristroj nereaguju, aj ked' niektori pouzivatelia po viacerych sedeniach odstrafiovania
ochlpenia vnimali pozitivne vysledky.

Maozem pristroj pouzivat na hnedej alebo éiernej kozi?

Pristroj nefunguje pri prirodzene tmavej kozi. Tento pristroj je zaloZeny na svetelnom prin-
cipe a selektivnym o$etrenim pigmentu chipkov odstrariuje nezelané ochlpenie. V okolitom
koznom tkanive sa dalej nachadza ré6zne mnozstvo pigmentu. Mnozstvo pigmentu v kozi
urcitej osoby, ktoré sa prejavuje farbou koZe, uruje stupen rizika, ktorému je pri pouZiti prist-
roja vystavena. OSetrovanie tmavej koZe odstrafiovanim chlpkov na principe svetla méze
mat negativne nasledky, ako su napr. popaleniny, pluzgiere a zmeny farby koze (hyperpig-
mentdcia alebo hypopigmentacia). V pristroji je integrovany snima¢ farby koze, ktory pred
kazdym zébleskom meria farbu oSetrovanej kozZe. Snima¢ farby koZe zabraruje dalSiemu
vydaniu svetelného impulzu, ak rozpozna, Ze pristroj sa pouziva na tmavSom odtieni koze.

Odkedy mozem ocakavat viditelné vysledky?

Podobne ako pri kazdom inom pristroji na odstrafiovanie ochlpenia zalozenom na svetel-
nom alebo laserovom principe, vysledky nie su viditelné okamzite, a mézete mat dokonca
dojem, Ze sa nestalo vobec nic. Niekedy sa moZe stat, Ze po sedeni odstrafiovania chipkov
sa zda, ze chipky dorastaju, no zvyCajne vécsina tychto chipkov jednoducho vypadne po
dvoch tyZdioch. Okrem toho chipky rastd v troch réznych fazach a pristroj ovplyviuje iba
chipky v aktivnej faze rastu. To je jeden zo zakladnych dévodov pre to, Ze su potrebné via-
ceré sedenia, aby sa dosiahol poZzadovany vysledok.
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M0zu pristroj pouzivat aj muzi?

Pristroj nie je schvéleny pre muzské tvarové ochlpenie

Aj napriek tomu, Ze pristroj bol vyvinuty pre Zeny, méZe byt vhodny aj pre muzov.

Chipky muzov, typicky chlpky na hrudi, si véak vyzadujui viac sedeni odstrariovania ochl-
penia v porovnani so Zenami, aby sa dosiahol pozadovany ucinok.

Prec¢o mi rastu chipky, aj napriek oSetreniu pred tyzdiiom?

Mbze sa zdat, Ze chipky stéle rastu aj dva tyZdne po sedeni odstrariovania ochlpenia pomo-
cou pristroja. Tento proces je znamy ako ,odhadzovanie® a priblizne po dvoch tyzdioch zisti-
te, Ze tieto chipky jednoducho vypadnu alebo je mozné ich vytiahnut jemnym potiahnutim.
(Aj napriek tomu neodporucame tahat za chipky — nechajte ich jednoducho vypadnut pri-
rodzenou cestou.) TieZ je véak mozné, Ze niektoré chipky nasledkom zabudnutej aplikacie
alebo réznych rastovych faz, zostanu neovplyvnené pristrojom. Tieto chipky sa oetruju v
ramci nasledovnych sedeni, o je dévod pre potrebu viacerych sedeni odstrafiovania och-
Ipenia, aby sa s pristrojom dosiahol najlepsi vysledok.

Je pravda, ze niektoré chipky po odstraiiovani chipkov na principe svetla dorastaji
tensie a jemnejsSie?

Tento fenomén bol kozmetickami a lekarmi, ktori pouzivaju svetelné a laseroveé pristroje
na odstrariovanie chipkov, podrobne zdokumentovany. Je mozné, Ze niektoré chipky po
odstrafovani chipkov pomocou pristroja dorastaju tensie a jemnejsie. Zvycajne su tieto
chipky zlomkom pévodnych chipkov, ktoré tam boli pdvodne, a dalsie o$etrenie moze mat
na ne pozadovany vplyv.

Preco sa nemozem oSetrovat, ak som prave opaleny?

Pristroj nepouzivajte na opalenej kozi alebo po vystaveni sa sinku. Opdlena koza,
predovSetkym po vystaveni sa slneénému Ziareniu, obsahuje velké mnozstvo pigmentu
melanin. To plati pre vSetky typy a farby koze, vratane tych, pri ktorych sa zdg, ze nehnednu
prili§ rychlo. Existencia velkého mnoZstva melaninu vystavuje kozu va¢siemu riziku negativ-
nych nasledkov sUvisiacich s pouZitim pristroja, vratane popalenin, pluzgierov a zmien farby
koZe (hyperpigmentécia alebo hypopigmentacia).

Je dlhodobé pouzivanie pristroja nebezpeéné pre moju kozu?

Pouzitie svetelnej a laserovej energie v ramci estetickej mediciny je uz viac nez 15 rokov
podrobne dokumentované v profesionalnych odbornych ¢asopisoch kontrolovanych od-
bornikmi a vyznamnymi zariadeniami, ako je klinika Mayo Klinik. Tieto ¢asopisy a zariadenia
neinformovali o Ziadnych vedlajsich u€inkoch alebo poskodeniach nasledkom dlhodobého
pouzivania svetelnych a laserovych pristrojov.

Ako dlho by som mal pockat s oSetrenim pomocou pristroja po nechranenom vys-
taveni sa sinku?

Mali by ste pockat 2 tyzdne, kym budete pristroj pouZivat po nechranenom vystaveni sa
sinku. Ak si aj napriek tomu nie ste isty z dévodu vystavovania sa sinku, mali by ste sa
poradit so svojim lekarom.
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Mal by som pred pouzitim pristroja urobit nieco konkrétne?

Pred kazdym sedenim s pristrojom je dolezité, aby ste sa vyhybali vystaveniu oSetrovanej
plochy sinku minimélne po dobu 2 tyzdiov. Pomdct pritom méZe opalovaci krém s UV filtrom
(SPF 30+), ako aj odev, ktory zakryva oSetrovanu plochu. OSetrovana plocha by sa okrem
toho mala vycistit jemnym mydlom a vodou, a chipky by sa mali oholit az na povrch koze.

Ako sa mam o osetrovanu plochu koze starat po oSetreni?

Osetrovanu plochu koZe je mozné Cistit a oSetrovat beznymi vyrobkami na starostlivost o
kozu. Dbajte predovSetkym na to, aby ste sa az 48 hodin po oSetreni vyhybali nechrane-
nému vystavovaniu sa sinku. Opalovacie krémy s vysokym ochrannym faktorom (30+), ako
aj zakryvajuci odev tvoria dostato€nu ochranu proti sinku.

10. Likvidacia

V zaujme ochrany Zivotného prostredia sa pristroj po ukonéeni Zivotnosti nesmie
likvidovat s domovym odpadom. Ef
Likvidacia sa méze vykonat prostrednictvom prislusnych zberni vo vasej krajine.

Pristroj zlikvidujte v sulade so smernicou ES o odpadoch z elektrickych a elekiro- g
nickych zariadeni — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

V pripade otazok sa obratte na miestny Urad zodpovedny za likvidaciu.

11. Technické udaje

Typ IPL 200

Osetrovana plocha 3,1 cm?

Technoldgia IPL (Intense Pulsed Light pre sikromné pouZitie)
Vinova dizka 475-1200 nm

Max. energeticka uroven max. 5 joulov/cm?

Volitelné stupne energie 3

Rychlost 1 impulz s odstupom:

1 sekunda na stupni 1
2 sekundy na stupni 2
3 sekundy na stupni 3

Max. impulzov pri lampe 600 000
Rozmery ccal16x6,5x5,5cm
Hmotnost priblizne 180 g
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Prevadzka 10-40°C

Teplota
Skladovanie | -10-70°C

Relativna vihkost Prevadzka 30 - 70 % relativna vihkost vzduchu

vzduchu Skladovanie | 5-90 % pri 55 °C (bez kondenzacie)

Technické zmeny vyhradené.

12. Sietovy zdroj

Cislo modelu DYS825-120180W

Vstup 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz; 0,7 A

Vystup 120V===1,8A,216 W

Trieda ochrany Tento pristroj mé dvojitd ochrannd izolaciu (trieda ochrany 1) [O]

Polarita e aCacy

Priemerna efektivitav | 85.7 %
prevadzke -

Prikon pri nulovom <01 W
zatazeni -

13. Zaruka / Servis

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (dalej len ,HaDi*) pos-
kytuje za dalej uvedenych predpokladov a v nizsie popisanom rozsahu zaruku na tento
vyrobok.

Vyuzitim zaruky nie st dotknuté zakonné zaruéné prava kupujtiiceho z kiipnej zm-
luvy s predavajticim v pripade nedostatkov. Kupujtici méze tieto zakonné zaruéné
prava bezplatne vyuzit. Zaruka okrem toho plati bez obmedzenia kogentnych za-
konnych zaruénych predpisov.

HabDi ruci za bezchybnu funkénost a Uplnost tohto vyrobku.

Celosvetova zaruéna doba je 3 roky od zakupenia nového, nepouzitého vyrobku kupuju-
cim.

Tato zéruka plati len na vyrobky, ktoré kupujlci nadobudol ako spotrebitel a pouziva ich
vyluéne na osobné Ucely v ramci domaceho pouZzitia. Plati nemecké pravo.

Ak sa tento vyrobok pocas zarucnej doby ukaze ako nelplny alebo ¢o sa tyka funk&nosti,
ako chybny podla nasledujucich ustanoveni, HaDi podla tychto zaruénych podmienok
bezplatne vyrobok vymeni alebo vykona opravu.
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Ked'chce kupuijtici ohlasit zarucny pripad, obrati sa najskor na zakaznicky servis
HaDi:

Servisna linka (bezplatna): E-mailova adresa:

& Tel.: 0800 606 018 service-sk@sanitas-online.de

Kupujuci potom dostane blizSie informécie o vybaveni pripadu zaruky, napr. kam vyrobok
bezplatne poslat a aké podklady su potrebné.

V pripade, Ze vas vyzveme na zaslanie chybného vyrobku, potom je potrebné vyrobok
zaslat na nasledujlcu adresu:

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Nemecko

Nérok na zaruku prichddza do uvahy len vtedy, ked méze kupujuci predlozit

- képiu faktury/potvrdenie o kipe

- originalny vyrobok

spolo¢nosti HaDi alebo autorizovanému partnerovi HaDi.

Z tejto zaruky su vyslovne vylicené

- opotrebovanie, ktoré suvisi s normalnym pouzivanim alebo spotrebou vyrobku;

- diely prisluSenstva dodavané s tymto vyrobkom, ktoré sa opotrebuju, resp. spotre-
buiju pri riadnom pouzivani (napr. batérie, akumulatory, manzety, tesnenia, elektrédy,
Ziarovky, nadstavce a prislusenstvo inhalatora);
vyrobky, ktoré boli nespravne a/alebo v rozpore s ustanoveniami ndvodu na pouzitie
pouzivané, Cistené, skladované alebo oSetrované, rovnako ako vyrobky ktoré otvoril,
opravoval alebo zmenil kupuijuci alebo servis neautorizovany spoloénostou HaDi;
Skody, ktoré vzniknd pocas prepravy medzi vyrobcom a zdkaznikom, resp. servisom a
zakaznikom;
vyrobky, ktoré boli zakupené ako tovar 2. volby alebo ako pouzity tovar;
nasledné 8kody, ktoré stvisia s chybou tohto vyrobku (v tomto pripade v8ak mézu
vzniknut néroky z ruenia za vyrobok alebo z inych kogentnych zakonnych zaru¢nych
ustanoveni).

Opravy alebo kompletna vymena v Ziadnom pripade nepredizuju zaruénu dobu.

Chyba a zmeny vyhradené

137



ENGLISH

Table of contents

1.

2
3.
4
5

10.
11.
12.
13.

Signs and SYMDbOIS ... 140
INEFOAUCTION ... s 141
Warnings and safety Notes ... 142
Unit desCriplion............oooo e 147
Preparing for the application ........

5.1 Carrying out the skin sensitivity test

Starting the application ...

6.1 Application MEthOAS .........cceiirieiierieeree e

6.2 Special instructions for facial treatments .........ccoeevveevcerecieresseesesens 151
6.3 APPIICALION CYCIE ..cuveuienieeiriiieecre e 152
6.4 After treatment using the deviCe .........ccccceieieiiiieiccees 153
Maintenance and cleaning.............cccocovinenerncniceneses 153
7.1 Cleaning the deVICE ........uoueuiririeiere et 153
What if there are problems? ... 154
Frequently asked questions..............ccccccoennnnccncnnsceee 154
DiISPOSAL.........oiiiie s 157
Technical data..............coooooii e 157
MaiNS PAL...........ooeiece s 158
Warranty / Service centre..............ccocooooiiiiea 158

138



Read these instructions for use carefully and keep them for later use, be
|I || sure to make them accessible to other users and observe the information

they contain.

/A WARNING

¢ The device and adapter are only intended for use in
the home/private use and are not intended for com-
mercial use.

* The device is only suitable for adults over the age of 18.

e Children must not play with the device.

* Check that the device and the mains cable are in per-
fect working order before each usage. In the event of
damage, the device must not be used.

¢ The device and adapter must not get wet.

¢ Do not use the device in damp environments, for ex-
ample near bathtubs, wash basins, showers or other
containers with water or other liquids - risk of electric
shock!

* Never look into the light.

Do not insert any objects into the device.

¢ Make sure that the device’s vents are not covered.

¢ |n order to avoid an electric shock, do not touch any
internal components if the device is damaged.

e |f the mains connection cable of this device is dam-
aged, it must be disposed of. If it cannot be removed,
the device must be disposed of.

e Never allow the footbath to operate unsupervised.
Children should be supervised to ensure that they do
not use the device as a toy.
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¢ Under no circumstances should you open or repair the
device yourself, as faultless functionality can no lon-
ger be guaranteed thereafter. Failure to adhere to this
instruction will void the warranty.

1. Signs and symbols

The following symbols can be found in the instructions for use and on the device itself:

/N warNiNG

Warning instruction indicating a risk of injury or damage to health

/N IMPORTANT

Safety note indicating possible damage to the unit/accessory

@ Note

Note on important information

©

This device must not be used near to water or in water itself (e.g. in
a wash basin, or in the shower or bathtub) - risk of electric shock!

Read the instructions for use.

The unit is double-protected and thus corresponds to protection
class 2.

Only use indoors

Protect from moisture

Caution: optical radiation

Keep away from eyes!

Do not use on tanned skin or after exposure to the sun.

1% 8 B> | B B £

Disposal in accordance with the Directive on waste electrical and
electronic equipment (WEEE).
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c € This product satisfies the requirements of the applicable European
and national directives.

Manufacturer

Polarity of d.c. power connector

S

The device is suitable for use with direct current only

Energy efficiency level 6

@) Marking to identify the packaging material. A = Material code, B
A = Material number: 1-7 = Plastics, 20-22 = Paper and cardboard
Storage/Transport

Permissible storage and transport temperature and humidity

@ Separate the product and packaging elements and dispose of them
in accordance with local regulations.

2. Introduction

Intended use

The IPL 200 device is intended for the removal of unwanted body hair in both women and
men.

The device must only be used on the legs, armpits, bikini line, chest, stomach, back and
face below the cheekbones (only suitable for facial use by women).

The device may only be used for the purpose for which it is designed and in the manner
specified in the instructions for use. Any improper use can be dangerous. The manufacturer
is not liable for damage resulting from improper or careless use.

IPL technology - how it works

The IPL 200 is a light-based device for lasting hair removal for private use. The light-based
hair removal process is a well-known and proven method. In 15 years of clinical applica-
tions around the world, it has proven to be a safe and effective method for achieving last-
ing hair reduction.

How does the light remove the hair?

Light-based hair removal is founded on the principle of selective photothermolysis, which
uses optical energy to deactivate hair growth. To achieve such a thermal effect, the hair root
must selectively absorb the light energy and convert it into heat.
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This selectivity is achieved when the optical energy that is released into the tissue is mainly
absorbed by the melanin pigment in the hair. The high-energy light is converted into thermal
energy (heat), which ultimately deactivates hair growth.

What effect does the hair growth cycle have on light-based hair removal?

Every hair on our body goes through the three phases of the hair growth
cycle: anagen, catagen and telogen. Only hairs that are in the anagen phase,
or growth phase, respond to treatment with IPL.

Anagen - growth  Although the duration of a complete hair growth cycle differs from person
phase to person and depends on the area of the body the hair is growing on, the
cycle generally lasts 18 to 24 months.
% Anagen
@ Please note that at least one complete hair
= growth cycle is required in order to achieve ( 18-24

Catagen-transit- - permanent hair removal using the Sanitas IPL months
onal phase 200. Telogen Catagen

®

Telogen - resting
phase

3. Warnings and safety notes

A WARNING

Before using the device, read the safety notes carefully and follow the instructions exactly
whenever using the device. Non-observance of the following instructions can result in in-
jury or material damage. Store the instructions for use for future reference and make them
accessible to other users.

e This device may be used by persons with limited physical, sensory or mental capabilities,
provided they are supervised by a responsible person or they receive detailed instructions
on how to use the device.

Do not use the device when pregnant or breastfeeding.

Do not allow children to play with the device.

If you discover extreme reddening, blistering or burns on the skin, stop using the device
immediately!

Never look directly into the light emitted from the IPL lamp.

Never attempt to release a light pulse into the air!

® On the basis of the “Hair and skin colour chart” on the back page of these instructions for
use, determine which light intensities are best suited to the colour of your skin and your
body hair and whether this method is suitable for you to use at all (if not, this is marked
by an 'x’ in the chart).

Do not use the device on naturally dark skin.

142



Do not attempt to open or repair the device. If the device is opened, you could come into
contact with dangerous electrical components or with pulsed light energy, which could re-
sult in serious injury and/or permanent damage to the eyes.

e Do not use the device with a contact gel - this may damage the device.

@ Note

The device works best on dark hair types or on hair with a high melanin content. Black and
dark brown hair shows the best response and, although brown and light brown hair will also
respond to the treatment, it usually requires more hair removal sessions. Red hair could pro-
duce a reaction. White, grey or blond hair does not usually respond to the device, although
some users have noticed results after multiple hair removal sessions.

DANGER

Keep the device and adapter away from water! The IPL 200 is an electrical

device. Do not place it in water or allow it to fall into water or any other liquid. L—N
This can lead to severe electric shock.

* Do not use the device when taking a bath.

Do not use the device when it is damp or wet.

Do not reach for the device if it has fallen into water.

Immediately unplug the mains adapter if it has fallen into water.

Never touch the mains adapter or the device with wet hands!

A WARNING

Do not use the device under any circumstances if you suffer from one of the following
ailments:

e |f you suffer from skin cancer or have done in the past, or if you have had potential ma-
lignancies on the skin areas to be treated.

If you suffer from epilepsy with flash sensitivity.

If you suffer from collagen disorders, including the formation of keloids or poor tissue repair.
If you suffer from herpes or psoriasis in the treatment area, unless you have consulted a
doctor and received preventative treatment.

If you are photosensitive or suffer from another form of light sensitivity, such as porphyria,
polymorphic photodermatosis, solar urticaria, lupus, etc.

If you suffer from a metabolic disorder, such as diabetes.

If you suffer from a blood clotting disorder.

Do not use the device under any circumstances if you are taking any of the following

medication:

e |If you are taking medication that makes the skin more sensitive to light, including
non-steroidal anti-inflammatory drugs (for example, aspirin, ibuprofen, paracetamol),
tetracyclines, phenothiazines, thiazide diuretics, sulphonylurea, sulfonamide, DTIC,
fluorouracil, vinblastine, griseofulvin, alpha hydroxy acids (AHAs), beta hydroxy acids
(BHAs), Retin-A®, Accutane® and/or topical retinoids.
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e |f you are undergoing or recently underwent treatment with azelaic acid.

If you have been on a course of steroids in the past three months.

e |f you have had a skin exfoliation treatment or other skin smoothing procedure in the last
six to eight weeks.

e |f you have undergone radiation or chemotherapy in the past three months.

Do not use the device under any circumstances in the following areas:

e On mucous membranes in the nose or throat area.

e On or next to an active implant, such as a pacemaker or a device for incontinence, insu-
lin pump, etc.

On the face above the cheekbones, around the eyes, eyebrows or eyelashes, @
as this could result in severe damage to the eyes. J
On nipples, areolae, inner labia, vagina, anus, nose and ears.

Men must never use the device on the scrotum or face.

On piercings or other metal objects, such as earrings or jewellery.

On tattoos or permanent make-up in the area to be treated.

On dark brown or black patches, such as large freckles, birthmarks, moles, blisters or
warts.

On eczema, psoriasis, lesions, open wounds or acute infections. Wait until the affected
area has healed before using the device.

On damaged or cracked skin or in areas at risk of malignancy.

e On an area of your body where you may like to have hair in the future.

This list is not exhaustive.

If you take prescription medicine, are monitored regularly due to an illness and/or are
unsure whether the device is safe for you to use, consult your doctor or dermatolo-
gist before using the device.

Possible side effects:
If the device is used in accordance with these instructions for use, side effects and compli-
cations rarely occur in relation to the use of the device.

o After treatment, it is possible that the skin will be slightly red, itchy or warm to the touch.
These reactions are harmless and will quickly wear off.

For a short time, you may experience a skin reaction similar to sunburn on the treated area.
If this reaction does not wear off within three days, consult a doctor.

Dry or irritated skin may occur as a result of shaving or a combination of shaving and light
therapy. This reaction is harmless and will wear off within a few days. If you wish, you can
cool the affected area with some ice or a damp cloth.

If the skin continues to be too dry, you can apply an unscented moisturising cream 24
hours after treatment.

In rare cases, the treated skin can become very red and swollen. This is usually because
the intensity level you selected was too high and is more likely to occur in sensitive parts
of the body. Reddening and swelling should subside within two to seven days and should
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be treated by frequent application of ice. Gentle cleaning is OK, but you should avoid
exposure to the sun.

Discolouration of the skin is very rare and appears as darker or lighter patches on the af-
fected skin area. It can be caused by using an intensity level that is too high for your skin
tone. If the discolouration does not subside within two weeks, consult a doctor. Do not
treat the discoloured areas again until the discolouration has fully disappeared.

In very rare cases, burns or lesions to the skin can occur after the treatment. The burn or le-
sion may take a few weeks to heal and, in extremely rare cases, you may be left with a scar.
In very rare cases, skin infections and inflammations may occur. These may be caused
through use of the device on wounds or cuts caused by shaving, or existing wounds or
ingrown hairs.

Severe pain may occur during or after treatment in the following cases: if you use the de-
vice on unshaven skin; if you select an intensity level that is too high for your skin tone; if
you treat the same skin area several times with light pulses; if you use the device on open
wounds, inflammations, tattoos, burns, etc.

In very rare cases, permanent scarring may occur. Scarring usually occurs in the form of a
flat, white lesion on the skin. Subsequent aesthetic treatment may be required to improve
the appearance of the scar.

In very rare cases, using the device can result in a blue/purple haematoma that may last
five to ten days. Once the haematoma fades, rusty brown discolouration of the skin (hy-
perpigmentation) can occur, which may be permanent.

Warning to sunbathers before and after treatment! Q
Sunbathing before treatment w
1. After sunbathing, wait at least 2 weeks before using the device.

2. Before treatment, check the skin for signs of sunburn. If you have sunburn
that has not healed, wait until it has completely healed to use the device.

3. Carry out a skin sensitivity test on the tanned skin (see section 5.1) to determine which
energy intensity is right for you.

Sunbathing after treatment

1. After treatment, wait at least 48 hours before sunbathing. Skin that is still reddened must
be kept out of the sun.

2. For the first two weeks after the treatment, the treated skin must be covered with clothing
or sunblock (at least SPF 30) when you are out in the sun.

Tanning with artificial light
The instructions for “sunbathing before treatment” and “sunbathing after
treatment” also apply to tanning using an artificial light and tanning lotion.

Do not use the device 24 hours before or after using a sauna/swimming pool, as the
chlorine may lead to skin irritation.
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A IMPORTANT

To prevent damage

Do not attempt to open or repair your device. Attempting to open the device may damage
it and invalidates your warranty.

The device should never be left unattended when it is plugged into a socket.

Do not operate the device if the device itself, a cable or a plug is damaged and keep the
mains cable away from hot surfaces.

Always unplug the device from the mains immediately after use.

Do not use the device with attachments or accessories that are not recommended by
Sanitas.

During use, do not expose the device to temperatures below 10 °C or above 35 °C.

Do not use the device if you see or smell smoke during use.

Do not use the device if the fan opening on the device is cracked, is becoming detached
or is missing entirely.

Do not use the device if the skin colour sensor on the device or the light area is cracked
or broken.

Do not direct the light pulse at any other surfaces other than the skin. Otherwise, this may
result in serious damage to the light emission window or the skin colour sensor. Damage
may also be caused to the flashed surface. Only activate the light pulse once the device
is in contact with the skin.

o After use, store the device in its original box.

Do not expose the device to several hours of direct sunlight or UV light in order to pre-
vent damage.
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4. Unit description

1
)
2
6
3
/ 4
1 | Light area 5 | Indicator lamp
2 | Skin colour sensor/skin contact sensor | 6 | Trigger button
3 | Intensity display (3 levels) 7 | Mains adapter
4 | ON/OFF/power selection button 8 | Socket for device plug

Safety features

The device has a skin colour sensor. This skin colour sensor prevents you from treating
your skin if it is too dark or too tanned.

The device also has a built-in UV filter that blocks harmful UV rays.

The device has a built-in skin contact sensor to protect the eyes. The sensor was devel-
oped so that no light pulses can be emitted when the device is held in the air. A light pulse
is only emitted when the skin contact sensor is in full contact with the skin.
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5. Preparing for the application
Before you can start the application, you must first complete the following:

1. Using the hair and skin colour chart (on the back page of these instructions for use),
check which intensity level is suitable for you. An “x” in the table indicates that the
device is not suitable for you to use.

2. Before each application, shave the body parts that you wish to

treat. Do not use a hair removal cream instead of a razor. %

3. Ensure that the skin areas to be treated are shaved, dry and clean
(free from any residue such as powder, cream, make-up or deo-
dorant).

A WARNING

Do not clean the skin with flammable liquids such as alcohol or acetone shortly before us-
ing the device.

4. Clean the light area and skin contact sensor using a dry, lint-
free cloth. @

5. Perform a skin sensitivity test on every body part that you would like to treat 48 hours
prior to the full treatment.

5.1 Carrying out the skin sensitivity test

1. Insert the device plug into the device and insert the mains plug into the mains socket.
The indicator lamp begins to flash green (stand-by).

2. Press the ON/OFF/power selection button. On the intensity display, a small light (le-
vel 1) begins to illuminate continuously in green.

@ Note

In the case of facial treatment, the skin sensitivity test should be performed on an area
without hair, for example below the ear or on the side of the neck.
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3. Position the light area on the skin and press the trigger button in order

to release a light pulse at level 1. Ensure that the light area and skin contact sensor
come into full contact with the skin. A light pulse can only be released once the skin
contact sensor is in full contact with the skin. You will see a bright flash, hear a cracking
noise and may feel a slight burning sensation and/or warmth. The device fan switches
on after the first flash. Within 1-3 seconds (depending on the intensity level), the de-
vice is ready for the next pulse and the indicator lamp on the device is continuously
illuminated green.

4. Position the skin contact sensor on another treatment area. Increase the intensity level
by pressing the ON/OFF/power selection button again and release a light pulse using
the trigger button. Do not exceed the maximum permitted/recommended intensity for
your skin tone (see the hair and skin colour chart on the back page of these instruc-
tions for use).

@ Note

Only increase the energy level if the previous level is not uncomfortable for you. If energy
level 1 is uncomfortable for you, do not increase the energy level.

5. If you experience an uncomfortable feeling after the flash, reduce the intensity.

6. Complete the skin sensitivity test. Wait 48 hours and examine the treated skin area.
If the treated skin surface appears normal (no reaction or only slight reddening), you
can treat the tested skin areas at the intensity level set for the skin sensitivity test.

® Note

If your treated skin surface produces a reaction (e.g. reddening or swelling), wait until the
symptoms have fully subsided and then carry out another skin sensitivity test at a lower
intensity. If the treated skin surface reacts again, consult your doctor.

6. Starting the application

1. Insert the device plug into the device and insert the mains plug
into the mains socket. The indicator lamp begins to flash green
(stand-by).
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2. Press the ON/OFF/power selection button. On the intensity
display, a small light (level 1) begins to illuminate continuously
in green.

3. If you wish to carry out an application at a higher intensity level,
increase the intensity by repeatedly pressing the ON/OFF/power
selection button until you have reached the desired intensity.

4. Position the light area on the skin and press the trigger button
in order to release a light pulse. Ensure that the light area and
skin contact sensor come into full contact with the skin. A light
pulse can only be released once the skin contact sensor is ¢
in full contact with the skin. You will see a bright flash, hear a
cracking noise and may feel a slight burning sensation and/or
warmth. The device fan switches on after the first flash. Within —
1-3 seconds (depending on the intensity level), the device is
ready for the next pulse and the indicator lamp on the device is
continuously illuminated green.

6.1 Application methods

A WARNING

Do not treat the same area twice within one treatment. The risk of side effects is increased
if an area is treated more than once.

@ Note

The pulses from the device should be applied in rows - beginning at one end of each row,
continuing to the other end. This technique allows better monitoring of the areas of skin that
have already been treated and helps you to avoid treating the same area more than once
or treating overlapping areas of skin. The light area of the device is designed in such a way
that it leaves a temporary impression on the treated area of skin. These visible impressions
can be used for precise placement of the next pulse.

Application method 1 “Auto Flash” mode:

Hold down the trigger button. The device emits a series of consecutive light pulses so long
as the skin contact sensor is in full contact with the skin. After the third light pulse, which
is triggered by holding down the trigger button, the device automatically switches to “Auto
Flash” mode. The device automatically emits light pulses at regular intervals. This mode
does not require the trigger button to be pressed manually. The “Auto Flash” mode is suit-
able for treating large areas in particular, for example the legs.

Application method 2 “releasing individual flashes”:

Release the trigger button after each light pulse. For the next light pulse, position the device
on the area directly next to the area that has just been treated. Ensure that the light area
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and skin contact sensor come into full contact with the skin. This mode guarantees precise
treatment, e.g. for knees or ankles.

® Note

If the device does not emit any light pulses and the indicator lamp is orange, this indicates
that there is not enough contact between the skin sensor and the skin.

If the device does not emit any light pulses and the indicator lamp is red, this indicates that
the skin surface to be treated is too dark.

@ Note

Allow the device to cool for a few minutes if it seems too hot for you. You can continue your
treatment as normal after a short cooling period.

6.2 Special instructions for facial treatments

A WARNING

e Men must not use this device on the face.

Do not use the device on the face at an energy level higher than 2. Do not use the device
on the face above the cheekbones or on the eyes, eyebrows or eyelashes, as this could
result in severe damage to the eyes. Do not use the device on mucous membranes in
the nose or throat area.

The skin on your face is very sensitive and requires special care. Observe all warning and
safety notes in these instructions for use to prevent adverse consequences. We recom-
mend that you first perform a treatment on your body and get to know the device before
performing facial treatment. The device can be used to treat all areas of the face below
the cheekbones, such as the upper lip, cheeks, jaw, chin and neck.

e

. You must carry out a skin sensitivity test 48 hours before treatment (see section 5.1). The
skin sensitivity test should be performed on an area without hair, such as below the ear
or on the side of the neck, to determine the suitable energy level.

A WARNING

Do not treat the tested area until at least one week after performing the skin sensitivity test.

2. Mark the treated area with a white eyeliner pencil. Use the marking as an orientation line
for issuing the pulses. This way you can prevent overlapping the treatment areas or treat-
ing other areas of the face by mistake.

3. Use a mirror to position the device correctly on the treatment area.

4. Follow the instructions for use (see section 6) and observe the following specific instruc-
tions in particular.
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Treating the upper lip
Position the light area of the device as shown in the figure. Trigger a pulse in

every marked zone. B B
Avoid applying the treatment to the nostrils and lips, as these areas are more
sensitive. y 1

® Note

You can “fold in” your lips or press them together to make the treatment area more taut, or
apply a thick layer of white eyeliner to the lips and around the edge of the lips. The white
line ensures that the energy of the flash is reflected and does not reach your lips, should
you accidentally apply a pulse to your lip.

Treating the cheeks and jaw
Position the light area of the device as shown in the figure. At each point,
trigger a pulse and move from one side of the cheek or jaw to the other.

Treating the neck and chin
Position the light area of the device as shown in the figure. At each point,
trigger a pulse and move from one side of the neck or chin to the other.

Care after facial treatment

® Apply a soothing lotion such as aloe vera.

e Do not use exfoliators, whitening lotions or similar products for at least
24 hours, as this could irritate the treated skin.

o For at least 48 hours after the treatment, avoid more than 15 minutes of direct exposure
to the sun. If the treated skin is exposed to sunlight during this period, sun protection with
SPF 30 or higher must be applied.

e Do not remove hair on the treated areas using wax or tweezers.

Remember that it may take a complete hair growth cycle for hair removal to be
complete.

6.3 Application cycle

For body treatment:

e The first three or four hair removal sessions using the Sanitas IPL 200 System should be
performed around two weeks apart.

o The fifth to seventh hair removal sessions using the Sanitas IPL 200 System should be
performed around four weeks apart. Afterwards, you may use the Sanitas IPL 200 System
from time to time as necessary, until lasting results are achieved.

For facial treatment:
o The first six hair removal sessions using the Sanitas IPL 200 System should be performed
around two weeks apart.
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¢ The seventh to twelfth hair removal sessions using the Sanitas IPL 200 System should be
performed around four weeks apart. Afterwards, you may use the Sanitas IPL 200 System
from time to time as necessary, until lasting results are achieved.

This corresponds to the recommended treatment plan that has proven to achieve the best
results. You can, however, create a different personal treatment plan and still achieve sat-
isfactory results.

6.4 After treatment using the device

1. When you have completed the hair removal session, hold and press the ON/OFF/power
selection button for 3 seconds. The device is in stand-by mode when the the small, green
indicator lamp flashes.

2. Remove the mains adapter from the mains socket.

3. After each hair removal session, it is recommended that you clean the device, in particular
the light area (see “Maintenance and cleaning”).

4. After cleaning, it is recommended that you store the device in its original box and keep
it away from water.

5. After treatments, do not use any antiperspirants/deodorants as these may cause skin
irritation.

7. Maintenance and cleaning

7.1 Cleaning the device

After each hair removal session it is recommended that you clean your device, paying par-
ticular attention to the light area.

When cleaning, do not use any solvents or other aggressive or abrasive cleaning
agents, as the surface may become damaged.

Never immerse the device or any of its parts in water!

1. Before cleaning, remove the mains adapter of the device from the socket.
2. Clean the housing of the device with a dry, clean cloth.

3. Gently clean the light area and skin contact sensor using a slightly
damp, lint-free cloth.
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8. What if there are problems?

“The device will not switch on”

e Ensure that the mains cable is correctly connected to the device.

e Ensure that the mains adapter is inserted into a wall socket.

“No light pulse is emitted when | press the trigger button”

Ensure that the device is in full contact with the skin and that the light area and skin con-
tact sensor are pressed onto the skin evenly and firmly. For your safety, the trigger but-
ton only activates a pulse if the skin contact sensor is completely covered by the skin.

If the indicator lamp on the device is illuminated red, this indicates that your skin colour,
as measured by the skin colour sensor, is too dark for safe application. Test the device
on another part of your body or contact Customer Services.

If the indicator lamp on the device is illuminated orange, this indicates that the contact
with the skin, as measured by the skin contact sensor, is insufficient. Increase the level of
contact with the skin or contact Customer Services.

If the indicator lamp permanently lights up red, the maximum number of pulses has been
reached.

9. Frequently asked questions

Does the device technology really work?

Yes. In clinical tests performed by doctors, it was proven that the technology in the Sanitas
IPL 200 System can be used to achieve lasting hair removal results.

However, the results may vary depending on the hair growth cycle, the energy level used
and the hair thickness and colour.

How long does a treatment session last using the device?

The time can vary depending on the area of the body being treated. A full body treatment
(legs, arms, armpits, bikini zone and face below the cheekbones) takes approximately
20 minutes at the lowest intensity level. As the device is operated using electricity, it can
be used for as long as is necessary to perform a full hair removal session on the desired
area(s) of the body.

Is the device safe?

The device was developed with a strong focus on your safety and employs clinically tested
technology. However, this device - like any other product or electronic device intended for
application on the skin - must be used in accordance with the instructions for use and the
safety notes for users.

Is the device painful to use?

When used correctly, most users of the device report a slight warm feeling when the light
pulse is issued. Users with thicker and darker hair may experience slightly more discomfort,
however this subsides once the hair removal session is complete. The device has three
power settings, which you can select depending on the sensitivity of your skin.
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How often should | use the device?

In the case of body hair treatment with the device, the first four sessions should be performed
two weeks apart. The fifth to seventh sessions inclusive can be performed four weeks apart.
Any further sessions should be performed if the hair has grown back until the desired results
have been achieved. In the case of treatment of hair on the face below the cheekbones, the
first six sessions should be performed two weeks apart. The seventh to twelfth sessions
can be performed four weeks apart. Any further sessions should be performed if the hair
has grown back until the desired results have been achieved.

Is the device also effective on white, grey or blond hair?

The device is most effective on dark hair types or on hair with a high melanin content. Melanin
is the pigment that gives hair and skin its colour and absorbs light energy. Black and dark
brown hair shows the best response. Brown and light brown hair also responds to treat-
ment, but it usually requires more hair removal sessions. A limited effect can be seen on
red hair. White, grey or blond hair does not usually respond to the device, although several
users have noticed results after multiple hair removal sessions.

Can | use the device on brown or black skin?

The device is not effective on naturally dark skin. The device is a light-based device that
removes undesired hair by means of the selective treatment of the hair pigment. A differ-
ent amount of pigment is present in the surrounding skin tissue. The amount of pigment
in the skin of any given person — which can be seen by the colour of the skin — determines
the degree of risk that the person is exposed to when using the device. Treating dark skin
with a light-based hair removal procedure can have adverse consequences, such as burns,
blisters or discolouration of the skin (hyper- or hypopigmentation). The device contains an
integrated skin colour sensor, which measures the colour of the skin to be treated prior to
each flash. The skin colour sensor prevents the device from issuing further pulses if it de-
tects that the device is being used on darker skin tones.

When can | expect to see noticeable results?

As with all other hair removal devices that are based on light or lasers, the results cannot
be seen immediately and you could even think that nothing has happened at all. After a
hair removal session, the hair sometimes appears to grow back, but normally, the majority
of these hairs will simply fall out after two weeks. Additionally, hair grows in three different
stages and the device only has an effect on the hairs in the active growth phase. This is
one of the main reasons why multiple sessions are necessary to achieve the desired result.

Is the device also suitable for use by men?

Men must not use the device on their facial hair.

Although the device was developed for women, it may also be suitable for use by men.
However, men’s hair — typically on the chest — will require more hair removal sessions than
women do to achieve the desired results.
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Why is my hair still growing although | treated it a week ago?

It may seem as though the hair is still growing up to two weeks after a hair removal session
using the device. This is know as the “ejection” process and, after around two weeks, you
will find that the hairs simply fall out or can be pulled out with a slight tug. (However, we do
not recommend that you pull on the hairs - simply let them fall out naturally). It is also pos-
sible that some hairs are not affected by the device due to a missed application or different
growth phases. These hairs are treated in subsequent sessions and this is why several hair
removal sessions are required to achieve the best results with the device.

Is it true that some hairs grow back thinner and finer after a light-based hair removal
treatment?

This phenomenon has been excessively documented by beauticians and doctors who use
light- and laser-based hair removal devices. It is possible that some hairs grow back thinner
and finer after hair removal using the device. Normally, these hairs are a mere fraction of
those that were originally there and further treatment can have the desired effect on them.

Why can’t | perform a treatment when | have an “active” tan?

Do not use the device on tanned skin or after exposure to the sun. Tanned skin, especially after
exposure to the sun, contains a large amount of the pigment melanin. This applies to all skin types
and colours, including those that do not seem to tan quickly. The presence of a large amount of
melanin exposes the skin to an increased risk of negative consequences in relation to the use of
the device, including burns, blistering and discolouration of the skin (hyper- or hypopigmentation).

Is long-term usage of the device bad for my skin?

The use of light and laser energy in aesthetic medicine has been excessively documented
for over 15 years in professional journals that are checked by experts, and by reputable
institutions such as the Mayo Clinic. These journals and institutions have not reported
any side effects or damage as a result of long-term use of light- and laser-based devices.

After unprotected exposure to the sun, how long should | wait before performing a
treatment with the device?

You should wait two weeks after unprotected exposure to the sun before using the device.
If you are still unsure about exposure to the sun, you should consult your doctor.

Are there any particular steps | need to take before using the device?

Before each session using the device, it is important that exposure of the treated surface to
the sun is avoided for at least two weeks. This can be aided by UV sun cream (SPF 30+) and
clothing that covers the treated area. Furthermore, the area to be treated should be cleaned
with mild soap and water and the hair should be shaved down to the surface of the skin.

How should I look after the treated skin surface following a treatment?

The treated skin surface can be cleaned and cared for using commercially available skin
care products. Take particular care to avoid unprotected exposure to the sun for up to 48
hours after the treatment. Sun cream with a high sun protection factor (30+) and clothing
that covers the area provide sufficient protection from the sun.
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10. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste
at the end of its useful life. Dispose of the unit at a suitable local collection or recy-
cling point. Dispose of the device in accordance with EC Directive - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). If you have any questions, please contact the

local authorities responsible for waste disposal.

11. Technical data

:¢

Type

IPL 200

Treatment surface

3.1 cm?

Technology

IPL (Intense Pulsed Light - for use in the home)

Wavelength

475-1200 nm

Max. energy level

max. 5 joules/cm?

Selectable energy levels

3

Speed

1 pulse at intervals of:
1 second at level 1

2 seconds at level 2

3 seconds at level 3

Max. pulses in light

600.000

Dimensions approx. 16 x 6.5 x 5.5 cm
Weight Approx. 180 g
Operation | 10-40°C
Temperature
Storage -10-70°C
Operation | 30 - 70 % relative humidity
Relative humidity
Storage 5-90 % at 55 °C (non-condensing)

Subject to technical changes.
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12. Mains part

Model number DYS825-120180W

Input 100 - 240 V~ AC, 50/60 Hz, 0,7 A

Output 120V===18A216W

Protection class This device is double-insulated (class II) @

Polarity @'@‘("}

Average efficiency during operation | = 85,7 %

No-load power consumption <0,1W

13. Warranty / Service centre

Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28, 88524 Uttenweiler (hereinafter referred to as
“HaDi"), provides a guarantee for this product, subject to the requirements below and to
the extent described as follows.

Claiming the guarantee shall not affect the Purchaser’s statutory guarantee rights
arising from the purchase agreement with the Seller in the event of defects. The
Purchaser may exercise these statutory guarantee rights free of charge. The gu-
arantee shall apply without prejudice to any mandatory statutory provisions on
liability.

HaDi guarantees the perfect functionality and completeness of this product.

The worldwide guarantee period is 3 years, commencing from the purchase of the new,
unused product from the seller.

The guarantee only applies to products purchased by the buyer as a consumer and used
exclusively for personal purposes in the context of domestic use. German law shall apply.
During the guarantee period, should this product prove to be incomplete or defective in
functionality in accordance with the following provisions, HaDi shall carry out a repair or a
replacement delivery free of charge, in accordance with these guarantee conditions.
Should the buyer wish to file a guarantee claim, they shall first contact the HaDi
Customer Service team:

Service hotline (free): E-mail:
Tel.: 0800 931 0319 service-uk@sanitas-online.de

The buyer will then receive further information about the processing of the guarantee
claim, e.g. where they can send the product and what documentation is required.
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If we request the buyer to send the defective product, the product must be sent to the
following address:

NU Service GmbH

LessingstraBe 10 b

89231 Neu-Ulm

Germany

A guarantee claim shall only be considered if the buyer can provide
HaDi, or an authorised HaDi partner, with

- a copy of the invoice/purchase receipt, and

- the original product.

The following are explicitly excluded from this guarantee:

- deterioration due to normal use or consumption of the product;

- accessories supplied with this product which are worn out or used up through proper
use (e.g. batteries, rechargeable batteries, cuffs, seals, electrodes, light sources, at-
tachments and nebuliser accessories);

- products that are used, cleaned, stored or maintained improperly and/or contrary to
the provisions of the instructions for use, as well as products that have been opened,
repaired or modified by the buyer or by a service centre not authorised by HaDi;

- damage that arises during transport between manufacturer and customer, or between
service centre and customer;

- products purchased as seconds or as used goods;

- consequential damage arising from a fault in this product (however, in this case, claims
may exist arising from product liability or other compulsory statutory liability provisi-
ons).

Repairs or an exchange in full do not extend the guarantee period under any circumstan-
ces.

Subject to errors and changes
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Haar- und Hautfarbentabelle / Tableau des couleurs de poils et de peau /
Tabel voor haar- en huidskleuren / Tabela koloru wtoséw i skéry

S oo o] o
=) (=) () () () () O
&) (=) () (=) () o) (X
=) (=) () () () o)
&) (=) () (=) (52) ) (X
) (=) () () () o)
=) (=) () (=) (=) o) (]
e xRk x|

S ier i Evrgute o, doto tentr st s B A

** Plus l'intensité est élevée, plus 'utilisation est efficace.

*  Selecteer de energiestand voomameluk aan de hand van uw persoonlijke comfortervaringen.
** Hoe hoger de e hoe de

* Lintensité doit avant tout étre réglée en fonction de votre confort personnel.

* Poziom natezenia energii nalezy wybiera¢ przede wszystkim w oparciu o
wiasne samopoczucie.
** Im wyzszy poziom natezenia energii, tym bardziej skuteczna epilacja.
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Tabulka barev ochlupeni a typti pokozky / Tabulka farieb chipkov a koze / Hair and skin colour chart

Skin : : i :
{Halr Type} { } [ } [ } { }
Black Energy Energy Energy En e gy Energy x
2-3 2-3 2-3 1-2
Dark Energy En e gy En e gy En e gy Energy x
brown 2-3 1-2
Brown Energy En e gy En e gy En e gy En e gy x
2-3
Dark Energy En e gy En e gy En e gy En e gy x
blonde 2-3
Light Energy En e gy En e gy En e gy En e gy x
blonde 2-3
Red Energy Energy Energy Energy En e gy x
head 2-3
Gray/
[Wh“eﬁ‘[xHxHxH HXHX}
Zvolte energetickou troveri predevsim na zékladé vaseho viastniho pocitu.
Cim vy$si bude energetické Urovers, tim efektivngjsi bude oetreni. A ﬂ
@ Zvolte si stupen energie predovsetkym podia viastneho pocitu.
Cim vyssi je stuperi energie, tym udinnejsie je osetrenie
The energylevel should primarily be chosen based on your own comfort.

" The higher the energylevel, the more efficient the treatment will be.

requirec
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Hans Dinslage GmbH, Riedlinger StraBe 28,
88524 Uttenweiler, Germany
www.sanitas-online.de
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